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Agrela es una 
comunidad  
viva, valiente  
y comprometida

Mª Begoña López Martínez
Presidenta de la Asociación  

de Empresarios de Agrela

Cada año que dejamos atrás es una nueva página 
escrita entre todos, y hoy quiero hablaros desde el 
agradecimiento y la admiración profunda por lo que 
juntos hemos conseguido a lo largo del 2025.

Ha sido un año de esfuerzo, sí, pero también de 
grandes avances, de aprendizajes y de momentos en 
los que, una vez más, Agrela ha demostrado que es 
mucho más que un Parque Empresarial: es una comu-
nidad viva, comprometida y valiente. Vuestra dedica-
ción diaria y constante es lo que hace posible que si-
gamos creciendo, superando retos y mirando al futuro 
con esperanza.

Desde que tengo el privilegio de presidir esta Aso-
ciación, no he dejado de sentir orgullo por lo que so-
mos capaces de construir cuando trabajamos en equi-
po. Cada paso dado, cada pequeño logro, tiene detrás 
a personas que creen en este proyecto común. Y esa 
es, sin duda, nuestra mayor fortaleza. 

Uno de los hitos que nos ha llenado de orgullo este 
año ha sido la renovación de la certificación como Po-
lígono Empresarial de Calidad. Este reconocimiento no 
es solo una distinción técnica: es una muestra más del 
valor del trabajo bien hecho y de la responsabilidad 
compartida. Aunque sabemos que aún hay muchos 
desafíos por delante, también es importante poner en 
valor todo lo que hemos conseguido juntos. Miramos 
al futuro con ilusión y con la certeza de que aún queda 
mucho por alcanzar. 

Las oportunidades están ahí, y estoy convencida 
de que, con vuestro talento y compromiso, continua-
remos impulsando un entorno empresarial más fuerte, 
dinámico y sostenible. Con toda mi gratitud, os ani-
mo a seguir caminando juntos, con la misma fuerza,  
la misma ilusión y el mismo corazón.

Estimados amigos/as:

Gracias, de corazón  
¡Por ser parte esencial 
de este viaje!



01 
Saluda de la 
presidenta
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Asamblea General  
& Comisión Gestora 

•  Don Javier Antonio Vázquez Sánchez 
 ABN Pipe 

•  Don Francisco Caridad Caridad 
 Explotación de Inmobles e Alugueres

•  Don Manuel Lago Cartelle 
 Talleres Becar

•  Don José Antonio López López 
 Mudanzas Hércules 

El modelo organizativo de nuestra Asociación se 
apoya en dos pilares fundamentales: la participación 
colectiva y una gestión eficaz.

Por un lado, la Asamblea General representa el nú-
cleo decisorio de la Asociación. Compuesta por la 
totalidad de los socios, es el espacio donde se defi-
ne el rumbo que deseamos tomar como colectivo. En 
ella, cada miembro tiene la oportunidad de intervenir 
y votar, garantizando así un proceso verdaderamente 
democrático, transparente y representativo.

Junto a este órgano de participación, se encuen-
tra la Comisión Gestora, que asume funciones de 
gobierno y administración únicamente en situacio-
nes específicas recogidas en nuestros estatutos.  
Su misión es clara: asegurar el buen funcionamiento 
de la Asociación en el día a día y dar continuidad a las 
decisiones estratégicas adoptadas.

Este sistema dual nos permite equilibrar la toma de 
decisiones entre la voluntad de los asociados y la efi-
cacia operativa necesaria para avanzar.

A continuación, se presentan los integrantes actua-
les de la Comisión Gestora:

Asamblea General 
Ordinaria Ejercicio 
2025

El 29 de mayo, la Asociación celebró su Asamblea 
General Ordinaria, jornada marcada por la participa-
ción, la toma de decisiones clave y el impulso colecti-
vo para seguir construyendo el presente y el futuro de 
nuestra Asociación.

Durante la sesión, la presidenta presentó un balan-
ce completo de gestión, la Memoria de Actividades, 
el cierre contable del ejercicio 2024 y el presupuesto 
proyectado para 2025. Todos los puntos del orden del 
día fueron aprobados por unanimidad, reflejo del res-
paldo y de la confianza en el trabajo realizado por el 
equipo directivo.

Uno de los momentos más significativos del en-
cuentro fue cuando, con emoción y gratitud, se despi-
dió a Eva Brea (Funeraria Génesis), quien concluyó su 
segundo y último mandato, y a José Manuel Carnota 

(D.M. Ingeniería), que finalizó su primer periodo sin 
optar a renovación. Su entrega y compromiso fueron 
reconocidos con calidez por todos los asistentes.

A su vez, se dio la bienvenida a dos nuevas incor-
poraciones, Andrea Guiotto (Farmacia Agrela), y Cris-
tina Liñares (Centauto). Ambos llegan con entusiasmo 
y nuevas ideas que sin duda enriquecerán la dinámica 
del equipo y el rumbo de la Asociación. También se 
ratificó la continuidad de Jorge Gómez (Cafés Sibo-
ney), quien iniciará su segundo y último mandato de 
cuatro años.



La Asamblea no solo es un ejercicio formal, sino 
una demostración de que la fuerza de esta Asociación 
reside en sus personas. Este espacio de networking 
permite fortalecer los lazos entre asociados, compar-
tir experiencias en un ambiente relajado y seguir es-
trechando la colaboración que nos hace crecer como 
colectivo.

Una buena ocasión para el 
networking entre empresas

02 
Órganos de 
dirección

Organizarse  
para crecer:  
el corazón y el 
motor de Agrela
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Cada despedida, renovación y bienvenida marca una nueva 
etapa en la Junta Directiva. Agradecemos profundamente el 
trabajo realizado por quienes concluyen su labor, valoramos 
la confianza renovada en quienes continúan y celebramos la 
llegada de nuevos miembros que refuerzan nuestra visión y 
objetivos comunes.

02 - Órganos de dirección

Nuevas 
etapas, 
mismo 
compromiso

Eva Brea Mouriño: 
Tras ocho años formando parte de la Junta Directi-

va, llegó el momento de agradecer profundamente la 
labor de Eva Brea. Su paso por la Asociación ha es-
tado marcado por la cercanía, la entrega y un com-
promiso constante que ha dejado huella no solo en la 
estructura organizativa, sino en el corazón de quienes 
han compartido equipo con ella. Siempre dispuesta a 
colaborar, a tender la mano y a sumar con sensatez 
y empatía, su contribución ha sido tan valiosa como 
discreta, tan firme como generosa.

Su despedida de la Junta Directiva no marca un fi-
nal, sino la celebración de un recorrido ejemplar, cons-
truido con vocación, respeto y una profunda implica-
ción. La Asociación solo puede expresar gratitud por 
tantos años de dedicación y desear que esta nueva 
etapa llegue cargada de la misma ilusión de siempre.

Jose Manuel Carnota: 
Con la finalización de su primer mandato, la Jun-

ta Directiva desea expresar su más sincero reconoci-
miento y gratitud a José Manuel Carnota, quien, por 
motivos profesionales, no pudo renovar su cargo como 
miembro de este órgano. Su partida marca el cierre de 
una etapa caracterizada por una gestión ejemplar, un 
compromiso constante y una calidad humana que ha 
dejado una profunda huella en todos.

Más allá de su impecable desempeño profesional, 
lo que realmente ha distinguido a Jose Manuel ha sido 
su trato cercano y su disposición constante al diálo-
go constructivo.  La Junta Directiva y el personal de 
la Asociación le desea el mayor de los éxitos en sus 
futuros proyectos profesionales y personales, con la 
esperanza de que los caminos vuelvan a cruzarse más 
adelante.

Agradecimientos

10
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Junta directiva
La Junta Directiva de nuestra Asociación es el órga-

no fundamental encargado de la dirección, el gobierno 
y la administración de nuestras actividades y proyec-
tos. A lo largo de los años, la Junta Directiva ha sido  
clave para el cumplimiento de nuestra misión y objeti-
vos, guiando al colectivo a través de diversas etapas 
de crecimiento y consolidación. 

Desde su fundación en 1973, la Junta Directiva ha  
estado guiada por el liderazgo de 14 personas, cada 
una de las cuales ha contribuido de manera significa-
tiva al desarrollo y consolidación de nuestra Asocia-
ción. En los últimos años, hemos vivido una evolución 
destacable en la estructura de liderazgo, que refleja 
nuestro compromiso con la equidad y la diversidad. 

Por primera vez en nuestra historia, las dos últimas 
presidencias han estado a cargo de mujeres, marcan-
do un hito que reafirma nuestro impulso hacia una re-
presentación más inclusiva en los espacios de toma 
de decisiones. Este cambio no solo simboliza una 
transformación en nuestra cultura organizacional, sino 
que también fortalece nuestra visión de futuro. 

Presentamos el nuevo organigrama de la Junta Di-
rectiva, resultado de un proceso de renovación que 
equilibra continuidad y nuevas incorporaciones. 

Un equipo diverso, comprometido y preparado 
para afrontar los desafíos de esta etapa con ilusión, 
responsabilidad y espíritu colaborativo:

02 - Órganos de dirección

Organigrama: 
Junta Directiva de Agrela

Joan �Vidal
Vicepresidente

Escuela Infantil  
Trastes Agrela

Jorge �Gómez
Vocal

Cafés Siboney

Andrea Guiotto
Tesorero

Farmacia Agrela

Purificación Berdejo 
Vocal

C.C Marineda City

Ma Begoña López
Presidenta

Talleres Hércules  
de Maquinaria

Baltasar �López
Vocal

Cash IFA-GADISA

Cristina Liñares
Vocal

Centauto

José Fresco
Vocal

La Fuga Cycling

Isabel� Moure
Secretaria

Aluminios Castro
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Lo que  
creamos juntos, 
transforma el 
mañana

Detrás de cada calle en buen estado, cada zona 
cuidada y cada servicio que funciona, hay un propósito 
común: construir un espacio donde trabajar sea 
también disfrutar del entorno. En nuestra Asociación, 
creemos que un Parque Empresarial no es solo un 
conjunto de oficinas y naves, sino un lugar vivo, en 
constante movimiento, donde cada mejora cuenta.

Más allá de la infraestructura, nos ocupamos de 
lo cotidiano: lo que muchas veces no se ve, pero se 
siente. Resolver una incidencia, mantener una acera 
en buen estado, mejorar un acceso o implementar un 
nuevo servicio son gestos que, sumados, transforman 

el día a día de quienes forman parte de esta comunidad. 
No lo hacemos solos. Las empresas, trabajadores/
as y usuarios/as son nuestros ojos y nuestra energía. 
Gracias a su implicación activa, podemos detectar 
necesidades, priorizar acciones y actuar con rapidez. 
Esta colaboración cercana es lo que nos permite 
avanzar con agilidad y eficacia.

Nuestro compromiso es claro: cuidar este espacio 
compartido para que evolucione con sentido, con 
equilibrio y con mirada humana. Porque un Parque 
Empresarial también puede ser un barrio donde se 
respire orden, comodidad y calidad de vida.

1.613 347
Interlocución con las 
Administraciones:  
Gestión y resolución  
de incidencias.

Intervenciones de seguridad:  
Servicio de vigilancia  
y protección del área.

Servicios de formación:  
Alquiler de aulas y programas 
formativos.

255

110

71

163

95

68

Impulsos digitales:  
Gestión de web, directorio  
y redes sociales.

Gestiones de negocio: 
Convenios, licencias, tasas  
y subvenciones.

Mejoras del entorno:  
Limpieza, mantenimiento  
y residuos.

Oportunidades laborales: 
Gestiones en la bolsa de empleo.

Soluciones de movilidad: 
Gestiones de reservas  
y accesibilidad
















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comunidad
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Rehabilitación de espacios

Ejemplos de incidencias detectadas por la Asociación  
o las empresas de Agrela:

Ejemplos de incidencias detectadas por la Asociación  
o las empresas de Agrela:

Agrela  
comunidad:

Agrela  
comunidad:

Antigua escalera en desuso en Galileo Galilei

 

Antes Después

Rehabilitación macizo y retirada de caja 

Reparación acera en Copérnico

Mejora de la visibilidad peatonal eliminando puntos críticos

Gutenberg

Copérnico

Avda. Fisterra

Antes 

Antes 

Antes 
Después

Después

Después

Después
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Recolocación de espejo

Antes 

Antes 

Después

Después

Avda. Fisterra

Severo Ochoa

Recolocación de señal

Sustitución de arqueta

Sustitución de arqueta

Antes 

Antes 

Después

Después

Gutenberg

Glorieta Eduardo Diz

Ejemplos de incidencias detectadas por la Asociación  
o las empresas de Agrela:

Ejemplos de incidencias detectadas por la Asociación  
o las empresas de Agrela:

Agrela  
comunidad:

Agrela  
comunidad: 
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Retirada de hierbajos

Retirada de hierbajos Retirada de hierbajos

Antes 

Antes Antes 

Después

Después Después

Newton

Severo Ochoa Copérnico

Retirada de hierbajos

Antes Después

Ctra. Baños de Arteixo

Ejemplos de incidencias detectadas por la Asociación  
o las empresas de Agrela:

Ejemplos de incidencias detectadas por la Asociación  
o las empresas de Agrela:

Agrela  
comunidad:

Agrela  
comunidad: 
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Recogida y limpieza de enseres 

Retirada de enseres

Antes 

Antes 

Después

Después

Camiño O bosque 

 Gutenberg

Apagón - 28 de abril 2025
El apagón que tuvo lugar el pasado 28 de abril y que 

afectó durante horas a numerosas ciudades de España 
puso a prueba la capacidad de respuesta de muchas 
organizaciones. En este escenario, nuestra Asociación 
demostró una rápida adaptación y un firme compromi-
so con las empresas del Parque Empresarial.

Durante la interrupción del suministro eléctrico, 
además de las labores de vigilancia, la Asociación 
coordinó distintas actuaciones para dar respuesta a 
las necesidades más urgentes. Entre ellas, la gestión y 
búsqueda de soluciones para garantizar el suministro 
de gasóleo, con el objetivo de evitar la paralización de 
la actividad de aquellas empresas que dependían de 
este recurso.

Paralelamente, el equipo de vigilancia desempeñó 
un papel fundamental mientras no se restableció el su-
ministro eléctrico. 

Gracias a la implicación conjunta y a la colabora-
ción constante entre la Asociación y las empresas, se 
logró mantener la actividad en la medida de lo posible 
y minimizar el impacto de la situación.

Este acontecimiento pone de relieve la importancia 
de contar con una organización ágil, cercana y com-
prometida, capaz de actuar con eficacia ante situacio-
nes excepcionales y de apoyar al tejido empresarial en 
momentos críticos.

Asimismo, queremos agradecer el esfuerzo de to-
das las personas implicadas, especialmente al equipo 
de vigilancia por su dedicación y profesionalidad, así 
como la colaboración de las empresas asociadas, cla-
ve para afrontar y superar conjuntamente este desafío.

Ejemplos de incidencias detectadas por la Asociación  
o las empresas de Agrela:

Agrela  
comunidad:



 

Creemos en la fuerza de trabajar juntos. Cuando el 
sector público y el privado suman esfuerzos, el po-
tencial de nuestro trabajo se multiplica: mejoramos la 
infraestructura, reforzamos la seguridad, optimizamos 
los servicios y abrimos la puerta a nuevas oportunida-
des que impulsan la competitividad y el bienestar.

En la Asociación somos el puente que conecta 
ideas, proyectos y voluntades. Creamos espacios de 
diálogo donde empresas y Administraciones Públicas 
encuentran soluciones que generan empleo, atraen in-
versiones y hacen crecer nuestra economía de manera 
sostenible, pensando en las personas y en el futuro 
que queremos construir.

Escuchar es nuestro primer paso: recogemos las 
inquietudes y aspiraciones de nuestras empresas aso-
ciadas para transformarlas en propuestas que mar-
quen la diferencia. Representamos sus intereses con 
firmeza y aseguramos que la voz de cada empresario 
y empresaria sea parte de las decisiones que definen 
el rumbo de nuestro territorio.

Porque cuando trabajamos unidos, no solo desa-
rrollamos un lugar… creamos un entorno vivo, próspe-
ro y lleno de posibilidades para todos.

Alianzas que  
transforman  
Agrela

Agrela. Memoria de Actividades 2025

Xunta  
de Galicia

Diputación  
de A Coruña

Delegación y 
Subdelegación  

del Gobierno

Ministerio 
de transportes 

y movilidad 
sostenible

Asociación de  
Empresarios 

de Agrela

Concello de 
 A Coruña 

24 25
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04 - Agrela con las Administraciones

Concello de  
A Coruña

Impulsando un Parque 
eficiente, seguro y sostenible

La alianza estratégica entre la Asociación y el Con-
cello de A Coruña consolida al Parque Empresarial 
como el principal motor económico de la ciudad a tra-
vés de una gestión compartida en cinco áreas clave:

•	 Infraestructuras: Renovación y mantenimiento 
de los viales, accesos y espacios públicos para 
garantizar la operatividad de las empresas y me-
jorar la calidad de los servicios urbanos básicos.

•	 Movilidad: Transformación del entorno hacia un 
modelo más humano y accesible, fomentando el 
transporte público, la movilidad activa y la orde-
nación del tráfico para facilitar los desplazamien-
tos diarios.

•	 Medioambiente: Impulso de políticas de desa-
rrollo responsable que buscan la regeneración 
de espacios verdes, la sostenibilidad y la crea-
ción de un entorno industrial más saludable.

•	 Seguridad Ciudadana: Coordinación estratégica 
y vigilancia preventiva para garantizar que el Par-
que sea un espacio protegido y confiable, refor-
zando la tranquilidad de trabajadores, clientes y 
visitantes.

•	 Urbanismo: Impulso a la modificación del Plan 
General para adecuar la normativa a las necesi-
dades actuales, facilitando la apertura de nuevos 
viales y conexiones estratégicas que permitan la 
expansión del Parque.

•	 Promoción Económica: Ejecución de campañas 
y programas de dinamización comercial que for-
talecen la competitividad del tejido empresarial, 
fomentando las sinergias locales y la visibilidad 
de la oferta del Parque.

Esta cooperación público-privada reafirma el éxito 
de un modelo de gestión diseñado para superar los 
retos del futuro y mejorar la calidad de vida en nuestro 
entorno empresarial.
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04 - Agrela con las Administraciones

 Área de Infraestructuras
La alianza entre la Asociación y el Concello ha im-

pulsado una transformación clave en nuestro Parque 
Empresarial. Esta colaboración continua ha permitido 
ejecutar un plan de mejoras esenciales que responden 
a las necesidades actuales de movilidad, seguridad y 
operatividad, consolidando a Agrela como un motor 
económico más eficiente y accesible para todos.

Entre las actuaciones más relevantes destacan las 
nuevas obras de asfaltado y la apertura de una nueva 
glorieta en la Avda. Fisterra, medidas que han optimi-
zado significativamente la fluidez del tráfico y la cali-
dad de los viales. Además, se ha dado respuesta a la 

demanda de espacio con la creación de nuevas plazas 
de aparcamiento y elevación del paso peatonal en la  
Galileo Galilei, mejorando la logística diaria de traba-
jadores y visitantes en las zonas de mayor actividad 
comercial e industrial.

Este conjunto de obras no solo renueva la imagen 
del Parque Empresarial, sino que reafirma el éxito de 
la cooperación público-privada para garantizar que 
Agrela siga siendo un espacio competitivo, seguro y 
adaptado a los retos del futuro.

Nueva glorieta finalizada en el cruce de la Avda. 
Fisterra con la calle Gutenberg

Revitalización de los espacios 
comunes de Agrela

Nueva glorieta finalizadaAvda. Fisterra Avda. Fisterra

Antes 

Después
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04 - Agrela con las Administraciones

Obras de asfaltadoHumanización incluida en las obras de la glorieta

Cruce Galileo Galilei con Severo OchoaAvda. Fisterra Gutenberg

Tramo Galileo Galilei entre Severo Ochoa y GambrinusPlaca conmemorativa en el jardín de la esquina de la Avda. 
Fisterra

Antes 

Antes 

Después

Después

El Concello de A Coruña rindió homenaje a José 
Antonio López y Pilar Castro con la colocación de una 
placa conmemorativa en el cruce de la Avda. Fisterra 
con la calle Gutenberg, justo en el punto donde per-
dieron trágicamente la vida en la nochebuena de 2020. 
Con este gesto, se busca transformar el lugar del si-
niestro en un espacio de recuerdo y en un símbolo de 
concienciación para evitar nuevas tragedias al volante.

En memoria:
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Cruce de Severo Ochoa y Galileo Galilei

Antes Después

Asfaltado y pintado de paso peatonal

Severo Ochoa 

José María Rivera Corral

Severo Ochoa 

Asfaltado y nuevo paso de cebra elevado

Obras de asfaltado

Antes 

Nuevas plazas de aparcamiento

Galileo Galilei

Antes DespuésDespués

04 - Agrela con las Administraciones
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Elevación y pintado de paso peatonal

Galileo Galilei

Antes Después

Obras de saneamiento y asfaltado

Newton

Antes Después

Obras de asfaltado y saneamiento

Camiño O Bosque

Camiño O Bosque

Antes 

Antes 

Después

Después

04 - Agrela con las Administraciones
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 Área de Movilidad
Como parte del compromiso de Agrela con la  

humanización del Parque Empresarial, se han desa-
rrollado diversas actuaciones destinadas a mejorar la 
accesibilidad, la seguridad y la comodidad de traba-
jadores/as, visitantes y vecinos/as, consolidando un 
entorno urbano más amigable y funcional.

Entre las principales mejoras destacan la instalación 
de dos nuevos puntos de BiciCoruña: uno en la Ctra. 
Baños de Arteixo, frente a la estación de Bomberos de 
A Coruña, y otro en la confluencia de las calles Severo 
Ochoa y Newton. A estas acciones se suma la puesta 

en servicio de una nueva parada de autobús cubierta 
en Severo Ochoa, así como la reposición de la baliza 
de señalización divergente en Galileo Galilei, contribu-
yendo a una movilidad más segura y ordenada dentro 
 del Parque.

Estas iniciativas ofrecen alternativas de desplaza-
miento sostenibles, prácticas y saludables, fortalecen 
la conexión de Agrela con otras zonas de la ciudad  
y refuerzan la visión del Parque como un espacio mo-
derno, accesible y sostenible. 

Nuevos puntos de BiciCoruña: el primero ubicado en la Ctra. Baños de Arteixo, frente a la estación de Bomberos de A Coruña, 
y segundo en la confluencia de las calles Severo Ochoa y Newton.

José María Rivera Corral

04 - Agrela con las Administraciones

Nuevos puntos de  
BiciCoruña en Agrela

Nueva marquesina para el bus urbano

Reposición de bandas rugosas

Severo Ochoa

Antes 

Antes 

Después

Después
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Ordenanza de 
Movilidad Sostenible

Nuevo pliego de
transporte público
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El Parque Empresarial de Agrela, en colaboración 
con el Ayuntamiento de A Coruña, impulsa un modelo 
de movilidad que busca integrar este núcleo económi-
co en la trama urbana de forma sostenible. A través de 
la mejora de las infraestructuras, el fomento del trans-
porte público y la expansión de servicios de movilidad 
activa como BiciCoruña, ambas instituciones trabajan 
conjuntamente para facilitar el acceso de trabajadores 
y usuarios, reduciendo el impacto ambiental y mejo-
rando la seguridad vial en el área empresarial.

La Asociación junto con POCOMACO, trasladó a la 
empresa EPTISA, encargada de la redacción del nuevo 
pliego del servicio de transporte público, las principa-
les necesidades de ambos polígonos en esta materia, 
en una reunión celebrada el año pasado. En este en-
cuentro, se propuso ajustar las rutas para cubrir zo-
nas de alta actividad, la creación de líneas lanzadera 
rápidas desde la ciudad y la potenciación del aparca-
miento de Lonzas como nodo intermodal. Asimismo, 
se subrayó la necesidad de una coordinación entre el 
Concello y la Xunta para integrar servicios y ofrecer 
bonos de transporte. 

14 de mayo: Teresa Firvida, gerente de Agrela, Pablo Alonso 
Rodriguez, representante de Eptisa y Alfredo Candales, ge-
rente de Pocomaco.

Ejemplo de convivencia vial entre diferentes modos de trans-
porte tras actuaciones de mejora en Agrela.

Galileo Galilei

Galileo Galilei

Reposición de baliza de señalización

Nueva plaza PMR (Personas con Movilidad Reducida)

Antes 

Antes 

Después

Después
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Agrela mantiene un firme compromiso con la  
sostenibilidad y la mejora del entorno empresarial, tra-
bajando de manera coordinada con el Concello a tra-
vés del Área de Medioambiente. 

Como parte de esta colaboración, se celebraron 
dos reuniones con la concejala de Medioambiente, 
Yoya Neira, encuentros clave para identificar y coor-
dinar oportunidades de acción conjunta en beneficio 
de toda la comunidad de nuestro Parque Empresarial.

Entre estas iniciativas se busca humanizar el Par-
que de Agrela, mediante la plantación de árboles, la 
creación de zonas verdes, la recogida de residuos y 
la limpieza de espacios comunes. Estas acciones re-
flejan el compromiso de Agrela con un desarrollo em-
presarial responsable, sostenible y más cercano a la 
comunidad.

Primera mesa de trabajo con nuestra gerente Teresa Firvida, 
José Fresco, vocal de la Junta Directiva de la Asociación y la 
concejala Yoya Neira.

Segunda mesa de trabajo entre nuestra gerente, Teresa Firvida, 
y la concejala de Medioambiente, Yoya Neira, junto a su equi-
po técnico para evaluar los servicios que se prestan en Agrela.

 Área de Medioambiente

Liderando 
el cambio 
verde en 
Agrela

Liderar el cambio hacia un entorno más sostenible es nuestra 
prioridad. Estamos comprometidos con humanizar Agrela, 
transformando cada espacio verde en un beneficio real para 
todos. Hacemos que las cosas pasen, impulsando mejoras que 
definen el nuevo estándar de nuestro Parque Empresarial.
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Gestión de 
residuos urbanos

Como muestra de su compromiso con la sostenibilidad, Agrela cuenta 
con el convenio marco para asuntos ambientales y para la gestión de 
residuos urbanos, de la mano con el Ayuntamiento de A Coruña. Esta alianza 
estratégica está diseñada para optimizar la limpieza integral del Parque 
Empresarial, reducir los costes operativos de nuestras empresas asociadas 
y garantizar el pleno cumplimiento de la normativa ambiental vigente.

04 - Agrela con las Administraciones

1. Mantenimiento del entorno  
y limpieza viaria
Para garantizar la limpieza y el buen estado 
del Parque, se contemplan estos servicios:

•	 Servicio de barrido, manual y mecánico  
de aceras y calzadas.

•	 Mantenimiento de zonas verdes y poda  
de árboles.

2. Gestión de residuos
Se asegura la disponibilidad y el buen estado  
de los puntos de depósito:
•	 Colocación de puntos nuevos de aporta-

ción (iglús y contenedores) para vidrio, 
cartón, papel y materia orgánica según las 
necesidades detectadas.

•	 Reposición de contenedores deteriorados 
y suministro de depósitos específicos a las 
empresas para la fracción orgánica.

3. Servicios de recogida de residuos no peligrosos

En un esfuerzo por facilitar el reciclaje y la gestión 
de desechos especiales o voluminosos, Agrela dis-
pone de un Punto de Aportación que facilita el trata-
miento de residuos:

•	 Tipos de residuos: Papel, cartón, madera, diver-
sos tipos de plásticos, pilas, aceites de hostelería 
y dispositivos RAEE (incluyendo bombillas y lám-
paras).

•	 Requisitos de acceso: Es obligatorio presentar una 
copia del convenio Asociación-Ayuntamiento y el 
documento de seguimiento anual correspondiente.

•	 Tipos de residuos: Papel, cartón y plástico
•	 Días de recogida: Lunes, miércoles y viernes. A partir de las 08:00 h.
•	 Procedimiento: Depositar los residuos frente a la fachada. Para el 

papel usar cajas o bolsas identificadas por fuera. Para el plástico usar 
bolsas  identificadas por fuera.

•	 Residuos Orgánicos: Se deben utilizar los contenedores individuales 
verdes proporcionados por el Ayuntamiento. El horario para dejarlos 
en la calle es de 20:00 a 24:00 h, y deben de retirarse antes de las 
10:00 h del día siguiente.

•	 Residuos Inorgánicos: Depositar en los contenedores de tapa amarilla 
anclados en la vía pública.

•	 Tipos de residuos: Ordenadores, material electrónico, mobiliario de 
oficina, etc.

•	 Procedimiento: Las empresas asociadas deben solicitar el servicio 
enviando un correo electrónico a: asociacion@agrela.com.

•	 Ubicación: Severo Ochoa, esquina con Galileo 
Galilei (a la altura del puente de FF.CC.)

•	 Horario: L-V: 09:00-13:00 / 16:00-20:00
•	 Contacto: 881 005 954

Recogida 
puerta a  
puerta

Recogida 
diaria 
nocturna

Recogida  
de muebles 
y enseres







Para el reciclaje convencional de materia-
les como el vidrio, papel-cartón y residuos  
inorgánicos, también puedes utilizar los 
contenedores específicos (iglús) situados 
permanentemente en la vía pública.
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 Área de Seguridad Ciudadana

Gestión y retirada de vehículos abandonados
La Asociación coordina la retirada de vehículos 

abandonados mediante la colaboración directa de sus 
empresas asociadas y el servicio de vigilancia del Par-
que. Gracias a este sistema de avisos conjunto, de-
tectamos y reportamos rápidamente los automóviles 

en desuso, agilizando su retirada a través de la Policía 
Local. Este esfuerzo compartido optimiza el aparca-
miento público y garantiza un entorno empresarial más 
seguro y profesional.

Reforzando este compromiso, Agrela organizó, jun-
to al Servicio de Bomberos de A Coruña y la empresa 
GALP, un simulacro de incendio en un vehículo eléc-
trico. Este ejercicio permitió poner a prueba los proto-
colos de actuación ante emergencias en baterías, una 

Simulacro de incendios de vehículos eléctricos
tecnología cada vez más presente en los centros de 
trabajo. La actividad sirvió para evaluar la respuesta 
coordinada de los equipos de emergencia, reafirman-
do la apuesta de la Asociación por la sensibilización  
y la seguridad ante los nuevos retos industriales.

Ejemplos de algunos vehículos abandonados

La seguridad en Agrela es un modelo de éxito ba-
sado en la cooperación estratégica entre la Asocia-
ción y el Concello de A Coruña. Esta alianza garantiza 
que el Parque sea un espacio seguro y confiable para 
sus más de 20.000 trabajadores.

La gestión del espacio público y el orden son fun-
damentales para la operatividad del Parque. Mediante 
protocolos de vigilancia y colaboración empresarial, 

se supervisan las infraestructuras para resolver ágil-
mente incidencias que afecten a la movilidad, la ima-
gen del recinto o los servicios comunes.

Además, se refuerza la protección del entorno ac-
tualizando permanentemente los protocolos de emer-
gencia y seguridad industrial para adaptarse proac-
tivamente a los nuevos desafíos tecnológicos del 
sector.
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 Área de Urbanismo
La actividad de la Asociación en materia urbanís-

tica se fundamenta en un compromiso firme con la 
competitividad del Parque y la agilidad operativa de 
las empresas que lo integran. En colaboración directa 

con el Área de Urbanismo del Concello de A Coru-
ña, trabajamos para transformar el entorno físico de 
Agrela y optimizar la relación administrativa de nues-
tros miembros con las instituciones.

El crecimiento del Parque Empresarial de 
Agrela exige una actualización constante 
de su configuración urbana y normativa que 
dé respuesta a las necesidades actuales del 
tejido empresarial. 

Por ello, desde la Asociación se viene solicitando 
desde hace años la necesidad de actualizar la Norma 
Zonal 6.2, que afecta a Agrela, con el objetivo de re-
solver nudos críticos de comunicación y desbloquear 
el potencial de desarrollo de las empresas en el Parque 
Empresarial.

En este contexto, y ante la dilatación en el tiempo de 
esta revisión que condiciona directamente la actividad 
en nuestro polígono, estamos trabajando intensamente 
en la propuesta de soluciones transitorias o modifica-
ciones puntuales. Esta acción busca evitar que la de-

mora administrativa frene el crecimiento empresarial, 
facilitando de manera efectiva la modernización de las 
instalaciones, la flexibilidad en la compatibilidad de 
usos y la adaptación de las parcelas a los estándares 
actuales de eficiencia y sostenibilidad. Bajo esta estra-
tegia, destacamos dos peticiones en las que se está tra-
bajando y que requerirían de una modificación puntual: 

•	 Nuevo vial perimetral por detrás de Marineda: 
Este proyecto representa un hito para optimizar 
la conectividad de la zona. Mantenemos un diá-
logo constante con el Ayuntamiento para agilizar 
la construcción de un vial de aproximadamente 
200 metros que conecte la glorieta existente con 
la parte posterior del C.C Marineda City. Esta in-
fraestructura permitirá diversificar los flujos de 
tráfico, mejorar los accesos logísticos y descon-
gestionar significativamente el área.

•	 Nueva conexión entre Gambrinus y Severo 
Ochoa:
Trabajamos en la definición de un nuevo vial pea-
tonal y ciclable que conecte estas dos arterias 
principales, actualmente separadas entre sí. Esta 
actuación tiene como objetivo mejorar la movili-
dad y accesibilidad de las personas dentro del 
Parque, facilitando los desplazamientos a pie y en 
bicicleta y reforzando la continuidad urbana entre 
ambas calles.
Estas intervenciones están diseñadas no solo para 
resolver necesidades actuales, sino también para 
dotar al Parque de una infraestructura más cohe-
sionadas.

Modificación del PGOM para 
mejorar la conectidad del 
Parque Empresarial

Licencias de actividad
Desde la Asociación se ofrece acompañamien-

to a las empresas en la tramitación de licencias de 
apertura, asesorándolas para identificar la mejor im-
plantación posible y garantizar el cumplimiento de la  
normativa urbanística vigente. Este apoyo permite que 
las nuevas actividades se desarrollen con seguridad 
jurídica y evita incidencias posteriores derivadas de 
la situación de las naves en el Parque Empresarial de 
Agrela.

Asimismo, se pone de manifiesto la necesidad de 
agilizar los trámites en el departamento de licencias, 
ya que los actuales plazos, que en muchos casos su-
peran el año, suponen un importante perjuicio econó-
mico para las empresas, al tener que asumir costes sin 
poder iniciar su actividad, retrasando la generación de 
empleo y dinamismo económico.

Tramo por donde se pretende construir el nuevo vial por  
la parte trasera de la zona comercial de Marineda City
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 Área de Promoción Económica
La iniciativa comercial "Con Agrela Gañas 

Sempre" se consolidó durante el año 2025 como una 
herramienta estratégica para dinamizar el comercio 
local y fortalecer los vínculos dentro del Parque 
Empresarial de Agrela. 

A través de este proyecto, se fomentó la creación de 
sinergias entre las empresas asociadas y sus clientes, 
incentivando el consumo interno y premiando la 
fidelidad de los usuarios mediante incentivos directos 
por sus compras. El enfoque principal de la campaña 
no solo fue potenciar el flujo de ventas y la actividad 
comercial en el Parque, sino también dar una mayor 

visibilidad a la amplia y diversificada oferta de 
servicios y negocios que conviven en nuestro entorno 
empresarial.

En esta edición, la campaña repartió 3.000 euros 
mediante 15 vales de compra de 200 euros cada 
uno. Los clientes pudieron participar registrando sus 
tickets de compras realizadas en noviembre a través 
de la web de Agrela hasta el 7 de diciembre. La acción 
concluyó con un sorteo celebrado el 10 de diciembre, 
acto que permitió estrechar lazos con la comunidad y 
agradecer la confianza depositada por los clientes de 
las empresas de Agrela.

El Ayuntamiento de A Coruña y Agrela firman convenio de 
colaboración para impulsar la promoción de actividades 
económicas en el Parque Empresarial.

Muestra de gráfica publicitaria diseñada para la campaña di-
gital "Con Agrela gañas sempre"

Lectores diarios: Alcance total estimado 
sumando audiencias de La Voz de Galicia, 
El Ideal Gallego y La Opinión.

340 mil

37 mil

106 mil













Impactos diarios: Alcance diario estimado 
en medios tradicionales (radio + prensa).

Visualizaciones en redes sociales: 
Facebook, Instagram y LinkedIn.

Oyentes: Alcance diario en cadenas líde-
res: Cadena 100, COPE, Radio Voz y SER.

180

238 mil

1 mes

Cuñas emitidas: por emisoras líderes: 
Cadena 100, COPE, Radio Voz y SER.

De visibilidad: Banner activo en Quincemil 
durante todo el mes de noviembre.
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Terranosa
Víctor José Mago Heredia 

Phone Service Center
Scalene Global S.L.

Terranosa
Roberto Seijo Pérez 

Mariscos del Ortegal
Rubén Peña Fernández

Manell Motor
Antonio Abelenda Hermida

Galp
Jose Luis Paz Atán

Tras el proceso de comprobación de los tickets, solo se pudieron verificar 12 ganadores, 
quedando desiertos 3 premios por diferentes errores detectados.

Participaron en el sorteo 245 tickets o facturas 
de 46 empresas asociadas:

•	 Accesorios Miguel
•	 Ad Grupo Regueira
•	 Auto Recambios Diresa
•	 Banale
•	 Cafetería Gasthof
•	 Cafetería-Restaurante 

Fontenova
•	 Calvo Electricidad del 

Automóvil
•	 Candy Cash
•	 Carnicosa
•	 Cash Galicia
•	 Cash Record-Vegalsa

•	 Centro Comercial Marineda 
City

•	 Centro de Negocios 
Finisterre

•	 Cervecería El Hoyo
•	 Corgal Automóviles 

Exposición VN
•	 Cuevas Cash
•	 Danza 10 Studio
•	 Escuela Infantil Trastes-

Agrela
•	 F. Galán Asesores
•	 Farmacia Sánchez Guiotto

•	 Galp
•	 Hotel Ibis Styles A Coruña
•	 Hyupersa Norte
•	 Ikea A Coruña
•	 L. Pampin e Hijos
•	 La Persiana
•	 Leroy Merlín
•	 Makro
•	 Manell Motor
•	 Mariscos del Ortegal
•	 Mcdonald's La Grela
•	 Miramar Oil
•	 Neumáticos Rodex

•	 Parafarmacia Castro
•	 Phone Service Center
•	 Progasca
•	 Proquicel
•	 R Cable
•	 Roydisa
•	 SBC Gasolineras
•	 Supermercados Eroski
•	 Talleres Hércules
•	 Terranosa
•	 Trio Pipe Systems
•	 Vodafone
•	 Volta

Cafetería Restaurante Fontenova
Javier Vidal Miguélez 

Ikea A Coruña
Alberto C. Melón Lodeiro

Hotel Ibis Styles A Coruña
Voz Audiovisual S.A.U.

Ikea A Coruña
Javier Rodríguez Fernández

Cervecería El Hoyo
Maria Rosa Santos Rios

Hyupersa Norte 
Gemma Suárez Sánchez
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Con el objetivo de consolidar Agrela como área 
comercial de referencia y espacio estratégico para 
el tejido económico, y en colaboración con la Dipu-
tación de A Coruña, se desarrollaron diversas accio-
nes destinadas a poner en valor la trayectoria y el 
impacto social de nuestra comunidad empresarial. 
 
1. Ciclo de entrevistas "Hablemos de Agrela" 

Este ciclo tuvo como propósito humanizar el tejido 
empresarial de Agrela, dando visibilidad al trabajo y los 
valores de nuestras empresas. 

A través de 19 entrevistas en Onda Cero, los repre-
sentantes de las entidades participantes compartieron 
la historia y el equipo humano que hay detrás de cada 

proyecto. Para su puesta en marcha, el 2 de abril se 
realizó un sorteo entre todas las empresas asociadas, 
mediante un proceso que garantizó la representativi-
dad geográfica por calles y grupos, fomentando ade-
más la rotación al excluir a los participantes de edicio-
nes anteriores.

 
2. Publicación en prensa del Directorio de Empresas

Como refuerzo estratégico se publicó un directorio 
completo de empresas asociadas durante tres fines de 
semana consecutivos de noviembre en La Voz de Gali-
cia y La Opinión A Coruña. Esta acción facilitó el acce-
so directo del público a la amplia oferta profesional de 
la zona y puso en valor la diversidad del Parque.

Celebración de sorteo en Agrela con Marcos García, director 
de Cosnor Correduría de Seguros; Mᵃ Begoña López, presi-
denta de Agrela y Teresa Firvida, gerente de Agrela.

'Más de uno A Coruña', espacio de Onda Cero donde Lara 
Vivero dió voz a los asociados seleccionados por sorteo.

Impulso a la visibilidad  
y posicionamiento de Agrela

Diputación  
de A Coruña
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Orona
Ángeles Ríos

Centauto
Javier Calvelo

R Cable
Alfredo Ramos

Armando Silva e hijos
Mercedes Silva

Liteyca
Joaquín Rasilla

Carbones Galicia  
Dichosa Brasa

Bernando Couceiro

Ebro (Zina Móvil)
Jorge Nieto

Mosquera Sanjurjo 
Abogados

Rosa Mosquera

Ciclo de entrevistas

Climareyma
José Ma Regueira

Prosegur
Jose Quintans

Miraveo
Jairo Aldana

Neumáticos Rodex
Manuel Porto

L. Pampin e hijos
José Varela

Utilmacon
José Vizoso

Grupo Resnova  
(Gonzacar)

Daniel Barros

Cash Galicia
Sofía Martínez

Accesorios Miguel
Jesús Corral

A Coruña Persianas
José Antonio Fandiño

Euro Red Vigo 
Antonio Martínez

20 
25
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Publicación en prensa del Directorio de Empresas
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La "Jornada Instrumentos Financieros", 
celebrada en la Cidade das TIC en A 
Coruña, se consolidó como un espacio 
estratégico para la difusión de las ayudas 
vinculadas al Fondo de Transición Justa.

El acto fue inaugurado por María Jesús Lorenzana, 
Conselleira de Economía e Industria, quien subrayó 
el compromiso de la Xunta de Galicia con proyectos 
que impulsen la transformación industrial y la sosteni-
bilidad económica. Durante la sesión, se presentaron 
diversos contenidos audiovisuales explicativos sobre 
el Instrumento Financiero destinado a grandes empre-
sas, así como las diferentes líneas de actuación que el 
marco del Fondo de Transición Justa ofrece para for-
talecer la competitividad del tejido productivo gallego.

El bloque central de la jornada consistió en una 
mesa redonda titulada "Conversación con las empre-
sas: Instrumentos Financieros", en la que participaron 
cargos directivos de la administración autonómica, 
como Covadonga Toca (Igape) y Ángel Tarrio (Cohe-
sión y Fondos Europeos), junto a destacados repre-
sentantes del sector privado de grupos como Alumán, 
Equipos Lago, Grupo Intaf y Grupo Gestan. 

Evento Cidade das TIC
(IGAPE)

La conselleira de Economía e Industria, María Jesús Loren-
zana, durante la presentación del proyecto de "Economía 
circular industrial Galicia 2025".

6 de febrero

Xunta  
de Galicia
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Plan gallego de investigación 
e innovación

La presentación del Plan Gallego de 
investigación e innovación (PGI+I) 2025-
2027, celebrada en el Museo de la Ciudad 
de la Cultura de Santiago de Compostela, 
se consolidó como el evento de referencia 
para el avance científico y tecnológico de 
la región. 

Durante la jornada, presidida por D. Alfonso Rue-
da Valenzuela y con la intervención del conselleiro D. 
Román Rodríguez González, se detallaron las líneas 
maestras de esta estrategia que prevé una moviliza-
ción de 1.100 millones de euros en fondos públicos.

El plan se estructura en tres ejes fundamentales: la 
generación de conocimiento e investigación de exce-
lencia, el impulso a la innovación y la transferencia de 
tecnología al tejido productivo, y el fomento del talen-
to investigador. Esta hoja de ruta busca posicionar a 
Galicia a la vanguardia de la I+D+i, estableciendo las 
prioridades que guiarán la inversión y el desarrollo de 
políticas científicas durante el trienio 2025-2027.

Esta participación permitió alinear nuestros objeti-
vos con las políticas regionales en formación y em-
pleo. Gracias a ello, garantizamos a los asociados 
acceso directo a información sobre nuevos recursos 
y programas de desarrollo, reforzando nuestro com-
promiso con la innovación como motor de progreso 
profesional durante el ejercicio 2025.

Jornada de presentación del PGI+I en la Ciudad de la Cultura 
en Santiago de Compostela.

Ma  Begoña López, presidenta de Agrela junto a Teresa Firvi-
da, gerente de Agrela en la Jornada PGI+I

2 de abril

La  nueva Oficina de Economía Circular 
Industrial de Galicia, es una iniciativa de la 
Xunta para impulsar la sostenibilidad en el 
sector productivo. 

Durante el acto, la conselleira de Medioambiente e 
Cambio Climático, Ángeles Vázquez, destacó la crea-
ción de una innovadora bolsa de subproductos que 
permitirá a las empresas gallegas intercambiar mate-
riales descartados y restos de producción.

Este mecanismo, que se prevé operativo para el 
próximo año, busca transformar los residuos en re-
cursos aprovechables, reduciendo el desperdicio y 
fomentando un modelo económico circular más efi-
ciente.

Más allá de la gestión de materiales, esta oficina  
circular ofrecerá asesoramiento técnico, guías prác-
ticas y promoverá la creación de parques empresa-
riales circulares, donde las entidades colaboren para 
minimizar su huella ambiental de manera conjunta.

Este proyecto, se integra en una estrategia regional 
para posicionar a Galicia como referente en sostenibi-
lidad industrial. Con su participación, Agrela refuerza 
su compromiso con una industria moderna y competi-
tiva, apoyando medidas que optimicen los recursos y 
aseguren un crecimiento económico respetuoso con 
el entorno.

Presentación de la oficina 
de Economía Circular

La gerente de la Asociación, Teresa Firvida, con la consellei-
ra de Medioambiente e Cambio Climático, Ángeles Vázquez

Jornada de presentación de la oficina de economía circular, 
presentada por la conselleira Ángeles Vázquez

20 de mayo

04 - Agrela con las Administraciones



Revista Anual de Agrela 2025

62 63

El sello Responsabilízate, es un distintivo 
con el que la Xunta de Galicia reconoce 
a las pymes que integran un modelo de 
negocio sostenible y comprometido con  
el entorno y las personas. 

En la cuarta edición del programa, un total de 207 
empresas gallegas fueron distinguidas, destacando 
con especial orgullo la presencia de tres de nuestras 
entidades asociadas: Dotcom Factory, Maximino 
Seoane y Torres y Sáez. Este reconocimiento es 
el resultado tangible del compromiso adquirido 
apenas un año después de la inspiradora jornada 
"Responsabilízate" celebrada en nuestra Asociación 
en febrero de 2024, consolidando así una semilla de 
cambio que hoy ofrece resultados reales en el tejido 
empresarial de Agrela.

La Asociación  estuvo presente en el acto para 
respaldar a estas empresas, representadas por Ma-
nuel Fernández y Rocío Lama (Torres y Sáez), Jesús 
Camiño (Dotcom Factory) e Iria Iglesias (Maximino 
Seoane), acompañados por nuestra gerente, Teresa 
Firvida. Este hito refuerza los valores que promove-
mos desde la Asociación: un tejido empresarial fuerte, 
moderno y con conciencia, donde la rentabilidad y la 
ética caminan de la mano. 

Programa Reponsabilízate, 
Cuarta Edición

Manuel Fernández (director general de Torres y Sáez), Rocío 
Lama (responsable de calidad y medioambiente de Torres y 
Sáez), Jesús Camiño (gerente de Dotcom Factory), Iria Igle-
sias (respresentante de Maximino Seoane) y Teresa Firvida 
(gerente de la Agrela)

Cuarta edición del Programa Responsabilízate

18 de junio

Agrela asistió a la presentación del 
Programa de Mentoring en Circularidad 
Industrial de la Xunta de Galicia, una 
iniciativa para fortalecer la colaboración 
empresarial en sostenibilidad. 

A través de este programa y la Oficina de Eco-
nomía Circular, la entidad se integra en una red de  
intercambio de buenas prácticas para mejorar la  
eficiencia productiva y reducir residuos. Esta colabo-
ración posiciona a la Asociación ante hitos clave como 
la futura simbiosis industrial y la Bolsa de Subproduc-
tos de Galicia, reafirmando su compromiso con una 
industria competitiva y de bajo impacto ambiental.

La participación de la Asociación en este tipo de 
eventos refuerza su implicación en iniciativas estra-
tégicas vinculadas a la transición hacia modelos pro-
ductivos más sostenibles, fomentando la cooperación 
entre empresas y administraciones.

Asimismo, abre la puerta a nuevas oportunida-
des de colaboración y desarrollo de proyectos con-
juntos orientados a la innovación, la optimización de 
procesos y la mejora de la sostenibilidad en el tejido  
industrial.

Mª Jesús Garcia (Comunidad de Propietarios del polígono 
de Bergondo), Marta Marzoa (Asociación de Empresarios 
del Polígono de Sabón), María Botana (Confederación de 
Empresarios de La Coruña) y Teresa Firvida (Asociación de 
Empresarios de Agrela)

La conselleira de medioambiente, Ángeles Vázquez, durante 
la presentación del proyecto de "Economía circular industrial 
Galicia 2025".

Programa de Mentoring  
en circularidad industrial 
27 de mayo
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Ctra. Baños de Arteixo a la altura de la empresa Resonac

Newton altura pasarela peatonal 

04 - Agrela con las Administraciones

Ctra. Baños de Arteixo a la altura del C.C Marineda City

En colaboración con la Xunta, impulsamos la limpieza  
y adecuación del Parque Empresarial de Agrela.  
Esta iniciativa transforma nuestro polígono en un espacio 
más cuidado y funcional, reforzando el compromiso con  
el bienestar de toda nuestra comunidad empresarial.

Alianza por  
un entorno 
más cuidado
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La inauguración en 2025 de la glorieta  
de As Rañas, que contó con una inversión 
de 330.000 euros, ha consolidado el nodo 
de distribución necesario para mejorar la 
movilidad y seguridad en la zona.

Esta glorieta se establece como pieza central de un 
plan estratégico coordinado por Agrela con la ayuda  del 
Concello de A Coruña y el Ministerio de Transportes y 
Movilidad Sostenible. El proyecto no solo busca opti-
mizar el tráfico rodado, sino también transformar el en-
torno en un espacio más amable y humano, integrando 
nuevas áreas verdes que aporten una estética urbana y 
sostenible al Parque Empresarial y sus accesos.

El plan de futuro se centra en la creación de una 
salida directa desde el vial de servicio de Lonzas y un 
nuevo vial de 200 metros hacia la Carretera de Baños 
de Arteixo. Estas conexiones permitirán que el tráfi-
co hacia el Polígono de Pocomaco y el área comercial 
evite los puntos más saturados, como las glorietas de 
Ikea y Eduardo Diz, optimizando la fluidez de la red 
viaria  bajo la supervisión técnica del Ministerio. 

Además, esta nueva configuración viaria incluirá el 
desarrollo de infraestructuras específicas para la mo-
vilidad activa, facilitando conexiones peatonales se-
guras y carriles ciclables que conecten los núcleos de 
actividad de forma saludable y eficiente.

Desarrollo de nuevas conexiones  
y accesos estratégicos

Reunión con responsables del Ministerio de Carreteras y la 
Concejalía de Infraestructuras del Concello

Vista del tramo por donde se pretende conseguir un nuevo 
vial de salida viniendo desde Lonzas

04 - Agrela con las Administraciones

Ministerio  
de Transportes  
y Movilidad 
Sostenible
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Reunión estratégica de Teresa Firvida, gerente de la Asociación con María Rivas, subdelegada de Gobierno; Carlos Gómez, 
comisario provincial de la Policía Nacional y otros representantes de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado.

Reunión con María Rivas, 
subdelegada del Gobierno

La Asociación mantuvo una reunión 
estratégica con la subdelegada del 
Gobierno, María Rivas y el comisario 
provincial de la Policía Nacional, Carlos 
Gómez, con el objetivo de reforzar la 
seguridad en el Parque Empresarial. 

Durante el encuentro, se acordó intensificar la vigi-
lancia y mejorar la coordinación entre el sector privado 
y las fuerzas del orden, estableciendo nuevas vías de 
colaboración que permitan prevenir delitos y garanti-
zar un entorno de trabajo más seguro y protegido para 

todas las empresas y trabajadores/as del polígono.
Entre las iniciativas más relevantes destaca la futu-

ra organización de una jornada técnica en la Asocia-
ción para dar a conocer el funcionamiento de la aplica-
ción AlertCops, una herramienta digital diseñada para 
agilizar la comunicación con la policía ante emergen-
cias. Asimismo, la gerencia aprovechó la ocasión para 
agradecer formalmente la profesionalidad y el trato 
cercano de la Policía Nacional durante estos años, así 
como la diligencia de la Subdelegación del Gobierno 
al atender las necesidades específicas de Agrela, rea-
firmando el compromiso mutuo de seguir optimizando 
los recursos de seguridad de manera eficiente.

04 - Agrela con las Administraciones

Delegación y 
Subdelegación 
del Gobierno
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Jornada con la Policía Nacional - Alertcops

En abril celebramos una jornada sobre 
seguridad y prevención del delito en Agrela 
con la Policía Nacional. El encuentro se 
centró en ofrecer pautas de autoprotección 
y mejorar la coordinación para proteger a 
las empresas ante posibles incidencias.

Se destacó especialmente el uso de la aplica-
ción AlertCops, que permite contactar directamen-
te con la Policía y enviar imágenes en tiempo real. 

Esta herramienta es clave para reforzar la seguridad  
durante la jornada laboral, facilitando una respues-
ta inmediata ante cualquier situación sospechosa. 
La sesión también sirvió para poner en valor la vigilan-
cia privada del polígono y la necesidad de colaborar 
estrechamente con las fuerzas públicas. Esta iniciati-
va refuerza nuestro compromiso de mantener Agrela 
como un entorno seguro durante las 24 horas del día, 
una oportunidad valiosa para estrechar lazos institu-
cionales y avanzar hacia un entorno más protegido las 
24 horas, consolidando una cultura de prevención que 
beneficia a todo el conjunto de Agrela.
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Esta renovación garantiza la 
vigencia del sello hasta el 2029, 
simbolizando un compromiso 
ininterrumpido con la mejora de  
sus instalaciones y la generación  
de valor económico para la ciudad 
 de A Coruña. 

La obtención de este distintivo representa, tanto 
para la Asociación de Empresarios de Agrela como 
para su entorno, la culminación de décadas de gestión 
profesional y un éxito compartido de la colaboración 
público-privada.

El certificado no solo premia la eficiencia operativa 
del Parque, sino que asegura un entorno óptimo tanto 
para las empresas asentadas como para los vecinos /as 
y trabajadores/as. 

Al ser el primer polígono de Galicia en obtener este 
reconocimiento, Agrela se posiciona como un modelo 
de utilidad pública que apuesta por la excelencia en 
los servicios y el desarrollo sostenible del territorio 
hasta finales de la década.

Este hito refuerza la imagen del Parque Empresarial 
como un referente en gestión, planificación y calidad 
de servicios, consolidando su atractivo para la implan-
tación y desarrollo de nuevas empresas.



Agrela, 
Parque 
Empresarial 
de Calidad

En 2025, el Parque Empresarial de Agrela ha 
consolidado su liderazgo al renovar por tercera 
vez la certificación Polígono Empresarial de Cali-
dad.

Este distintivo, otorgado por CEPE y auditado 
por AENOR, valida el cumplimiento de estándares 
europeos en áreas críticas como la infraestructu-
ra urbanística, la gestión jurídica, la calidad de los 
servicios y la influencia social.

13 de mayo

El conselleiro y delegado de Hacienda, Miguel Corgos; Pedro 
Blanco, delegado de Gobierno, Joan Vidal, Vicepresidente 
de Agrela; Inés Rey, Alcadesa de A Coruña, en el acto de 
izado de la bandera.

Agrela renueva por 
tercera vez su marca 
de Calidad05 

Parque Empresarial 
de Calidad

72
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Horarios

Vigilancia nocturna:� 
Lunes a sábado: � 
21:00-07:00

Servicio continuo-24 horas: 
�Domingos y festivos

Agrela cuenta con un servicio de vigilancia priva-
da desarrollado en colaboración con una de nues-
tras empresas asociadas, Grupo Sasegur, con el fin 
de reforzar la seguridad y la tranquilidad en el área 
empresarial.

 ¿Qué incluye el servicio?
•	 Vigilantes de seguridad uniformados 

2 coches patrulla identificados. 

¿Cómo es la coordinación  
y el apoyo institucional?

•	 Colaboración permanente con 
la �Policía Local y Nacional 

•	 Asesoramiento en la tramitación  
�y seguimiento de denuncias 

¿Cómo se identifica a las  
empresas adheridas?

•	 Colocación de carteles identificativos 
en los edificios adheridos de asocia-
dos/as

¿Cómo se realiza el control  
y reporte de actividad?

•	 Control y verificación de rutas � 
de vigilancia 

•	 Información puntual, detallada  
�e histórica de incidencias 

Servicio de 
vigilancia 

05 - Parque Empresarial de Calidad

La presencia de un servicio de vigilancia en Agrela 
no es solo una medida de seguridad, sino un elemento 
esencial para garantizar el correcto funcionamiento y 
la estabilidad de todo el entorno empresarial. En es-
pacios donde confluyen múltiples empresas, con ac-
tividad constante y bienes de alto valor, la prevención 
y la capacidad de respuesta ante incidencias resultan 
determinantes.

Un sistema de vigilancia profesional permite man-
tener el orden, disuadir conductas delictivas y reducir 
significativamente el riesgo de robos, actos vandálicos 
u otras situaciones que puedan afectar a la actividad 
diaria. La vigilancia activa contribuye a generar un en-
torno más seguro y controlado, favoreciendo además 
la confianza entre las empresas instaladas.

Asimismo, este servicio cobra especial relevancia 
en situaciones extraordinarias, como apagones eléc-
tricos o fenómenos meteorológicos adversos. 

Ante episodios vividos como el apagón, la presen-
cia del personal de vigilancia permite actuar con rapi-
dez, supervisar accesos, evitar intrusiones y gestionar 
incidencias derivadas, como la apertura accidental de 
portalones o posibles daños en las instalaciones.

Del mismo modo, en contextos de inestabilidad eco-
nómica o internacional, donde pueden incrementarse 
determinados delitos, como el robo de combustible, 
contar con un dispositivo de vigilancia eficaz resulta 
clave para prevenir este tipo de prácticas y proteger 
los recursos de las empresas.
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Agrela por  
el empleo

Desayunos  
en Agrela

Agrela  
asiste

Agrela  
recibe

Agrela  
solidaria

Navidad  
en Agrela

Agrela  
sinergias

Ya somos más de 300 empresas caminan-
do juntas en Agrela. Y lo cierto es que cuando 
unimos fuerzas, nuestro Parque Empresarial se 
transforma: mejoran los servicios, se generan 
nuevas oportunidades y todos salimos ganando. 

Sabemos bien cuáles son las preocupaciones 
del día a día: aprovechar mejor el tiempo, reducir 
gastos innecesarios y conseguir que tu empresa 
llegue a más clientes. Por eso, desde la Asocia-
ción ponemos a tu alcance herramientas y recur-

sos prácticos que te ayudan a avanzar en esos 
aspectos clave. Queremos que sientas que no 
tienes que hacerlo todo solo, que hay un respaldo 
real detrás de cada reto.

En la Asociación queremos ser ese apoyo 
constante que te acompaña en el camino, sea 
cual sea el tamaño de tu meta. Así que no lo ol-
vides: si necesitas algo, si tienes una consulta o 
simplemente quieres compartir una idea, aquí nos 
vas a encontrar.

78



Evolucionando al 
ritmo de nuestra 
comunidad

06
Agrela en el  
día a día
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V Feria del 
Automóvil 
en Agrela

Un año más se celebró una nueva 
edición de la Feria del Automóvil, en la 
que durante 3 días, 11 concesionarios, 
ofrecieron las principales marcas de 
automóviles con descuentos  
y oportunidades. 

La V Feria del Automóvil en Agrela se ha conso-
lidado como uno de los eventos más destacados en 
el ámbito de la automoción, donde los concesionarios 
exhiben sus modelos más impresionantes en un ho-
rario extendido, pensado para la comodidad de todos 
los asistentes. 

En la presentación de esta nueva edición, contamos 
con la presencia de: Marina Graña (secretaria general 
de la CEC), Diana Sobral (concelleira de empleo, co-
mercio y mercados), María Rivas (subdelegada del go-
bierno en Galicia), Mª Begoña López (presidenta de la 
Asociación de Empresarios de Agrela), Maria Barreiro 
(secretaria territorial de la delegación de la Xunta de 
Galicia), Jose Ramón Rioboo (diputado provincial res-
ponsable de las áreas de Hacienda, Especial de Cuen-
tas, RRHH y Avance Digital), y Marcos Varela (portavoz 
de los concesionarios participantes).

En la Feria, que se llevó a cabo el 12, 13 y 14 de junio 
los visitantes pudieron disfrutar de las principales mar-
cas de automóviles, así como de una variada selección 
de vehículos de ocasión y accesorios. Hubo opciones 
para todos, incluyendo vehículos nuevos, seminuevos, 
de kilómetro cero y de ocasión, así como un bono de 
descuento de 500€!.

Agrela 
sinergías

05 - Agrela en el día a día06 - Agrela en el día a día

Agrela impulsa alianzas estratégicas con di-
versas entidades y empresas para consolidar un 
ecosistema que fortalezca el tejido industrial y su 
comunidad. Esta red de cooperación se traduce 
en iniciativas de dinamización comercial y proyec-
tos comunitarios que elevan la competitividad del 
Parque, integrando la innovación y la salud laboral 
como ejes transversales.

Al estrechar lazos con instituciones y polígonos, 
se fomenta un intercambio de conocimiento y logís-
tica avanzada que genera valor añadido para todo 
el entorno.

Inauguración de la V Feria del Automóvil en Agrela, con la asistencia de portavoces de los concesionarios participantes, 
representantes institucionales y la directiva de la Asociación de Empresarios de Agrela.
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Fiateira Motor

Integral Motion

BYD Pérez Rumbao  
y EBRO Galicia

Galcar

Pardo Automoción

Corgal Automóviles

Gonzacar

Sportauto Galicia

Grupo Breogán

Hyupersa

Talleres Carrera e hijos

V Feria 

V Feria del 
Automóvil 

Todos los asistentes a la  
"V Feria del Automóvil" 
pudieron disfrutar un cupón 
de descuento de 500€ en 
su compra.

12, 13 y 14 de junio 
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Agrela y la CEC: Foro PRL

Eventos de la CEC con la asistencia de Agrela

La Asociación, en colaboración con la 
CEC, puso en marcha una nueva sesión del 
Foro de PRL y RRHH, un encuentro clave 
centrado en el análisis del absentismo 
laboral en el marco actual.

 La jornada contó con la participación experta de 
Javier Flórez (Ibermutua) y María Botana (CEC), quie-
nes examinaron las causas del incremento de las ba-
jas, la labor de las mutuas y el diseño de estrategias 
empresariales para fomentar una cultura de salud la-
boral. La sesión destacó por su carácter participativo, 
permitiendo que los asistentes compartieran experien-

cias y generaran sinergias en un entorno de aprendi-
zaje cercano y profesional.

Con la consolidación de este Foro, que ya integra 
a 19 empresas, Agrela reafirma su compromiso con 
la mejora continua de la seguridad y salud en el tra-
bajo. Este espacio dinámico busca no solo evaluar la 
situación preventiva de nuestro entorno, sino también 
incentivar el intercambio de ideas y facilitar la colabo-
ración técnica entre profesionales de la zona. Como 
foro vivo y abierto, el objetivo último es enriquecer la 
gestión preventiva de las empresas asociadas, promo-
viendo una red de colaboración activa que siga cre-
ciendo y aportando valor estratégico a la gestión de 
los recursos humanos en el tejido empresarial local.

28 de Enero: Jornada de nueva normativa de Ciberseguri-
dad con la CEC

21 de marzo: Desayuno con Valentín Formoso en la CEC

26 de junio: Asamblea de la CEC y reconocimiento a Anto-
nio Fontenla por su trayectoria profesional 

La Asamblea General de la CEC, celebrada el año 
pasado, rindió un merecido tributo a Antonio Fontenla 
por su trayectoria al frente de la institución, poniendo 
en valor sus 24 años de liderazgo y su papel decisivo 
en la cohesión del tejido productivo coruñés. Durante 
el acto, se destacó su defensa firme de los intereses 
empresariales y su capacidad para consolidar la uni-
dad de la patronal, marcando el cierre de una etapa 
histórica que deja a la organización preparada para 
liderar los nuevos desafíos de la economía digital, las 
energías renovables y la innovación tecnológica.

Asamblea General de la CEC y 
reconocimiento a Antonio Fontenla  

06 - Agrela en el día a día
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14 de noviembre: Desayuno en la CEC con la Inspección 
de Trabajo

17 de noviembre: Jornada informativa AEAT VERIFACTU

22 de julio: Desayuno con Inés Rey, alcaldesa de A Coruña28 de marzo: Visita a Sogama con la CEC

9 de mayo: Presentación de conclusiones del proceso parti-
cipativo de Coruña Maritima 

26 de marzo: Taller Coruña Marítima sobre la economía y la 
innovación como ejes principales

Agrela y Coruña Marítima

La Asociación de Empresarios de Agrela 
participó en el primer taller de "Coruña 
Marítima" en el Palexco, un foro estratégico 
para debatir la transformación de la 
fachada marítima de la ciudad. 

Nuestra gerente, Teresa Firvida, aportó la visión 
del Parque Empresarial destacando la oportunidad de 
integrar hubs logísticos urbanos en los terrenos por-
tuarios. Esta propuesta busca modernizar la logística 
local y mejorar la competitividad del comercio, apro-
vechando la ubicación estratégica para optimizar el 
e-commerce y reducir el impacto ambiental.

Coruña Marítima presenta las 
conclusiones de su proceso participativo 
para  la transformación de la fachada 
marítima.

El proyecto Coruña Marítima presentó sus conclu-
siones del proceso participativo el 9 de mayo de 2025 
en el Espacio Avenida (Cantón Grande), marcando un 
hito en la transformación de los espacios portuarios. 
La inauguración institucional destacó la colaboración 
entre Ayuntamiento, Xunta, Gobierno Central y Autori-
dad Portuaria para diseñar la fachada marítima.

06 - Agrela en el día a día
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Agrela e Inade: 
Premios Galicia Segura

Agrela e Isonor: 
Webinar

Agrela asistió a Los Premios Galicia 
Segura 2025 celebrados en Santiago 
de Compostela, un evento organizado 
por la Fundación Inade que reunió a los 
principales representantes del ámbito 
asegurador e institucional. 

En esta XXI edición se reconoció la trayectoria de 
Markel, Ruiz Re y Jealsa, subrayando el papel de este 
sector como un motor esencial para la cohesión y el 
desarrollo económico. La participación de Agrela en el 
evento refuerza su compromiso con la innovación y la 
seguridad, consolidándolos como pilares estratégicos 
para el fortalecimiento del tejido empresarial gallego.

El Grupo Isonor organizó un webinar 
formativo y gratuito orientado a informar 
sobre las actualizaciones legales del 
Canal de Denuncias, tras la creación de la 
Autoridad Independiente de Protección del 
Informante (AIPI).

El encuentro analizó las nuevas obligaciones nor-
mativas, el registro de responsables y el régimen san-
cionador. La sesión fue impartida por Vicente Gómez, 
experto en protección de datos, quien aportó una vi-
sión práctica para la adaptación de los Sistemas Inter-
nos de Información.

La Asociación, junto a otros parques 
empresariales de la provincia de A Coruña, 
renovó su alianza estratégica con ABANCA,  
mediante un ambicioso plan de apoyo 
financiero para el tejido empresarial  
de la ciudad y su área de influencia.

Este convenio permite a nuestras empresas aso-
ciadas acceder a un catálogo de productos a medida, 
como pólizas de crédito, avales y leasing, diseñado 
específicamente para garantizar su competitividad y 

fomentar la inversión en proyectos de sostenibilidad 
y eficiencia operativa en un mercado global cada vez 
más exigente.Más allá del soporte económico, la jor-
nada de renovación sirvió como un foro de innovación 
donde los representantes de Agrela abordaron, junto a 
directivos de la entidad, los retos macroeconómicos y 
geopolíticos actuales. 

Un punto destacado del encuentro fue la sesión de-
dicada a la inteligencia artificial, donde pudimos co-
nocer de primera mano las últimas tendencias de esta 
tecnología disruptiva y su impacto en la gestión em-
presarial diaria.
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Agrela y las Áreas Empresarial  

La Asociación participó en un encuentro 
estratégico con las gerencias y represen-
tantes de los parques industriales de Sea-
ra, Bergondo y Carballo, con el fin de estre-
char vínculos y fomentar un frente común 
ante los retos del sector. 

La reunión organizada por el polígono de Carballo 
contó con la participación de: Carolina García (Seara), 
José Ángel Vázquez (FEGAPE y Carballo), Mª Jesús 
García (Bergondo) y Pablo Rodríguez (Carballo), que 
junto a nuestra gerente Teresa Firvida pusieron en co-
mún experiencias de gestión y oportunidades de co-
laboración para fortalecer el tejido empresarial de los 
polígonos.

Durante la sesión se priorizaron líneas de actuación 
conjunta en áreas críticas como la mejora de infraes-
tructuras, la coordinación en seguridad y la optimiza-
ción de servicios compartidos. Este compromiso de 
cooperación se materializó en el acuerdo de estable-
cer mesas de trabajo periódicas, orientadas a imple-
mentar soluciones que incrementen la competitividad 
de nuestras áreas industriales.

Carolina García, directora de Seara, José Ángel Vázquez 
miembro de la junta directiva de la comunidad de propieta-
rios de Carballo y presidente de FEGAPE, Teresa Firvida, ge-
rente de Agrela, Mª Jesús García, gerente de la comunidad 
de propietarios del polígono de Bergondo y Pablo Rodríguez, 
gerente del polígono de Carballo.

Agrela y Prosegur: 

Prosegur organizó un destacado 
encuentro informativo centrado en analizar 
las implicaciones de la entrada en vigor 
del nuevo Reglamento de Seguridad contra 
Incendios en Establecimientos Industriales 
(RSCIEI – RD 164/2025). 

El encuentro, liderado por José Santos, director 
de Negocios de Zona Norte de Prosegur, reunió a ex-
pertos del sector para analizar en profundidad las re-
percusiones de este marco normativo en el RIPCI y el 
Código Técnico de la Edificación. Durante la sesión, 
Rubén Rodríguez y Miguel Ramos, especialistas de 
Prosegur, ofrecieron ponencias técnicas detallando 
los desafíos actuales de ingeniería, mientras que Je-
sús Valencia, de los Bomberos de A Coruña, aportó 
una perspectiva operativa esencial enfocada en la op-
timización de los protocolos de protección ciudadana 
durante situaciones de emergencia.

AJE en Prosegur de la 
mano de la Asociación

La Asociación facilitó el encuentro 
empresarial de AJE Coruña en Prosegur. 
Una jornada informativa para mostrar su 
modelo operativo basado en la innovación 
y la tecnología avanzada en el sector de la 
seguridad. 
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Agrela 
por el 
empleo

Agrela impulsa y apoya activamente todas aque-
llas iniciativas que incentiven la creación de puestos 
de trabajo, actuando como un puente estratégico 
que conecta el talento con las necesidades reales 
de sus empresas asociadas.

Este esfuerzo refleja el firme compromiso de la 
Asociación con el desarrollo social y económico del 
entorno, bajo la convicción de que la generación de 
empleo de calidad es la pieza fundamental para al-
canzar un progreso mutuo y sostenible.

Feria de empleo de ERLAC Jesús Vázquez, decano de la Escuela de Relaciones Labora-
les de A Coruña (ERLAC).

Feria de empleo en ERLAC

Stand de Agrela en la feria de empleo Pilar Graiño y Teresa Firvida, representantes de la Asocia-
ción en la feria de empleo.

La Asociación de Empresarios de Agrela formó par-
te de la VI feria de empleo de ERLAC, un encuentro que 
tuvo lugar el pasado 9 de octubre en las instalaciones 
de la Cidade das TIC en A Coruña. En esta sexta edi-
ción, marcada por el análisis de la movilidad laboral y 
los retos de la globalización, la entidad contó con un 
stand informativo propio desde el cual orientó a más 
de 300 estudiantes y candidatos/as asistentes.

Durante la jornada, Agrela compartió protagonismo 
con una treintena de empresas de diversos sectores 
en un evento que fue inaugurado por la música de 

Xosé Manuel Budiño y que contó con la participación 
de diversas autoridades. 

La presencia de Agrela permitió visibilizar las ne-
cesidades reales del principal motor industrial de la 
ciudad ante los futuros profesionales de las relaciones 
laborales y los recursos humanos. Consolidándose  
como un puente indispensable para conectar la for-
mación académica con las oportunidades reales de 
empleo, reforzando su compromiso con el desarrollo 
del talento y la dinamización del mercado laboral.

9 de octubre
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Dando continuidad a esta línea de cola-
boración con ERLAC, el 7 de abril, Teresa 
Firvida regresó a las aulas para impartir 
una sesión específica dentro de la asigna-
tura de “Políticas Sociolaborales”. 

En esta ocasión, el análisis se centró en las compe-
tencias emergentes y los sectores con mayor proyec-
ción de crecimiento. La jornada permitió profundizar 

en el diseño de itinerarios profesionales sostenibles, 
alineando las expectativas del alumnado con las nece-
sidades reales de las empresas de Agrela. Esta alianza 
reafirma el compromiso de ambas instituciones con la 
promoción de oportunidades inclusivas, sostenibles 
y orientadas a construir un futuro laboral más justo y 
accesible para todos. La integración de estas nuevas 
competencias asegura que la comunidad educativa no 
solo responda al presente, sino que anticipe los retos 
de un mercado globalizado y responsable.

Los/as estudiantes del grado en RRLL y 
RRHH obtienen un perfil multidisciplinar, con 
competencias que abarcan desde aspectos le-
gales y normativos hasta habilidades de gestión, 
comunicación y resolución de conflictos. Pu-
diendo incorporarse en alguno de los departa-
mentos que se definen a continuación: 

Agrela con ERLAC. Teresa Firvida, gerente de Agrela y Susana Soneira, responsable de prácticas exter-
nas de ERLAC, y profesora de la asignatura de políticas sociolaborales.

Agrela por la formación  
en colaboración con ERLAC

Departamento de recursos humanos:

•	 Selección de personal: enfocado en el recluta-
miento y la selección de candidatos/as.

•	 Formación y desarrollo: diseñando e implemen-
tando programas de capacitación y desarrollo 
profesional para los empleados/as.

•	 Compensación y beneficios: gestión de salarios, 
beneficios y políticas de compensación.

•	 Comunicación interna: se encarga de la comuni-
cación dentro de la organización, promoviendo un 
buen clima laboral y la cultura organizacional.

•	 Desarrollo organizacional: optimizar el rendi-
miento y la satisfacción de los empleados/as.

Departamento de relaciones laborales: 

•	 Contratación: gestión de los procesos de selec-
ción, elaboración de contratos laborales y procedi-
mientos de despido.

•	 Selección de personal (RR.LL.): elaboración de 
contratos laborales, procedimientos de despido.

•	 Gestión de nóminas: calcular y procesar los sala-
rios, deducciones y beneficios de los empleados/as.

•	 Asesoría legal: orienta sobre normativas laborales, 
derechos y obligaciones. Asegura que la empresa 
cumpla con todas las leyes y regulaciones laborales 
vigentes.

Programas de 
prácticas en empresa7 de abril
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Bolsa de empleo 
de Agrela

A través de www.agrela.com, las empresas 
asociadas pueden acceder a una base de datos 
de currículums actualizados. 

La plataforma integra un buscador por  
palabras clave diseñado para agilizar la identi-
ficación de perfiles técnicos, garantizando una 
selección de candidatos alineada con sus re-
querimientos técnicos y operativos.

Potenciamos la visibilidad de las vacantes 
mediante su publicación en la web y una difu-
sión activa en nuestras redes sociales. 

Este alcance multicanal posiciona las ofer-
tas de los asociados, optimizando los resulta-
dos de captación de talento.

Ofrecemos instalaciones equipadas para 
entrevistas y dinámicas de grupo. 

Este servicio es gratuito para empresas 
asociadas, proporcionando un entorno profe-
sional, privado y estratégico que complemen-
ta sus propios recursos internos.

Ante una solicitud de contratación la Aso-
ciación apoya el proceso de selección me-
diante la revisión y seguimiento de currículums  
recibidos y el envío de aquellos perfiles que 
se ajusten a los requisitos del puesto.

 



Bolsa de empleo

Difusión de ofertas en web  
y redes sociales

Espacios para procesos  
de selección

Gestión y apoyo en procesos  
de selección de personal

06 - Agrela en el día a día



Revista Anual de Agrela 2025

98 99

Instalaciones  
en Agrela

Las empresas asociadas cuentan con 16 horas al 
año sin coste para usar las instalaciones de la Aso-
ciación. Este tiempo puede ser empleado para llevar 
a cabo diversas actividades, reuniones estratégicas, 
cursos de capacitación, jornadas de formación y otros 
eventos. Para garantizar que cada evento se desarro-
lle de manera efectiva, nuestras instalaciones están 
equipadas con: 

 
- Videoproyector y pantalla 
- Rotafolios 
- Aire Acondicionado 
- Conexiones de red con acceso a internet 
- Wifi 
- Portátil

Estas instalaciones están diseñadas para ofrecer 
un entorno cómodo, funcional y plenamente adaptado 
a las necesidades del ámbito empresarial, facilitando 
el desarrollo de actividades en un espacio profesional.

El uso de este servicio permite a las empresas aso-
ciadas optimizar recursos y disponer de un lugar ade-
cuado para la celebración de encuentros, formación y 
trabajo colaborativo, contribuyendo así a la mejora de 
la organización y eficiencia de sus actividades.

Sala de Juntas

Salón de Actos

Aula de Formación
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Desayunos en 
Agrela

Los "Desayunos en Agrela" son una iniciativa que pu-
simos en marcha en 2014 con el objetivo de propiciar un 
espacio de interacción entre empresarios y empresarias 
en un ambiente relajado y acompañado de buen café. 

El propósito fundamental de esta actividad es  
fomentar el conocimiento mutuo entre los socios y socias, 
además de dar visibilidad a los productos y servicios que 
se ofrecen dentro de nuestro Parque Empresarial, crean-
do sinergias y espacios de colaboración.

En cada uno de estos encuentros contamos con la par-
ticipación de nuestra gerente, Teresa Firvida, así como de 
un miembro de la Junta Directiva:

I, V, VIII Desayuno

E.I Trastes Agrela �
Joan Vidal� 

Vicepresidente

III Desayuno

LaFuga Cycling
José Fresco 

Vocal

II Desayuno

C.C Marineda city
Purificación Berdejo 

Vocal

IV Desayuno

Cash IFA-GADISA
Baltasar López 

Vocal

VI Desayuno

Centauto�
Cristina Liñares 

Vocal

VII Desayuno

Farmacia Agrela
Andrea Guiotto 

Tesorero

2025

Agrela
Teresa Firvida 

Gerente

Acompañando �en 
cada uno de los 

desayunos 

Miembros de laJunta Directiva de la Asociación que asistieron a los desayunos 2026, junto a la gerente Teresa Firvida.

Animatium
Berta Ramos

Blanco San
Eduardo Blanco

Talleres Becar �
Manuel Lago

La Persiana
Jacobo Álvarez

Aaron Ogando
Escuela de baile Song Swing

La Familia Gastro
Guillermo Pigueiras

+Que Fibra
Juan Pazos

Resnova Motor
Alfonso Cruz

Terranosa
Sebastián Alanis

Talleres Puenteceso
Santiago Couto

I Desayuno

II Desayuno

18 de febrero

19 de marzo
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Cosnor
Marcos García

Armando Silva e Hijos
Mercedes Silva

Galpest
Pablo Valeiro

Glassdrive
Cristina Castro

Galektra
Francisco Farto

Bevel
Alejandra Sánchez

R. Costoya
Ramón Costoya

Propietarios Gutenberg 32
Isabel Quintela

Mega Mundo Estrella Galicia
Óscar López

Grupo Isonor
Enrique Rosende

III Desayuno

IV Desayuno

25 de abril

23 de mayo

Albia Tanatorio Crematorio
Noelia Sánchez

Frigo Diz
Fina Sánchez

Trío Pipe Systems �
Jesús Núñez

Resonac Graphite
Pablo Rifón

Loba Cocinas
Victor Carro

Mecanizados Moan
Adrián Pérez

Zina Movil (BYD)
Pedro Arias

R Cable
Alfredo Ramos

Voz Audiovisual
Anxo Noya

V Desayuno

VI Desayuno

17 de junio

26 de septiembre
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Breogán Park
Javier Veiga

A Coruña Persianas
José Antonio Fandiño

Mosquera Sanjurjo Abogados
Rosa Mosquera

Intera
Javier Longueira

Don Silencioso
Roberto Villar

Antonio Jacobo Barral
Jacobo Barral

Resnova Motor
Alfonso Cruz

Sunaim
Alejandro Sánchez

Prosegur Security
Jose Quintáns

L.Pampin e Hijos
José Varela

VII Desayuno

VIII Desayuno

21 de octubre

19 de noviembre

Nuestro más sincero agradecimiento a las empresas asociadas 
por su asistencia. Gracias a su compromiso, estos espacios de in-
tercambio y conexión empresarial han sido posibles durante 2025.

Los "Desayunos de Agrela" siguen siendo un éxito gracias a 
vuestra confianza e implicación. Seguiremos trabajando en 2026 
para que estos encuentros continúen aportando el máximo valor a 
vuestro día a día.

Queremos también trasladar un especial agradecimiento a 
nuestros patrocinadores, Ipasa- SanBrandán, Cafés Siboney e 
Hijos de Ribera, por su colaboración y apoyo, fundamentales para 
el desarrollo de estas iniciativas.

Patrocionado por:

¡Gracias a quienes  
hicieron esto posible!

105
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Campaña de donación 
de Sangre

Agrela 
Solidaria

Desde la Asociación de Empresarios de Agrela, en-
tendemos que nuestra labor va más allá de la gestión 
empresarial y el desarrollo industrial. Creemos firme-
mente en el poder de la comunidad y en la respon-
sabilidad que tenemos como motor económico para 
generar un impacto positivo en nuestro entorno. A tra-
vés de "Agrela Solidaria", canalizamos nuestro apoyo 
a diversas causas sociales, colaborando con organi-
zaciones y empresas asociadas para mejorar la vida 
de quienes más lo necesitan.

Bus de donación de sangre

Como cada año Agrela colaboró  
con la campaña de donación de sangre de 
ADOS, donde se acercaron 14 personas  
y se lograron 12 donaciones de sangre, 
una de ellas de un donante nuevo. 

Estas donaciones son fundamentales en Galicia, 
donde se requieren entre 400 y 500 diarias para aten-
der más de 160.000 procesos sanitarios. Cada dona-
ción puede aportar glóbulos rojos para hasta 6 cirugías 
o un trasplante, y plaquetas para ayudar a 2 pacientes 
con cáncer o leucemia. Los donantes son esenciales 
para intervenciones, urgencias y tratamientos médi-
cos complejos.

Xmas jumper day  
(Día del jersey navideño)

Un año más, nos hemos sumado con 
entusiasmo a la iniciativa del "Día del 
Jersey Solidario", organizada por nuestra 
empresa asociada ALDABA. Este evento 
logra combinar el espíritu festivo de la 
Navidad con la filantropía corporativa 
de una manera sumamente creativa y 
participativa.  

Por cada empleado/a que acude a trabajar con 
un jersey navideño, la empresa realiza una donación 
económica a una entidad social elegida previamente 
por votación de la propia plantilla. 

Esta bonita iniciativa nació gracias al impulso y la 
ilusión de David Lozano, integrante del equipo de AL-
DABA fallecido hace unos años, cuya energía y valores 
solidarios siguen muy presentes a través de esta ce-
lebración anual que la empresa mantiene en su honor.

En la última convocatoria, se contó con una parti-
cipación de 115 personas, los fondos recaudados se 
destinaron íntegramente a Acción contra el Hambre 
para su proyecto de ayuda humanitaria en Gaza. Es 
un orgullo constatar cómo esta acción, en la que la 
Asociación de Empresarios de Agrela participa activa-
mente, sigue creciendo y contagiando a otras empre-
sas del portal en Copérnico 5, consolidando una fa-
milia solidaria cada vez más extensa y comprometida.

Xmas Jumper Day 2023

Xmas Jumper Day 2025
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Banco de Alimentos 
Rias Altas

La Asociación mantiene un firme 
compromiso con el Parque y con su 
comunidad, colaborando estrechamente 
con el Banco de Alimentos Rías Altas, cuya 
sede se encuentra ubicada en nuestro 
propio entorno empresarial.

La Asociación mantiene desde hace años una es-
trecha colaboración con el Banco de Alimentos Rías 
Altas, una entidad clave en la lucha contra el desper-
dicio alimentario y en el apoyo a las personas en situa-
ción de vulnerabilidad en nuestro entorno.

Esta colaboración se ha materializado de forma 
continuada a través de distintas iniciativas solidarias, 
contribuyendo a la recogida y distribución de alimen-
tos destinados a entidades sociales de la zona.

El compromiso de la Asociación con esta causa re-
fleja la implicación del tejido empresarial no solo con 
el desarrollo económico, sino también con el bienestar 
social, fomentando valores de solidaridad y responsa-
bilidad social corporativa.

Entrega de productos navideños al Banco de alimentos de 
Rías Altas con una partida especial de turrón de chocolate 
sin lactosa y apto para celíacos

Entrega de tapones solidarios de la empresa Aldaba

Fundación Seur

Agrela colabora con la Fundación SEUR 
en su proyecto: “Tapones para una nueva 
vida”,  un proyecto solidario y ambiental 
que se centra en el reciclaje de tapones de 
plástico para ayudar a niños sin recursos 
a acceder a tratamientos médicos no 
cubiertos por el sistema sanitario. 

La iniciativa comenzó en 2011 cuando la familia de 
Iker, un niño de Bilbao, solicitó ayuda a la Fundación 
SEUR para transportar tapones que financiarían un bi-
pedestador para él. 

Desde entonces, el proyecto se ha expandido a Es-
paña y Portugal, logrando involucrar a más de 13 mi-
llones de personas, incluyendo colegios, ONGs y em-
presas, que han recogido más de 3.604 toneladas de 
tapones, lo que ha permitido recaudar más de 817.401 
euros para más de 100 beneficiarios.

Agrela siempre tendrá un punto de recogida de ta-
pones en sus instalaciones y sus puertas están abier-
tas para todas las empresas y particulares que quie-
ran colaborar con esta gran causa. ¡Gracias a todos 
los que habéis participado, sin vuestro apoyo, esto no 
sería posible!
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Agrela 
Recibe

Asociación Monte Martelo

La Asociación de Empresarios se posiciona como 
punto de encuentro y representación de la comunidad 
empresarial de Agrela, consolidándose como una pla-
taforma de enlace estratégico que abre sus puertas de 
forma continua a diversas empresas, entidades públi-
cas y figuras clave de la administración.

En este espacio, las sinergias entre el sector pri-
vado y las instituciones agilizan la resolución de retos 
comunes y la detección de nuevas oportunidades de 
negocio. Este intercambio constante de experiencias 
y sinergias no solo fortalece la cohesión interna del 
Parque Empresarial, sino que posiciona a Agrela como 
un entorno dinámico, abierto y esencial para el desa-
rrollo socioeconómico de la comunidad.

Reunión con el IES Fernando Wirtz

Teresa Firvida, gerente de Agrela, Lourdes Fernández, jefa de 
servicio de Industria en A Coruña y Andrés Pedreira, ingeniero 
técnico industrial ( CGETI)

El Consello Galego de Enxeñeiros Técnicos Indus-
triais (CGETI), en colaboración con la Consellería de 
Economía e Industria, celebró en la sede de Agrela una 
jornada técnica centrada en la actualización del Re-
glamento de Seguridad Contra Incendios en Estableci-
mientos Industriales (RSCIEI 2025).

El encuentro, enmarcado dentro de una serie de se-
siones en polígonos empresariales de Galicia, abordó 
los principales cambios normativos, su impacto en la 
seguridad industrial y la incorporación de nuevas tec-
nologías, además de ofrecer recomendaciones prácti-
cas para empresas y profesionales.

Myriam Pérez Nogueira, directora Provincial de Comercio y 
Teresa Firvida, gerente de la Asociación

Visita de la directora 
Provincial de Comercio

Visita de la jefa de servicio 
de Industria de la Xunta en 
la jornada con el CGETI

Reunión con la directora Provincial de Comercio del 
Ministerio de Economía en A Coruña, Myriam Pérez 
Nogueira, en la que se abordaron posibles líneas de 
colaboración orientadas al apoyo a la internacionali-
zación de las empresas asociadas, a través de los ser-
vicios del ICEX y otros instrumentos de apoyo público 
disponibles para el tejido empresarial. 

Durante el encuentro se presentó el marco de ac-
tuación de la Dirección Provincial de Comercio en 
materia de promoción exterior, así como las distintas 
herramientas de acompañamiento, asesoramiento y 
apoyo a la expansión internacional de las empresas.
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Visita del subdelegado  
del Gobierno 

El subdelegado del Gobierno en A Coruña, Julio 
Abalde, visitó el Parque Empresarial de Agrela y man-
tuvo un encuentro con la directiva de la Asociación de 
Empresarios de Agrela.

Durante la reunión se abordaron las principales 
necesidades, proyectos y retos de las empresas del 
Parque, en un ambiente de cercanía, diálogo y buen 
entendimiento, poniendo en valor el papel estratégico 

de Agrela como uno de los principales motores econó-
micos de la ciudad y su elevada ocupación.

La visita permitió reforzar la comunicación entre la 
administración y el tejido empresarial, compartiendo 
impresiones sobre la situación actual y las oportunida-
des de futuro del Parque.

Firma del Libro de Honor por el subdelegado de Gobierno 
en A Coruña, Julio Abalde.

Andrea Guiotto (vocal de Agrela) Jorge Gómez (vocal de 
Agrela), Julio Abalde (subdelegado de Gobierno en A Coru-
ña), Teresa Firvida (gerente de Agrela) y Joan Vidal (vice-
presidente de Agrela)

Visita del conselleiro  
de Hacienda

La Asociación de Empresarios de Agrela recibió la 
visita institucional del conselleiro de Hacienda, Miguel 
Corgos, en un encuentro que sirvió para reforzar los 
lazos entre la administración autonómica y el tejido 
empresarial del polígono.

Durante su visita, el conselleiro tuvo la oportunidad 
de conocer de primera mano la actividad que desarro-
lla la Asociación, así como los principales proyectos e 
iniciativas orientados a impulsar la competitividad, la 
innovación y el desarrollo sostenible del entorno em-
presarial de Agrela. 

El encuentro permitió también intercambiar impre-
siones sobre los retos actuales del sector y la impor-
tancia de la colaboración público-privada como motor 
de crecimiento económico en Galicia.

Uno de los momentos más significativos de la jor-
nada fue la firma de Miguel Corgos en el Libro de Ho-
nor de la Asociación, un gesto simbólico con el que se 
reconoce su visita y su apoyo institucional. Este acto 
refuerza el compromiso compartido de seguir traba-
jando de manera conjunta en favor del desarrollo em-
presarial.

El concelleiro de Hacienda, Miguel Corgos, junto a la gerente de Agrela, Teresa Firvida, durante la firma del libro de Honor.
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Agrela 
Asiste

La Asociación mantiene una presencia constante 
en eventos estratégicos de diversos sectores y del 
ámbito institucional. Al participar activamente en es-
tos encuentros, la entidad actúa como portavoz de 
sus asociados, estrechando lazos con otros agentes 
y ampliando su red de networking para proyectar los 
intereses del Parque Empresarial.

Este compromiso con la colaboración externa faci-
lita la detección de nuevas oportunidades y refuerza 
la competitividad de sus empresas, posicionando al 
tejido empresarial de A Coruña como un referente di-
námico, conectado y en constante evolución.

10 de Enero: Jubilación de Manuel Bardanca de Compo-
nentes Galicia

26 de enero: Reunión anual con la Policía Nacional

7 de marzo: Día de la mujer en la Delegación del Gobierno6 de Marzo: Evento Quincemil Mujeres Referentes 

10 de marzo: Resonac Woman's Week 8 de abril: Encontros de Barrio para mellora do Transporte 
Urbano da Coruña con Inés Rey, Alcadesa de A Coruña

06 - Agrela en el día a día



Revista Anual de Agrela 2025

116 117

22 de mayo: XXV Aniversario de la edición digital de la Voz 
de Galicia

21 de mayo: Día de la Seguridad Privada

10 de junio: Foro económico español «La Galicia que viene»

23 de septiembre: Evento organizado por Albia «Reflexión 
sobre la vida o muerte»

24 de julio: Mesa de seguridad y convivencia del Concello

19 de septiembre: Primer aniversario de Terranosa

3 de octubre: Celebración del día de la Policía Nacional 9 de octubre: Inauguración de Mazda en Galileo Galilei
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9 de octubre: XXVI Edición de Premio Emprende, AJE 9 de octubre: XXV Aniversario de la Opinión A Coruña

23 de Octubre: Inauguración del nuevo espacio en Mari-
neda City

7 de Noviembre: Feria de empleo de Pocomaco

6 de noviembre: Evento sobre el certificado de "Bienestar 
Laboral"

11 de noviembre: Desayuno para directivos con Inés Rey

25 de noviembre: Día Internacional da Eliminación da Vio-
lencia contra as Mulleres en la Diputación

4 de diciembre: Jornada Cátedra Emalcsa-UDC-Inawa
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Navidad 
en Agrela

Este año, al igual que en ocasiones anteriores, enviamos a todos 
nuestros asociados una participación de Lotería de cinco euros.  

El número elegido, que es el 25073, tiene un significado especial, 
ya que coincide con la fecha de fundación de nuestra Asociación. 

Además, incluimos una alfombrilla-ratón con el calendario de 
2026, recordando que Agrela es un espacio comercial al que se pue-
de venir a comprar y un práctico lanyard para el móvil. 2025
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Os dejamos una guía de nuestras más de 300 empresas asociadas, 
donde puedes ver todos los productos y servicios que ofrecemos.
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Abogados 

BDO Audiberia Abogados  
y Asesores Tributarios
Servicios de gestión contable, fiscal  
y laboral, asesoría fiscal y jurídica. 
Calle real, 85, 3º. 15003 A Coruña 
686 664 081 - fernando.marino@bdo.es  
www.bdo.es 

Estudio Jurídico Ejaso ETL Global
Servicios jurídicos, asesoría fiscal y laboral. 
Juana de Vega 2, 8º. 15003 A Coruña 
881 591 500 - ejaso@ejaso.com 
www.ejaso.com 
 

FCH Social y mercantil
Abogados. 
Rda. de Nelle, 22, entlo. 1º. 15005 A Coruña  
981 233 470 
www.fchabogados.com

Gigirey Abogados
Abogados. 
Compostela, 8, 4º Izda - 15004 A Coruña  
981 213 044 - gigireyabogados@gigirey.com 
www.gigirey.com

Mosquera-Sanjurjo Abogados
Despacho de abogados. 
Médico Rodríguez, 11, 1ºC. 15004 A Coruña  
881 022 101  
despacho@mosquerasanjurjoabogados.com 
www.mosquerasanjurjoabogados.com 

Actividades sanitarias

Clínica Segrelles
Actividad sanitaria, reproducción, ginecología, 
embarazos y partos. 
Isaac Peral, 1. Bajo. 15008 A Coruña  
981 228 635  
administracion@clinicasegrelles.com  
www.clinicasegrelles.es

GS Nutrición
Asesoramiento nutricional, recomposición 
corporal, nutrición clínica, educación nutricional,  
nutrición vegana y vegetariana, nutrición  
deportiva. 
Avda. Fisterra, 327 – 2º. 15008 A Coruña  
646 660 743 

Agencias de viajes

Bivestour Viajes
Agencia de viajes. 
Fernando González, 4. 15004 A Coruña  
981 913 131 - eva@bivestour.com 
www.bivestour.com            

Aguas

Emalcsa
Empresa municipal de aguas de Coruña, S.A 
Gestión de servicios municipales. 
Juan de la Cierva, 1-3. 15008 A Coruña  
981 242 322 - atencioncliente@emalcsa.es 
www.emalcsa.es
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Aislamientos

Bauplatte
Aislamientos, termo-acústicos, falsos techos, 
impermeabilización y suelos. 
Newton, 28. 15008 A Coruña   
981 130 002 / 629 171 522  
bauplatte@bauplattesl.com 
www.bauplattesl.com

Alimentación
Bebidas

Corporación Hijos de Rivera
Producción, distribución  
y comercialización de bebidas. 
José María Rivera Corral, 6. 15008 A Coruña  
981 901 906 - comunicacion@estrellagalicia.es 
www.corporacionhijosderivera.es

Cárnicas

Sadepor
Despiece, comercialización y  distribución 
de productos cárnicos y derivados. 
Gambrinus, 20-28. 15008 A Coruña  
981 262 021 - sadepor@sadepor.com  
www.sadepor.com

Sadepor Avícola (Coren)
Comercialización y distribución  
de productos avícolas. 
Gutenberg, 23-B. 15008 A Coruña  
981 145 752 - televenta@sadepor.com 
www.sadepor.com 

Distribución mayorista

Alimentación J. Quintela
Distribución de alimentación. 
Gutenberg, 25. 15008 A Coruña  
981 251 798- administracion@jquintelaalimen.com 

Armando Silva e Hijos
Distribuidor de alimentación y operador logístico. 
Gambrinus, 48-50. 15008 A Coruña  
981 274 358 - asilva@silvalogistica.com 
www.silvalogistica.com

Beis
Distribución mayorista de hostelería. 
Gambrinus, 105. 15008 A Coruña  
981 264 650 - beis@beis.es 
www.beis.es 

Cafés Siboney
Torrefacción y venta al por mayor de café. 
Pasteur, 14. 15008 A Coruña  
981 274 012 - siboney@cafesiboney.com  
www.cafesiboney.com

Cash Galicia
Distribución, mayorista. 
Galileo Galilei, 13. 15008 A Coruña 
981 168 057 - comasa@cashgalicia.net 
www.cashgalicia.net
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Cash Ifa-Gadisa
Alimentación, distribución. 
Gutenberg, 36 - 15008 A Coruña  
981 272 801 - atencioncliente@gadisa.es  
www.gadisa.es

Cash Record-Vegalsa
Distribución mayorista  
de hostelería y alimentación. 
Gambrinus, 11. 15008 A Coruña  
981 179 357 - vegalsa@vegalsa.es 
www.cashrecord.com

Cuevas Cash
Distribución, hostelería y alimentación. 
Isaac Peral, 24. 15008 A Coruña  
981 258 860 - coruna@grupocuevas.com  
www.grupocuevas.com

Makro
Autoservicio mayorista 
para todo tipo de profesionales. 
Newton, 14. 15008 A Coruña  
981 147 400 - www.makro.es

Mieles Anta
Productores, envasadores y comercializadores 
de miel, polen, propóleos y cera. 
Río Mao, Parcela 23, Parque Empresarial  
Bóveda. 27340 Lugo.  
982 426 435- administracion@mielesanta.com  
www.mielesanta.com

Plataforma gallega 
de distribución
Venta y distribución al por mayor  
de productos alimentarios. 
Lugar La Moura, 34. 15010 A Coruña  
981 132 801 - plataforma@plataformagallega.com 

Dulces

 Candy Cash
Golosinas, frutos secos y aperitivos. 
Venta a profesionales y a particulares. 
Pasteur, 16-18, B. izq. 15008 A Coruña  
881 820 303 - info@candycash.es 
www.candycash.es

Frutas y hortalizas

Almacenes de frutas Rocha
Mayoristas de fruta y verdura. 
Gambrinus, 19 bajo. 15008 A Coruña  
981 140 232 - m.rocha@almacenesrocha.com

Almacenes Goal
Mayoristas de patatas y verduras. 
Galileo Galilei, 22. 15008 A Coruña  
981 292 400 - ag@almacenesgoal.com  
www.almacenesgoal.es

Frutas Prado
Mayoristas de frutas y verduras. 
Galileo Galilei, 26. 15008 A Coruña  
981 174 806 - correo@frutasprado.com 
www.frutasprado.com

Frutas Rilo
Mayoristas de frutas y verduras. 
Galileo Galilei, 40. 15008 A Coruña  
981 132 728 - 698 162 160  
frutasrilo@mundo-r.com

Mercado central 
de frutas
Frutas y verduras. 
Ctra. Baños de Arteixo, 14 bajo  
15008 A Coruña  
981 171 294 - mercoruna@hotmail.com

Patatas Gómez Vázquez
Productores de patatas. Comercio al por mayor  
de frutas y verduras. Semillas, abonos,  
flores y plantas. 
Lugar la Moura, 19 - 15008 A Coruña  
981 271 577- patatasgomezvazquez@gmail.com

Patatas Prado
Mayoristas de patatas y cebollas. 
Galileo Galilei, 50. 15008 A Coruña  
981 297 892 - pedidos@patatasprado.com

Harinas, pan y bollería

Ipasa - Sanbrandán
Fabricación y distribución de productos  
de panadería. Más de 30 años en el mercado  
y más de 100 de tradición. 
Pasteur, 9. 15008 A Coruña  
981 254 100 - ipasa@sanbrandan.com 
www.sanbrandan.com

Seoane e Hijos
Distribución de productos de confitería, pana-
dería, heladería, pizzería y hostelería. 
Ermita, 24. 15008 A Coruña  
981 132 369 -seoane@distribucionesseoane.com 
www.distribucionesseoane.com

Mariscos

Mariscos del Ortegal
Cetárea, depuradora y cocedero de marisco. 
Venta al por mayor y al público. 
Juan de la Cierva, 20. 15008 A Coruña  
981 171 561 - info@mariscosdelortegal.com  
www.mariscosdelortegal.com

Ambulancias

Ambulancias Sasu
Servicio de ambulancias. 
Gambrinus, 85. 15008 A Coruña.  
981 175 035- programados@ambusalud.com 
www.sasusl.es

07 - Guía de empresas



Revista Anual de Agrela 2025

129128

Artículos de regalo

Toy Joy
Almacén erótico, distribución oficial Durex, 
juguetería erótica, artículos despedidas de 
soltero. Reuniones tuppersex. 
Ermita 6, bajo. 15008 A Coruña  
981 137 441 - info@toyjoy.es 
www.almacenerotico.com

Ascensores

Orona
Instalación y mantenimiento de  
ascensores y escaleras mecánicas. 
Gutenberg, 40-B. 15008 A Coruña  
981 262 597 - orona.acoruna@orona.es 
www.orona.es

Otis Mobility
Comercialización, instalación, venta,  
mantenimiento y reparación de ascensores, 
montacargas, andenes móviles, escaleras  
y salvaescaleras-accesibilidad. 
Gutenberg, 42-C. 15008 A Coruña  
648 471 988 - www.otis.com

Proel Ascensores
Venta, instalación, reforma, mantenimiento  
y conservación de aparatos elevadores. 
Gutenberg, 24. 15008 A Coruña  
981 270 252 - info@proelascensores.com 
www.proelascensores.com

Asesorías

 
 
F. Galán Asesores
Asesoría fiscal, laboral y contable. 
Copérnico, 5-1ºB. 15008 A Coruña  
981 266 306- info@fgalanasesores.es

Asociaciones

Aclad
Unidad Asistencial de drogodependencias. 
Ermita, 2-A. 15008 A Coruña  
981 243 000 - www.acladcoruna.es 
 

Asociación de Empresarios  
de Agrela
Servicio a empresas. 
Copérnico, 3-1º. 15008 A Coruña  
981 250 937 - asociacion@agrela.com 
www.agrela.com

Asociación Reto a la Esperanza
Institución benéfico-social. 
Isaac Peral, 20. 15008 A Coruña  
981 271 708 - acoruna@asociacionreto.com 
www.asociacionreto.com

 
Ayuntamiento de A Coruña
Talleres municipales. 
Newton, 22. 15008 A Coruña  
981 184 200 - www.coruna.gal

Xerencia de Atención  
Primaria
Talleres municipales. 
Pasteur, 22-2º. 15008 A Coruña  
981 251 454

Audiovisual

Banale
Diseño y construcción de decorados para TV, 
cine y publicidad, espacios efímeros y stands.
Trav. Gutenberg 1. 15008 A Coruña 
600 506 070 - info@banale.tv 
www.banale.tv

Miraveo
Agencia de publicidad, producciones  
audiovisuales. 
Madame Curie, 6. 15008 A Coruña  
881 914 413 - info@miraveo.es 
www.miraveo.es

Quincemil
Cobertura informativa, publicidad y producción 
de contenidos patrocinados audiovisuales. 
Galera, 44, Entreplanta izquierda.  
15003 A Coruña  
881 022 925

Studio Follow
Agencia de diseño, estudio audiovisual  
y eventos. 
Gambrinus, 43 A3. 15008 A Coruña  
645 888 210 - info@studiofollow.com 
www.studiofollow.com

Voz Audiovisual
Producción y servicios audiovisuales.  
Gambrinus, 97. 15008 A Coruña  
981 180 100 
vozaudiovisual@vozaudiovisual.com 
www.vozaudiovisual.es

Auditores

Eudita
Servicios de auditoría y verificación de activos, 
consultoría estratégica en M&A y valoraciones, 
y soporte legal-mercantil especializado en 
reestructuraciones y procesos concursales. 
Magistrado Manuel Artime, 18, 1º Dcha 
www.eudita.es/oficinas/la-coruna/

Autocares

Autocares Antonio Vázquez
Transporte de viajeros. 
Avda. Fisterra, 337. 15008 A Coruña  
981 254 145 - info@autocaresvazquez.net 
www.autocaresvazquez.gal

Autocares J. Pombo
Transporte discrecional y regular,  
uso especial de pasajeros. 
Galileo Galilei, 56. 15008 A Coruña  
981 714 112 - info@autocaresjpombo.com  
www.autocaresjpombo.com
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Autos Rico
Autocares: transporte de viajeros. 
Galileo Galilei, 54. 15008 A Coruña 
981 138 262 -info@autosrico.com 
www.autosrico.com

Automóvil

Chapa y pintura

Talleres José e hijos
Taller de reparación de automóviles 
(chapa, pintura y mecánica). 
Prolong. Severo Ochoa, 53. 15008 A Coruña  
981 270 635 - info@talleresjose.net 
www.talleresjose.net

Concesionarios y talleres

BYD Pérez Rumbao
Concesionario Oficial BYD Coruña, marca 
nº1 mundial en coches enchufables. 
Galileo Galilei, 44, 15008 A Coruña 
881 190 749 - byd@perezrumbao.com 
www.bydperezrumbao.com

Corgal Automóviles Exposición 
Concesionario oficial de Kia.  
Talleres propios. Accesorios originales Kia. 
Gutenberg, 14. 15008 A Coruña  
981 145 567 - corgal@kia.es 
www.corgalautomoviles.com

 Corgal Ocasión
Concesionario oficial Kia. Venta de vehículos 
semi-nuevos, km0 y de ocasión. 
Gutenberg, 34. 15008 A Coruña  
881 255 335 - corgal@kia.es  
www.corgalocasion.com

Ebro Pérez Rumbao
Concesionario oficial de EBRO. 
Ctra. Baños de Arteixo, 11. 15008 A Coruña 
881 192 764- ebro@perezrumbao.com 
www.ebrogalicia.com

Fiateira Motor
Concesionario oficial Fiat, Fiat Proffesional,  
Alfa Romeo, Abarth y Opel. 
Severo Ochoa, 8. 15008 A Coruña  
981 169 916 - fiateira@perezrumbao.es 
www.fiateiramotor.com

Galcar
Concesionario oficial de automóviles  
Honda y Subaru. Taller de reparación  
y venta de recambios. 
Avda. Fisterra, 331. 15008 A Coruña  
981 270 405- www.galcar.com

Grupo Breogán
Concesionario y servicio técnico  
oficial Toyota y Lexus. 
Severo Ochoa, 14. 15008 A Coruña  
981 136 688 - grupobreogan@grupobreogan.com 
www.grupobreogan.com

Grupo Resnova
Gonzacar distribuidor oficial de Ford  
en A Coruña, Santiago y Ferrol. 
Isaac Peral, 28. 15008 A Coruña  
981 140 122 - ventascoruna@gonzacar.es 
www.gonzacar.com

Hyupersa Norte
Concesionario oficial Hyundai. 
Avda. Fisterra, 326. 15008 A Coruña  
981 168 080 - hyupersanorte@perezrumbao.com 
www.hyundai.es

Integral Motion
Especialistas en la compra-venta  
de vehículos de ocasión desde hace 30 años. 
Alquiler y reparación de automóviles. 
Avda. Fisterra, 275. 15008 A Coruña  
881 195 024 - leadcoruna@integralmotion.es 
www.integralmotion.es

Pardo Automoción
Venta de vehículos de ocasión multimarca,  
seminuevos, segunda mano y km 0. 
Ctra. Baños de Arteixo, nº19. 15008 A Coruña  
661 182 636- www.pardoautomocion.com

Sportauto Galicia
Concesionarios y talleres. Concesionario  
oficial Mazda y Suzuki. Venta y reparación. 
Newton, 8. 15008 A Coruña  
981 148 676 - info@sportauto.es 
www.redconcesionariosmazda.com/sportauto/

Talleres Carrera e Hijos
Concesionario Citröen.  
Servicio post-venta integral. 
Galileo Galilei, 32. 15008 A Coruña 
981 277 100 - www.automovilescarrera.com

Weevocar

Compra Venta de vehículos. 
Galileo Galilei, 7. 15008 A Coruña 
676 992 668 
www.weevocar.es

Cristalería y lunas

GlassDrive
Reparación y sustitución de cristalería  
del automóvil. Concertados con todas  
las compañías aseguradoras. 
Gambrinus, 30. 15008 A Coruña  
981 239 069 - coruna.agrela@glassdrive.es 
www.glassdrive.es

Mecánica y eléctricidad

Electrodiesel Center
Reparación vehículos. 
Galileo Galilei, 58. 15008 A Coruña 
981 239 375 - taller@electrodieselcenter.com
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Taller Mecánico Marineda
Taller mecánico, reparación  
de vehículos industriales. 
Newton, 25. 15008 A Coruña  
981 256 949 - taller@talleresmarineda.com  
www.talleresmarineda.com

Talleres Becar
Auto electricidad, diagnosis y puesta  
a punto, aire acondicionado, instalación de GLP.  
VDO centro técnico de tacógrafos analógicos  
y digitales, frío transporte. Servicio oficial 24h. 
Torres Quevedo, 14. 15008 A Coruña  
981 255 249- t.becar@gmail.com

Talleres JC
Taller de mecánica y electricidad. 
Travesía de Gutenberg, 4. 15008 A Coruña 
981 269 024 - talleres.jc.galicia@gmail.com 

Talleres Puenteceso
Talleres mecánicos, venta y recambios  
para vehículos nacionales, importación  
y coches sin carnet. Instalación de gas GLP. 
Torres Quevedo, 6. 15008 A Coruña  
981 261 790 - info@tallerespuenteceso.com 
www.tallerespuenteceso.com

Recambios y accesorios

Accesorios Miguel 
Venta al por mayor y al detalle de accesorios 
para el automóvil. 
Edison, 8. 15008 A Coruña  
981 257 331 - accesor@infonegocio.com 
www.accesoriosmiguel.es 

Ad Grupo Regueira
Venta de recambios para el automóvil  
y vehículo industrial, pintura, carrocería,  
neumáticos, productos químicos, tunning,  
herramientas y maquinaria para el taller. 
Galileo Galilei, 9-11. 15008 A Coruña  
981 014 001 - comercial@regueira.com  
www.regueira.com

Auto Recambios Diresa
Venta al por mayor de recambios  
y accesorios del automóvil. 
Juan de la Cierva, 26 A bajo. 15008 A Coruña  
881 872 663 - diresacoruna@gmail.com

Calvo Electricidad del Automóvil 
Venta de recambios y accesorios del automóvil, 
electricidad, lubricantes, aire acondicionado, 
sonido, herramientas y maquinaria para taller. 
Galileo Galilei, 11 A. 15008 A Coruña  
981 295 100 - calvo.coruna@regueira.com 
www.regueira.com

Centauto
Recambios y accesorios para el automóvil.  
Taller: mecánica, electricidad, chapa y pintura. 
Arquímedes, 5. 15008 A Coruña  
981 259 680 - administracion@centauto.com 
www.centauto.com

Comercial del Motor
Venta de todo tipo de componentes para motor, 
piezas para turismos de todas las marcas y para 
vehículos industriales. 
Severo Ochoa, 9. 15008 A Coruña  
981 297 455- lacoruna@comercialdelmotor.com 
www.comercialdelmotor.com

Don Silencioso
Fabricante de componentes para automoción: 
Sistemas de escape inox. sistemas  
de refrigeración, sistemas de admisión. 
Ctra. Baños de Arteixo, 13 . 15008 A Coruña  
981 173 518 - infoescapes@donsilencioso.com 
www.donsilencioso.com

Especialidades Eléctricas Lausan
Recambios y accesorios: mantenimiento,  
electricidad, electrónica, iluminación, mecánica, 
climatización, maquinaria, pintura. 
Edison, 10. 15008 A Coruña  
981 257 430 - www.lausan.es

Frenos Coruña
Venta de recambios al por mayor para vehículos 
industriales y turismos. Centro de reparación 
para restauración de piezas de vehículos 
industriales. 
Ermita, 17, 19 y 44. 15008 A Coruña  
981 130 892 - frencoru@frencoru.com 
www.frencoru.com

Grupo Barreiro
Venta y distribución de repuestos 
para vehículos industriales. 
Ermita, 12. 15008 A Coruña  
981 131 750 - www.grupobarreiro.com

Recalvi Parts
Recambios y accesorios del automóvil. 
Gambrinus, 36. 15008 A Coruña  
981 277 120 - recalvicoruna@recalvi.es 
www.recalvi.es

Seamo
Venta de recambios y accesorios  
para el automóvil. 
Gutenberg, 2. 15008 A Coruña  
981 259 300 - coruna@gruposeamo.com 
www.gruposeamo.comBanca

Banca

Abanca
Servicios bancarios. 
Copérnico, 7. 15008 A Coruña 
981 187 038  
www.abanca.com

Banco Sabadell Gallego
Banco Sabadell Gallego. 
Ronda de Outeiro, 233. 15010 A Coruña 
981 267 100 - 5186@sabadellgallego.com
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Bricolaje

Leroy Merlin
Bricolaje, construcción, decoración y jardinería. 
Ctra. Baños de Arteixo, 43. 15008 A Coruña 
881 900 900 
atencioncliente.coruna@leroymerlin.es 
www.leroymerlin.es

Call center

Concentrix
Contact center. 
Newton, 7. 15008 A Coruña 
981 901 026 - www.concentrix.com

Teleperformance
Outsourcing y CRM. 
Newton, 5. 15008 A Coruña 
981 147 500 
spain.recruitment@teleperformance.com 
www.teleperformance.es

Carpintería 
Acero inoxidable

 
Carfrisa
Instalaciones y venta de maquinaria 
de hostelería, fabricación de mobiliario 
de acero inoxidable y mantenimiento. 
Edison, 17. 15008 A Coruña 
981 276 055 - comercial@frigodiz.com 
www.carfrisa.com

Aluminio y PVC

Alumcor
Carpintería de aluminio y PVC. 
Lugar La Moura, 19 N-4. 15010 A Coruña 
699 284 925 - 981 275 330 
alumcorgalicia@gmail.com 
www.alumcorgalicia.com

Aluminios Castro
Carpintería de aluminio. 
Newton, 32. 15008 A Coruña 
981 913 696 - ac@aluminioscastrosl.es 
www.aluminioscastrosl.es

Madera y bricolaje

Blind Hogar
Carpintería, bricolaje y muebles a medida. 
Edison, 13. 15008 A Coruña 
981 277 965 - info@blindhogar.com 
www.blindhogar.com

Comercial Malasa
Empresa especializada en el diseño,  
fabricación e instalación de mobiliario  
comercial y equipamiento a medida. 
Severo Ochoa, 7. 15008 A Coruña 
981 662 887 - exposicion@grupomalasa.com 
www.grupomalasa.com

Catering

Jardanay
Gestión de servicios de hostelería  
y catering a colectividades. 
Ermita, 3 bajo. 15008 A Coruña 
981 126 627 - info@jardanay.es 
www.jardanay.es
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La Familia
Elaboración, fabricación y distribución  
de platos preparados para hostelería, retail  
e industria alimentaria. 
Juan de la Cierva, 7 bajo. 15008 A Coruña 
608 977 321 - info@lfgastro.com

Centro comerciales

Marineda City
Centro comercial. 
Ctra. Baños de Arteixo, 43. 15008 A Coruña 
881 888 888 - info@marinedacity.com 
www.marinedacity.com

Climatización

Climareyma
Instalación y mantenimento de aire acondi-
cionado, ventilación y contraincendios.  
Fabricación de conductos. 
Severo Ochoa, 71. 15008 A Coruña 
881 104 070 - climareyma@gmail.com

Comercializadoras eléctricas

Advise Aora
Colaboradora de Naturgy. Gestión de atención 
al cliente, ayuda a las empresas a reducir sus 
facturas de electricidad y gas. 
Avda Barrié De La Maza, 40. 15160 
Sada, A Coruña  
881 150 555 - info@adviseaora.es 
www.adviseaora.es

NovaLuz Energía
Comercio de energía eléctrica.  
Compromiso con el medioambiente.  
Electricidad 100% limpia. Autoconsumo  
fotovoltaico en cada fase del proyecto. 
Marqués de Larios, 12, 3-1. 29005 Málaga 
644 815 865 - patricia.galicia@novaluz.es  
www.novaluz.es

Comunidad de propietarios

Comunidad de Propietarios 
de Mininaves
Posse, 28, entresuelo 2. 15009 A Coruña 
981 296 377

Comunidad de Propietarios 
Work Center
Copérnico, 3º-1, local B-1. 15008 A Coruña 
981 902 060

Comunidad Industrial 
Pasteur
Av. Linares Rivas, 4, 2º. 15005 A Coruña 
981 122 412 - asesoriadiaz@asesoriadiaz.com

Construcción

Prebetong hormigones
Fabricación de hormigón y morteros. 
Ctra. A Coruña - Carballo, km. 3 
15140 Arteixo, A Coruña 
981 260 684 
www.votorantimcimentos.es/es-es/hormigon

Constructoras y promotoras

Ábaco CR
Construcción y rehabilitación. 
Ermita, 23B. 15008 A Coruña 
981 171 948 - info@abacocr.com 
www.abacocr.com

Cicrón Construcciones
Constructora: obra civil y reformas comerciales. 
Ermita, 32B. 15008 A Coruña 
981 130 337 - cicron@cicron.com 
www.cicron.com
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Construcciones Lopez Cao, S.L
Constructora: obra civil, marítima y edificación. 
Avda. Fisterra, 265-267. 15008 A Coruña 
981 275 615 - construcciones@lopezcao.com 
www.lopezcao.com

Grupo EVS Norte
Sondeos del Norte, S.A. Cimentaciones Canarga, 
S.L. Construcciones, transportes Vasa Norte, 
S.A. Transporte de mercancías. 
Rúa Innovación (pol. ind. Os Capelos) 
15182 Carral, A Coruña 
981 256 242 - grupoevsnorte@grupoevsnorte.com 
www.grupoevsnorte.com

Incoga Smart Building
Construcción completa, reparación  
y conservación. 
Ctra. Baños de Arteixo, 33. 15008 A Coruña 
981 174 186 - incoga@incoga.com 
www.incoga.com

Manuel Rivas Boquete
Obra civil. 
Juan de la Cierva, 10. 15008 A Coruña 
981 272 771 - oficina@rivasboquete.com 
www.rivasboquete.com

Realiza
Man de obra en construción. 
Gambrinus, 151, Nave 1 B 15008 A Coruña 
981 280 995

Consultoras
 

Grupo Isonor
Expertos en cumplimiento normativo, 
digitalización y subvenciones. 
Avda. de Arteixo, 114 B. 15008 A Coruña 
981 296 996 - coruna@previsonor.es 
www.grupoisonor.es

Insgape
Asesoramiento en protección contra incendios 
y elaboración de planes de autoprotección. 
Ermita, 6. 15008 A Coruña 
644 213 982 - info@insgape.com 
www.insgape.com

Sercongal
Consultoría y formación. 
Calle Gambrinus, 151- 1B. 15008 A Coruña 
981 280 995 - nieves@sercongal.com 
www.sercongal.com

Tecnoambiente
Consultoría ambiental. Organismo de Control 
Autorizado en el medio Ambiente (OCA).  
Entidad Colaboradora de la Administración 
Hidráulica (ECAH). 
Galileo Galilei, 44, 2º. 15008 A Coruña  
981 274 720 
delegacion.galicia@tecnoambiente.com 
www.tecnoambiente.com 
Cosmética y perfumería

Biologique Recherche España
Distribuidor en exclusiva para España  
de la marca Biologique Recherche. 
Torres Quevedo, 22. 15008 A Coruña 
981 623 737 - info@biologiquerecherche.es 
www.biologiquerecherche.es

Icaria Belleza & Bienestar
Centros del sector de la estética: centros  
debronceado, estética y terapias con láser. 
Gambrinus, 47. 15008 A Coruña 
981 908 181 - www.icaria.es

Cristalería y vidro

Cristalería Bello
Empresa especializada en servicios de  
acristalamiento en general, ofreciendo  
soluciones integrales en instalación, reparación  
y mantenimiento de todo tipo de vidrios. 
Isaac Peral , 44, Bajo. 15008 A Coruña 
981 144 668 - info@cristaleriabello.com

Glassolutions
Transformado de vidrio con seguridad,  
manufacturas, distribución y montaje de obra.  
Transformadores y distribuidores de SGG 
Security.Fabricantes de Climalit. 
Newton, 35. 15008 A Coruña 
981 174 734 - www.saint-gobain-glass.es

Grabados y Cristalería Moncho
Manufactura de vidrio plano y grabados 
Gambrinus, 109. 15008 A Coruña. 
981 261 404 - grabadosmoncho@mundo-r.com 
www.grabadosycristaleriamoncho.com

Deportes

0,0 Pádel
Instalaciones deportivas de pádel. Alquiler  
de pistas. Clases, organización de partidos por 
niveles. Ranking. Tienda. Entrenos personales.
Gutenberg, 30. 15008 A Coruña 
981 906 000 - ceroceropadel@gmail.com 
www.00padel.es

CrossFit DRK
Box oficial de CrossFit en La Coruña.  
Instalaciones deportivas para practicar CrossFit. 
Galileo Galilei, 25. 15008 A Coruña 
662 628 911 - info@crossfitdrk.com 
www.crossfitdrk.com

La Fuga Cycling
Tienda especializada en ciclismo,  
con las últimas novedades en el mundo  
de la bicicleta. Alquiler y venta de bicicletas, 
accesorios, servicio técnico... 
Avda. Fisterra, 281 bajo. 15008 A Coruña  
981 281 321 - administracion@lafugacycling.com 
www.lafugacycling.com

OAR Ciudad 1952
Promoción y desarrollo de actividades 
deportivas, concretamente balonmano. 
Avda. Fisterra, 327 – 2º. 15008 A Coruña 
636 957 799 - 981 900 109 
oarciudad@gmail.com 
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Planas Box
Servicios deportivos, eventos deportivos 
de deportes de combate. 
Ctra. Baños De Arteixo, 31. 15008 A Coruña 
981 281 734 - chanoboxplanas@gmail.com 
www.fightfactorygym.com

Desguaces y chatarrería

Desguaces de Paz
Desguace: centro autorizado para la venta 
de piezas para vehículos y solicitar o tramitar 
bajas de vehículos. 
Gutenberg, 12. 15008 A Coruña 
981 143 880 - info@desguacesdepaz.es 
www.desguacesdepaz.com

Recuperaciones Metálica Bellagona
Chatarrería: compra y venta de maquinaria usada.  
Camino del Bosque, 87. 15008 A Coruña 
981 284 448 - info@bellagona.es 
www.bellagona.es

Diseño gráfico

Artsinners
Diseño gráfico: imagen corporativa, ilustración 
y diseño gráfico para moda. 
Galileo Galilei, 40, 1ºB. 15008 A Coruña 
981 076 677 - contacto@artsinners.com 
www.artsinners.com

Electricidad 
Instalaciones

Elecnor
Construcción de redes eléctricas 
y de telecomunicaciones. 
Gutenberg, 34 bajo. 15008 A Coruña 
981 296 944 - elecnor@elecnor.com 
www.elecnor.com

Elinsa
Instalaciones eléctricas, mantenimientos 
industriales y fabricación de cuadros eléctricos.
Electrónica de potencia en energías renovables, 
naval e industrial. 
Camino del Bosque, 20. 15008 A Coruña 
981 285 699 - info@elinsa.es 
www.elinsa.es

Instelec
Electricidade: instalacións. 
Ermita, 34. 15008 A Coruña 
981 173 517 - instelec@instelec.es 
www.instelec.es

Sarpel Ingeniería 
(Grupo Energy Technologies)
Instalaciones y mantenimientos eléctricos 
industriales de alta y baja tensión. Fabricación 
de cuadros eléctricos. Ámbito nacional e interna-
cional en energías renovables. 
Arquímedes, 12. 15008 A Coruña 
981 145 157 - info@sarpel.com 
www.sarpel.com

Material eléctrico

Anpasa
Almacén distribuidor de material  
eléctrico, industrial y naval. 
Severo Ochoa, 25. 15008 A Coruña 
981 231 140 - anpasa@anpasa.es 
www.anpasa.es

Diexfe
Mayoristas de materiales eléctricos. 
Arquímedes, 5. 15008 A Coruña 
981 145 437 - coruna@diexfe.com 
www.diexfe.com

Eleko
Mayoristas de material eléctrico, neumática 
industrial y telecomunicaciones. 
Pasteur, 11-13. 15008 A Coruña 
981 160 000 - comercial@eleko.es 
www.eleko.es

Galektra
Almacén de material eléctrico. 
Galileo Galilei, 46. 15008 A Coruña 
981 298 700 - galektra@galektra.es 
www.grupoelektra.es

Kilovatio A Coruña
Distribuidor de material eléctrico, automa-
tización, industria, fontanería, calefacción, 
climatización, movilidad eléctrica y energías 
renovables dirigido al instalador profesional. 
Severo Ochoa, 73. 15008 A Coruña 
981 173 300 - coruna@kilovatiogalicia.com 
www.grupoelectrostocks.com

Led Atomant
Material eléctrico/ electrónica, venta  
al por mayor y menor de iluminación led. 
Severo Ochoa, 29-B. 15008 A Coruña 
981 121 227 - online@led-atomant.com 
www.led-atomant.com

Meganor Material Eléctrico
Mayoristas de material eléctrico. 
Gutenberg, 40-A. 15008 A Coruña 
881 927 203 - meganor@meganor.eu 
www.meganor.eu

Sonepar 
Energías renovables. Material y vehículo 
eléctrico. Seguridad y herramientas. Automa-
tización de edificios. Calefacción, ventilación  
y aire acondicionado. Automatización industrial. 
Iluminación, cable y distribución de potencia. 
Severo Ochoa, 17. 15008 A Coruña 
981 173 200- www.sonepar.es

Sonepar 
Energías renovables. Material y vehículo 
eléctrico. Seguridad y herramientas. Automa-
tización de edificios. Calefacción, ventilación  
y aire acondicionado. Automatización industrial. 
Iluminación, cable y distribución de potencia. 
Gambrinus, 60 bajo. 15008 A Coruña 
981 171 080 - www.sonepar.es

Volta Material Eléctrico
Venta de material eléctrico al por mayor. 
Juan de la Cierva, 22 bajo. 15008 A Coruña 
881 821 110 - volta@voltame.es
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Escuelas de baile
 

Danza 10 Studio
Desarrollo del talento local y promoción de 
la danza en sociedad. Aula de formación, 
vestuarios, aseos, mediateca, estudio de 
grabación, espacios lounge... 
Gambrinus, 95. 15008 A Coruña 
981 918 898 - admin@danza10.com 
www.danza10.com

Escuelas infantiles

Escuela Infantil Trastes - A Grela
Escuela Infantil para niños y niñas de 0 a 3 años. 
Prestación de servicios a la infancia. 
Avda. Sardiñeira, 53 bajo. 15008 A Coruña 
881 252 363-agrela@escuelainfantiltrastes.es 
www.escuelainfantiltrastes.es

Estanco

 
Estanco Agrela
Tabaco y artículos para el fumador. Loterías  
y apuestas del Estado. Bebidas y golosinas. 
Copérnico, 3 bajo dcha. 15008 A Coruña 
981 234 347 - estancoagrela.71@gmail.com

Eventos y espectáculos
 

Animatium Coruña 
Organización de eventos, animación  
y espectáculos. 
Lugar La Moura, 39 B. 15010 A Coruña 
981 145 135 - acoruna@animatium.com 
www.animatium.com

Farmacia y parafarmacia
 

 
Farmacia Agrela 
Farmacia Sánchez Guiotto, C.B. 
881 006 136 - 604 065 789 
Gambrinus, 7. 15008 A Coruña 
famarciasanchezguiotto@gmail.com 

Parafarmacia Castro
Comercialización de productos de parafarmacia. 
Gutenberg, 34 C bajo. 15008 A Coruña 
981 925 112- info@castrofarma.com

Ferretería

 
 
Herrajes Rey
Venta al por mayor y detal ferretería. 
Lugar La Moura, 33. 15010 A Coruña 
981 276 133 - herrajesrey@herrajesrey.com 
www.herrajesrey.com

Prof-Plaza
Venta en internet de productos de ferretería, 
suministro industrial, bricolaje y jardinería. 
Ctra. Baños de Arteixo, parc. 2, 70 
15008 A Coruña 
626 618 948

Torres & Sáez
Venta de productos de ferretería  
y suministro industrial. 
Ctra. Baños de Arteixo, 22. 15008 A Coruña 
981 173 311 - ventasgrela@torresysaez.com 
www.torresysaez.com

Industrial

Industrias Gallegas del Decoletage
Fabricación de productos de acero inox. 
Sector ferretero y de construcción. 
Ermita, 28. 15008 A Coruña 
981 134 909 - ingadesa@yahoo.es 
www.ingadesa.com

Fontanería y calefacción
 

ABN pipe
Tubos y tuberías plásticas. Venta al por mayor  
y detalle de material de fontanería, climatización, 
riego y piscinas. 
Ctra. Baños de Arteixo, 28. 15008 A Coruña 
981 148 425 - info@grupoabn.com 
www.abndistribucion.com

 

Ángel Roade
Fontanería, calefacción  
e instalaciones industriales. 
Gambrinus, 89. 15008 A Coruña 
981 142 287 - angelroade@angelroade.es 
www.angelroade.es

 

Blanco San
Construcción, fontanería, desatascado,  
vaciado, achique, inspección videocámara, 
albañilería, pintura. 
Prol. Juan de la Cierva, 8. 15008 A Coruña 
981 233 620 - gerencia@blancosan.com 
www.blancosan.com

Ferrecal
Almacén de fontanería y calefacción. 
Juan de la Cierva, 11. 15008 A Coruña 
981 277 079 - ferrecal@ferrecal.com 
www.ferrecal.com

Progasca
Almacén de fontanería, calefacción y gas. 
Pasteur, 6-8. 15008 A Coruña 
981 276 101 - info@progasca.com 
www.progasca.com

Representaciones  
y distribuciones Comaco
Venta al por mayor de grifería, secamanos, 
equipamiento de baño para colectividades 
y ayudas técnicas a la movilidad. 
Prolong. Severo Ochoa, 67. 15008 A Coruña 
981 278 042

Trío Pipe Systems
Almacén de fontanería, calefacción y gas. 
Isaac Peral, 26. 15008 A Coruña 
981 256 450 - info@triopipe.com 
www.triopipe.com

Formación

Bevel
Consultoría y servicios profesionales. 
Emilia Pardo Bazan 5, 3º izq. 
15005 A Coruña 
613 068 778 - info@bevel.es 
www.bevel.es
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Fessga
Federación de salvamiento 
y socorrismo de Galicia. 
Gambrinus, 151, Nave 3. 15008 A Coruña 
981 977 120 - fessga@fessga.es 
www.fessga.es

Gálica
Consultoría y formación. 
Gutenberg, 32 C, 1º. Local 1. 15008 A Coruña 
981 141 188 - galica@galica.org 
www.galica.org 

Frío industrial

Frigo Diz
Realización de instalaciones frigoríficas 
comerciales e industriales, obras  
de climatización y mantenimiento. 
Edison, 16-18. 15008 A Coruña 
981 264 200 - comercial@frigodiz.com 
www.frigodiz.com

Gases

Cobos Pavon
Gases y material de soldadura. 
Juan de la Cierva, 17. 15008 A Coruña 
981 267 232- cobospavon@cobospavon.es 
www.cobospavon.es

Gasolineras

Elefante Azul - Autonet&Oil
Gasolinera y centro de lavado. 
Isaac Peral (esquina Gutenberg) 
15008 A Coruña  
935 403 781 - 981 145 476 
franquicias@petronet24.net 
www.elefanteazul.com

Estación de Servicio  
Torres Quevedol
Estación de servicio y tienda. 
Torres Quevedo, 20. 15008 A Coruña 
981 140 036 - info@neumaticosrodex.net

GalpGest
Estación de servicio, tren de lavado, 
autolavado y aspiradores. 
Ctra. Baños de Arteixo, 16. 15008 A Coruña 
981 134 282 - galp.com/es/

Miramar Oil
Gasolinera, túnel de lavado con aspirado, 
limpieza interior y tienda. 
Isaac Peral, 6. 15008 A Coruña 
881 883 032- garajesmiramar@gmail.com 
www.garajesmiramar.com

Petrocash Bens
Referente en cuanto a gasolineras  
low cost de Galicia. 
Avda Fisterra, 265 F. 15008 A Coruña 
881 878 359 - admin@lcgroup.es 
www.lcgroup.es

SBC Gasolineras
Estación de servicio con tunel de lavado para 
coches y furgonetas de hasta 2.70 de alto, boxes 
de lavado con agua caliente para un limpieza 
efectiva. Servicio de ozono gratuito, aire y agua. 
Severo Ochoa, 39. 15008 A Coruña 
981 598 531 - www.sbcgasolineras.es

Gestores administrativos

Externa
Servicio integral en la gestión. 
Gambrinus 81. 15008 A Coruña 
981 005 612 - www.grupoexterna.es

Javier Vidal Miguélez
Asesoría fiscal y contable. Gestiones de tráfico. 
Avda Fisterra 327-2º. 15008 A Coruña 
626 546 227 - javiervidal@gestores.net

Grúas

Grúas Eiriz
Alquiler de grúas, equipos  
de elevación y transporte. 
Galileo Galilei, 28. 15008 A Coruña 
981 280 454 - info@gruaseiriz.com 
www.gruaseiriz.com

Hoteles

 Hotel Ibis Styles A Coruña
Hoteles. 
Gambrinus, 14. 15008 A Coruña 
981 912 110 - H9595@accor.com 
www.ibis.com

Industria y suministros
Industria

Carbones Galicia
Carbón vegetal. Leña y barbacoas. 
Ermita 6 - 15008 A Coruña 
881 924 035 - 698 109 575 
info@carbonesgalicia.com 
www.carbonesgalicia.com

 Elymo 2007
Fabricantes y mayoristas de productos, equipos 
de bombeo y gestión eficiente del agua. 
José María Rivera Corral, 5. 15008 A Coruña 
981 150 848 - elymo@bombaprinze.com 
www.bombaprinze.com

 Productos de Fiberglas
Fabricantes de productos y equipos en fibra 
de vidrio: depósitos, depuradoras de aguas 
residuales, piscinas, claraboyas. 
- Exposición: Severo Ochoa, 4. 15008 A Coruña 
- Oficina de Atención: Avda. da Praia, Parc. 109, 
Polígono Industrial de Sabón. 15142 Arteixo  
981 234 025 - comercial@fiberglas.es 
www.fiberglas.es

Resonac Graphite 
Producción de electrodos de grafito y soluciones 
tecnológicas para la industria del acero. 
Ctra. Baños de Arteixo, 34. 15008 A Coruña 
981 173 171 - www.graphite.resonac.com
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Suministros

Diseal
Suministro de material hidráulico,  
neumático y lubricantes para equipos,  
maquinaria industrial y repuestos. 
Edison, 11. 15008 A Coruña 
981 271 900 - info@diseal.es 
www.diseal.es

Fixagal 
Material de fijación y herramientas eléctricas. 
Newton, 19. 15008 A Coruña 
981 263 741 - info@fixagal.net 
www.fixagal.com

M. Lago 
Suministros industriales y de automatización. 
Gambrinus, 87B. 15008 A Coruña 
981 275 500 - mlago@mlago.com 
www.mlago.com

Núñez Coruña
Suministros industriales. 
Gutenberg, 32-A. 15008 A Coruña 
981 140 194 - contabilidad@nunezcoruna.com 
www.nunezcoruña.com

Roydisa
Suministros industriales. 
Gambrinus, 40. 15008 A Coruña 
981 270 307 - coruna@roydisa.es 
www.roydisa.es

Informática

Aldaba
Consultoría, desarrollo de software  
e ingeniería de los sistemas TIC. 
Copérnico, 5, 2º. 15008 A Coruña. 
981 902 060 - info@aldaba.es 
www.aldaba.es

Dotcom Factory
Informática. 
Gutenberg, 32 A, L-4. 15008 A Coruña 
981 233 535 - info@dotcomfactory.es 
www.dotcomfactory.es

Imatia
Desarrollo de software para empresas  
y administraciones públicas. 
Galileo Galilei, 64. 15008 A Coruña 
881 242 970 - contact@imatia.com 
www.imatia.com

Nextgal Soluciones Informáticas
Desarrollo de software, automatización 
de procesos y soluciones de movilidad. 
Copérnico, 5, 1ºA. 15008 A Coruña. 
981 145 034 - info@nextgal.es 
www.nextgal.es

Ingenierías

DM Ingenería
Proyectos de ingeniería: telecomunicaciones, 
energía, instalaciones, medioambiente, 
seguridad, salud y puesta a tierra. 
Avda. Sardiñeira, 53, 1º. 15008 A Coruña 
981 153 420 - dmingenieria@dmingenieria.es 
www.dmingenieria.es

NC Ingenieros

Proyectos de instalaciones: Electricidad, 
contra incendios, climatización, ventilación, 
APQ, aire a presión, legalización de instala-
ciones, proyectos de actividad y proyectos  
de construcción naves industriales. 
Coral Polifónica, 12, 1º izq . 15300 A Coruña 
699 901 036 - pedro.nr@ncingenieros.es

Russula
Compañía de ingeniería global que ayuda  
a productores de acero en más de 35 países  
a ser empresas de alto rendimiento, aumentando 
productividad, reduciendo emisiones de CO2  
y ahorro de energía en las plantas.  
Galileo Galilei, 8. 15008 A Coruña 
981 160 344 - www.russula.com

Inmobiliaria, locales, oficinas y 
naves

Aliseda Inmobiliaria
Inmobiliaria, locales, oficinas y naves. 
Propietarios. 
Santa Catalina, 11-13, 3º. 15003 A Coruña 
900 810 527- gmuino@alisedainmobiliaria.com 
www.aliseda.com

Carlos Leira Díaz y Otros
Promoción de naves de alquiler y venta. 
Camino Agrela al Martinete, 30 15008 A Coruña 
617 055 632 
carlosjacoboleiradiazyotroscb@gmail.com

Cartaveinte
Alquiler de locales y viviendas. 
Cordonería, 16, 3. 15001 A Coruña 

Centro de negocios Finisterre
Alquiler de despachos, locales comerciales, 
oficinas y naves, salas de reuniones, aulas 
de formación y domiciliación de sociedades.
Servicio de secretariado, acceso 24h... 
Avda. Fisterra, 327, 2º. 15008 A Coruña 
981 900 100- info@cnfinisterre.com 
www.cnfinisterre.com

Expiga
Inmobiliaria especializada en venta y alquiler  
de naves y parcelas industriales, locales  
comerciales y oficinas. 
Galileo Galilei, 2, 1º A3. 15008 A Coruña 
981 225 500 - expiga@expiga.com 
www.expiga.com

Fidel González Rodríguez y otro
Alquiler de naves, locales y oficinas.  
Propietarios. 
Paseo Marítimo Francisco Vázquez, 63, 
3º izda. 15002 A Coruña 
981 204 847

Grela San
Alquiler de naves, locales y oficinas.  
Propietarios. 
Gutenberg 46 B. 15008 A Coruña 
617 386 222 - grelasan@gmail.com

Hotergon Invest
Alquiler de locales comerciales, oficinas 
y naves industriales del pol. de Agrela 
y otras zonas de A Coruña.                            
Newton, 11. 15008 A Coruña 
981 144 200 - info@hotergon.es 
www.hotergon.es
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Irta Invest
Desarrollos inmobiliarios y gestión 
de activos. Naves industriales, locales, 
almacenes. 
Copérnico, 7, 2º, local A2. 15008 A Coruña 
981 259 469

Nest Coworking
Alquiler de puestos de trabajo, salas de 
reuniones, aulas de formación, despachos, 
oficinas. 
Avda. Fisterra 265 Cº 15008 A Coruña 
981 908 238 - info@nestcoworkingcoruna.es 
www.nestcoworkingcoruna.es

Starco Invest
Inmobiliaria. 
Avda. Linares Rivas, 1, 1ºC. 15005 A Coruña  
881 888 599 - lperez@starcoinvest.es 
www.starcoinvest.es

Propietarios

Bautista Cal Muiño y Otro
Agentes inmobiliarios y administradores  
de fincas. Alquiler de naves, oficinas  
y locales comerciales. 
Prolong. Juan de la Cierva, 10. 15008 A Coruña 
981 275 411 - escayolascal@agrela.com

Comoen
Agentes inmobiliarios y administradores  
de fincas. Alquiler de naves, oficinas  
y locales comerciales. 
Galileo Galilei, 25. 15008 A Coruña 
981 280 265 - enri@comoen.es

Explotación de Inmobles  
e Alugueres 
Agentes inmobiliarios y administradores  
de fincas. Alquiler de naves, oficinas  
y locales comerciales. 
Historiador Vedia, 3 bajo. 15004 A Coruña 
981 253 795 - fcch@cumaga.com

Gutenberg 32
Inmobiliaria, locais, oficinas y naves. 
Propietarios, alquiler de oficinas. 
Gutenberg, 32. 15008 A Coruña 
699 316 060 - quintela.isabel@gmail.com

José Ayats Sesé
Gambrinus, 85 D. 15008 A Coruña. 
629 859 061 - jose@ayats.eu

Motor Coruña
Pasteur 11-13. 15008 A Coruña. 
608 671 430

Perfecto Mira Rey
Agentes inmobiliarios y administradores  
de fincas. Alquiler de naves,oficinas  
y locales comerciales. 
Gambrinus, 19. 15008 A Coruña 
981 718 089

Rafael Souto Pereiro y Otro
Alquiler de 4 oficinas en Isaac Peral. 
 617 301 522

Sunaim
Alquiler de oficinas y naves.  
Avda Fisterra 265-C, 3ª. 15008 A Coruña 
981 234 761 -info@sunaim.es 
www.sunaim.es 

Varela Lorenzo, Josefa
981 266 981 - C/Edison, 2. 15008 A Coruña.

Vilar Castro, David
Inmobiliaria, locales, oficinas y naves. 
Propietarios. 
C/Juan Flórez, 17-19, 9º dcha. 15004 A Coruña

Vitalar
Alquiler de oficinas y naves industriales. 
Plaza Alfonso XIII, 2, bajo. 15008 A Coruña 
981 151 502 - info@vitalar.es 
www.vitalar.es

Jardinería

UTE San José El Ejidillo A Coruña
Mantenimiento de parques y jardines. 
Camino del Bosque, 30. 15008 A Coruña 
695 337 034 
antonio.cajaravillem@constructorasanjose.com  
www.constructorasanjose.com

Laboratorio e Investigación

R. Costoya
Suministros médicos, especialistas  
en laboratorio e investigación. 
Gambrinus, 38. 15008 A Coruña 
981 275 707 - rcostoya@rcostoya.com 
www.rcostoya.com

Lavado y engrase

Elefante Azul
Autolavado de vehículos. 
Isaac Peral (esquina Gutenberg) 
15008 A Coruña 
981 145 476 - franquicias@petronet24.net 
www.elefanteazul.com

Garajes Miramar
Aparcamiento, lavado, engrase y neumáticos. 
Isaac Peral, 6. 15008 A Coruña 
981 276 179 - garajesmiramar@gmail.com 
www.garajesmiramar.com

Lavandería y tintorería

Lavamar
Tintorerías y acabados textiles. 
Newton, 23. 15008 A Coruña 
981 273 413 - lavamar@lavamar.es 
www.lavamar.es

Lavandería del Sergas
Lavandería industrial hospitalaria. 
Urbano Lugris, 2. 15008 A Coruña 
981 176 074

Limpiezas

Proquicel
Sistemas y productos de higiene, mantenimiento 
y limpieza en todo tipo de sectores. 
Gambrinus, 56 bajo. 15008 A Coruña 
981 263 650 - proquicel@proquicel.es 
www.proquicel.es

UTE A Coruña Limpieza
Empresa concesionaria del servicio de limpieza 
viaria del Ayuntamiento de A Coruña. 
Camino del Bosque, 89. 15008 A Coruña 
981 115 018- info@utelimpiezacoruna.es

Maquinarías y máquinas

Bar-Gar
Maquinaria para la primeira  
transformación de madera. 
Arquímedes, 1. 15008 A Coruña 
981 274 629 - bargar@galimatica.com 
www.bargarmaquinaria.com
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Gumersindo García 
La Coruña (Sumaga)
Maquinariaye suministros industriales. 
Isaac Peral, 46. 15008 A Coruña 
981 232 325 - sumaga@sumaga.com 
www.gumersindogarcia.com

Kärcher
Maquinaria para la limpieza industrial 
y doméstica. Venta y reparación. 
Pasteur, 20. 15008 A Coruña 
981 253 720 - kar_coruna@karcher.es 
www.kaercher.com

Luckia Gaming Group
Proveedor de servicios de diversión y entreteni-
miento (casinos, salones de juego, cafeterías, 
juego online,máquinas recreativas, etc). 
Severo Ochoa, 3. 15008 A Coruña 
981 173 700 - info@luckia.com 
www.luckia.es

Talleres Hércules de Maquinaria
Alquiler, venta y reparación de maquinaria  
para la construcción. 
Pasteur, 24-26. 15008 A Coruña 
981 261 755 
tallereshercules@tallereshercules.com 
www.tallereshercules.com

Utilmacon
Venta y alquiler de maquinaria  
para la construcción. 
Prol. Juan de la Cierva, 2. 15008 A Coruña 
981 269 880 - utilmacon@utilmacon.com 
www.ultimacon.net

Vázquez Fraga e Hijo
Representantes, agentes comerciales. 
Gambrinus 85 C. 15008 A Coruña 
981 144 000 - reprevaz@cgac.es

Mataderos

Carnicosa
Mataderos industriales de ganado. 
Gambrinus, 20-28. 15008 A Coruña 
981 160 056 - carnicosa@carnicosa.com 
www.carnicosa.es

Materiales de construcción

Diyesca 
Venta de materiales de construcción  
y herramientas profesionales. 
Galileo Galilei, 26. 15008 A Coruña 
881 027 293 - www.diyesca.es

Motocicletas

Manell Motor
Concesionario Kymco, Ducati, Indian, Morini y Qj. 
Avda. Fisterra, 335. 15008 A Coruña 
981 913 971- info@manell.es 
www.manellmotor.com

Mudanzas

Mudanzas Hércules
Transporte y mudanzas. 
Severo Ochoa, 35. 15008 A Coruña 
981 253 512 - mudanzashercules@gmail.com 
www.mudanzashercules.com

Muebles, electrodomésticos y 
hogar 

Aspol
Fabricación y venta al por mayor de colchones. 
Ermita, 46. 15008 A Coruña 981 267 577 
coruna@aspol.es - www.aspol.es

Ikea A Coruña
Comercio al por menor de muebles, menaje  
y productos del hogar. 
Ctra. Baños de Arteixo, 45. 15008 A Coruña 
900 400 922 - www.ikea.es/coruna

L Pampín e Hijos
Venta al por mayor de muebles de cocina. 
Camino Agrela al Martinete, 19 
15008 A Coruña 
981 259 689 - lpampin@lpampin.com 
www.lpampin.com

Loba Cocinas
Fabricación de muebles de cocina.  
Armarios. Muebles a medida. 
Gambrinus, 93. 15008 A Coruña   
981 607 971 
administracion@acr-amueblamientos.com 
www.acr-amueblamientos.es

Maderó
Muebles de baño: diseño y fabricación. 
Avda. Fisterra, 347. 15008 A Coruña 
981 272 404 - info@maderoatelier.com 
www.maderoatelier.com

Manama
Fabricación de sofás y colchones. 
Interiorismo del hogar e instalaciones.   
Newton, 31 bajo. 15008 A Coruña 
981 132 745 - comercial@manama.es 
www.manama.es

Museos

Mega Mundo Estrella Galicia
José Mª Rivera Corral, 6. 15008 A Coruña. 
981 931 906 - info@mundoestrellagalicia.es 
www.mundoestrellagalicia.es

Naval

Efectos Navales Pombo
Efectos navales. 
Ermita, 22. 15008 A Coruña 
981 135 485 -grela@navalespombo.com 
www.navalespombo.com

Euro Red Vigo
Confección y almacenamiento de redes  
de pesca. Distribución a lo por mayor. 
Suministros de efectos navales. 
Lugar La Moura, 35, bajo B. 15008 A Coruña 
881 545 513 - oficina@grupoeurored.com      
www.grupoeurored.com
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Neumáticos

Neumáticos Rodex
Venta y reparación de todo tipo de neumáticos 
(servicio a flotas). Reparaciones de mecánica  
y electricidad. 
Torres Quevedo, 18. 15008 A Coruña 
981 140 036 - info.grela@rodexneumaticos.com

Ocio, turismo y cultura

Comar
Ocio, turismo y cultura. 
Av. Enrique Salgado Torres, 11. 15008 A Coruña 
981 180 000 - info@grupocomar.com 
www.grupocomar.com

The Rombo Code
Empresa dedicada al diseño y operación 
de experiencias de ocio inmersivo basadas 
en escape rooms, integrando narrativa, 
resolución de problemas y desafíos 
cognitivos en entornos controlados. 
Galileo Galilei, 10, Bloque N2, Piso 0.  
15008 A Coruña 
881 066 929 - proyectolunio@gmail.com  
www.therombocode.es/coruna/

Parking

Parking Work Center
Parking en alquiler mensual y horario. 
Copérnico, 7. 15008 A Coruña   
981 913 956- parking.workcenter@subel.es

Parques comerciales

Parque Comercial Breogán Park
C/Plaza de Lugo, 18, 3ºA. 15004 A Coruña. 
981 224 363 - hola@breoganpark.com

Persianas

A Coruña Persianas
Instalaciones y reparación de persianas. 
Decoración de interiores. 
Pasteur, 5. 15008 A Coruñaa 
981 254 449 - info@acorunapersianas.es 
www.acorunapersianas.es

La Persiana
Fábrica de persianas y cierres comerciales 
(estores, venecianas, verticales, toldos,  
protección solar, mosquiteras, puertas de 
garaje, motorizaciones, automatizaciones, 
reparaciones y mantenimientos). 
Severo Ochoa, 75. 15008 A Coruña 
981 145 270 - info@lapersiana.es 
www.lapersiana.es

Pinturas

Laboratorios Rayt
Almacén de pinturas plásticas, colas y adhesivos.
Gambrinus, 101, naves 8-9. 15008 A Coruña 
981 268 239 - info@rayt.com

Plásticos

Galplast
Fabricación y comercialización de  
productos plásticos. Grandes contenedores, 
cubetas y palet. 
Ermita, 4. 15008 A Coruña 
981 135 155 - galplast@galplast.com 
www.galplast.com

Vink Plastic Spain
Distribución de materiales plásticos. 
Avda. Fisterra, 277 bajo. 15008 A Coruña 
881 027 837 - adrian@vinkplastics.es 
www.vinkplastics.es

PRL y vigilancia de salud 

Quirón Prevención
Servicio de prevención de riesgos laborales. 
Avda. Fisterra, 265-C, 1º. 15008 A Coruña 
981 148 759 - www.quironprevencion.com

Publicidad y artes gráficas

Antonio Jacobo Barral de Dios
Publicidad en medios de comunicación. 
Avda. Fisterra, 277, 2º. 15008 A Coruña 
630 980 777 
jacobobarralpublicidad@gmail.com

Gráficas Mera
Imprenta, multimedia, diseño web, gráfico  
y textil. Rotulación e impresión gran formato. 
Stands para eventos. Decoración, flotas,  
valgas y lonas. 
Gambrinus, 91. 15008 A Coruña 
981 271 126 - administracion@graficasmera.com 
www.graficasmera.com

Mástil Noroeste Publicidad
Rotulación e impresión en gran formato (lonas, 
vinilos, textiles, rotulación de flotas, decoración 
de grandes eventos, stands, rótulos...) y también 
imprenta offset,serigrafía y merchandising. 
Avda.Fisterra, 327, 2º. 15008 A Coruña 
981 900 106 - informate@mastil.es 
www.mastil.es

Restaurantes y cafeterías

Café Bar O´Abade
Galileo Galilei, 44 A. 15008 A Coruña. 
981 136 987

Cafetería El Matadero 
Cafetería, restaurante. 
Torres Quevedo, 28. 15008 A Coruña 
981 270 747

Cafetería Gasthof
Restaurante, cafetería. 
Copérnico, 9. 15008 A Coruña 
981 160 084 - oficinas@grupogasthof.es 
www.gasthof.es

Cafetería Restaurante Fontenova
Cafetería-restaurante: bodas, banquetes 
y reuniones de empresas. 
Avda. Fisterra, 388. 15008 A Coruña 
981 141 099 - fontenovarestaurante@gmail.com

Casa Juan
Cátering: comidas online para empresas  
y particulares. Cocina y entrega a domicilio. 
Comida rica y saudable. 
Ermita, 3 bajo. 15008 A Coruña 
679 683 894 - info@casa-juan.es 
www.casa-juan.es

07 - Guía de empresas



Revista Anual de Agrela 2025

152 153

Cervecería El Hoyo

Cervecería, restaurante. 
Copérnico, 3 bajo. 15008 A Coruña 
881 019 180 - cerveceriaselhoyo@gmail.com

Cervecería Tránsito 3
Cafetería, cervecería. 
Copérnico, 3 bajo. 15008 A Coruña 
981 304 970 - vilajm66@gmail.com 
www.transito3.com 

Con Dos Fogones
Cafetería, Bar. Ofrece menú del día de lunes 
a viernes, próximamente fines de semana! 
Severo Ochoa, 5. 15008 A Coruña 
881 069 318

McDonald's La Grela
Restaurante de servicio rápido. Abierto 24 h. 
Severo Ochoa, 6. 15008 A Coruña 
981 101 177 - corunalagrela.534@mcdesp.com 
www.mcdonalds.es

O Lagar de José Asador
Restaurante, Cafetería. 
Copérnico, 5 bajo. 15008 A Coruña 
881 872 097 -info@olagardejoseasador.com  
www.olagardejose.com

Restaurante Cafetería Milenium
Restaurante, cafetería. 
Avda. Fisterra, 265 D. 15008 A Coruña 
981 257 347

Terra Nosa
Cafetería-restaurante y eventos. 
Gambrinus, 14. 15008 A Coruña 
981 110 890 - terranosa.agrela@gmail.com

Umi Sushi
Restaurante de buffet libre japonés. 
Pasteur, 11. 15008 A Coruña 
981 915 886 - umisushiacoruna@gmail.com  
https://reservation.dish.co/widget/hydra-
76680cdd-d5ab-44a4-9515-e90a449c1f2aS

Sanidad Ambiental

Arumia
Sanidad ambiental, control de plagas  
y de xilófagos de madera. Prevención de la 
legionela, control de aves, calidad del aire 
interior y APPCC. 
Camiño Agrela ao Martinete, 32. 15008 A Coruña 
981 217 063 - arumia@arumia.com 
www.arumia.com

Control de Plagas Andrade
Empresa de servicio de control de plagas.. 
Ermita, 16. 15008 A Coruña 
981 288 324 - info@plagasandrade.com 
www.plagasandrade.com

Seguros

Cosnor
Correduría de seguros. 
Copérnico 1, 20 B . 15008 A Coruña 
981 168 123 - marcos@cosnor.com 
www.cosnor.com

Occident Matogrande
Seguros. 
Juan Díaz Porlier, 4 Bajo. 15009 A Coruña 
981 145 522 - @alfredooccident (Instagram)

Servicios

D4D
Destrución de documentación  
confidencial y protección de datos. 
Madame Curie, 14. 15008 A Coruña 
881 167 065 - oficina@d4despana.com 
www.d4despana.com

Navalservice
Servicios auxiliares: seguridad auxiliar,  
conserjes y recepcionistas. 
Gutenberg, 32 B, 1º, local 3. 15008 A Coruña 
981 903 939

Servicios medioambientales

Prezero
Recogida y gestión de residuos municipales. 
Prol. Severo Ochoa. 15008 A Coruña 
981 271 107 - www.prezero.es

Gas Radón 

Intera
Empresa líder en soluciones de medición 
y  mitigación del gas radón. 
N-VI, km 581, 15165 Espíritu Santo, A Coruña 
981 970 772 - atencionalcliente@intera.es 
www.intera.es

Servicios técnicos

Phone Service Center
Reparación de smartphones, tabletas, portátiles, 
venta de teléfonos y accesorios. 
Francisco Mariño, 14 B. 15004 A Coruña 
665 440 505 - acoruna@savestore.es

Zaelux Galicia
Servicio técnico oficial de Electrolux  
y Zanussi Profesional. Reparación  
de maquinaria y venta de repuestos. 
Madame Curie, 10, bajo izq. 15008 A Coruña 
881 240 035 - zaelux@zaelux.com 
www.zaelux.com
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Siderometalurgica

Imasa
Ingeniería y proyectos. 
Ctra. Baños de Arteixo, 14 A, B, C 
15008 A Coruña 
981 271 700 - imasa.coruna@imasa.com 
www.imasa.com

Marceliano Martín
Siderometalurgia: comercio del metal. 
Almacenaje y distribución de productos  
metalúrgicos. 
Gutenberg, 10. 15008 A Coruña 
981 257 244 -coruna@marcelianomartin.com 
www.marcelianomartin.com

Masa
Mantenimiento y montaje industrial. 
Gutenberg, 27, 1º izq. 15008 A Coruña 
981 262 011 - contacto@masagrupo.com 
www.masagrupo.com

Maximino Seoane
Ingeniería y construcciones mecánicas. 
Ctra. Baños de Arteixo, 37. 15008 A Coruña 
981 286 652 - comercial@maximinoseoane.com 
www.maximinoseoane.com

Mecanizados Moán
Mandrilados y fresado CNC, torneados CNC, 
diseño y fabricación de maquinaria industrial. 
Gutenberg, 4-6. 15008 A Coruña 
981 647 550 - mecanizados@moan.es 
www.moan.es

Meisa
Mantenimiento y montaje 
de instalaciones industriales. 
Juan de la Cierva, 27. 15008 A Coruña 
981 279 332 - meisa@meisa-e.com 
www.meisa-e.com

Tamisa
Siderometalúrgica. Reparación y construcción 
de maquinaria industrial y obras públicas. 
Mecanizados en general o maquinaria de CNC. 
Lugar La Moura, 38. 15010 A Coruña 
981 277 400- info@grupotamisa.com 
www.grupotamisa.com

Vilar Castro Fabricación
Siderometalúrgica, mecánica  
y mantenimiento industrial, mecanizados CNC, 
construcción mecánica. 
Ctra. Baños de Arteixo, 4A, 4B. 15008 A Coruña 
981 297 311 - info@vilarcastro.com 
www.vilarcastro.com

Yunque Metalwork
Siderometalurgia: fabricación  
de carpintería metálica. 
Ermita, 29. 15008 A Coruña 
981 250 856 
yunquemetalwork@ yunquemetalwork.com

Supermercados

Supermercados Eroski Center
Supermercados de alimentación. 
Isaac Peral, 30, 32, 34. 15008 A Coruña 
981 260 448 - www.eroski.es

Supermercados Gadis
Supermercados de alimentación. 
Gambrinus, 159. 15008 A Coruña 
www.gadis.es

Tanatorios

Albia Gestión de Servicios
Tanatorio, crematorio. 
Madame Curie, 3. 15008 A Coruña 
981 142 390 - info@albia.es 
www.albia.es

Funeraria Génesis Marrosa
Funeraria, tanatorio. 
Isaac Peral, 9. 15008 A Coruña 
981 273 914 
gerencia@funerariagenesismarrosa.com 
www.funerariagenesismarrosa.com

Telecomunicaciones

Axians
Servicios de ingeniería de telecomunicaciones. 
Copérnico, 3, 1º, oficina A4. 15008 A Coruña 
981 145 353- ww.axians.es

Liteyca Telecomunicaciones
Instalación y mantenimiento de líneas  
y servicios de telecomunicaciones. 
Copérnico, 5, 1ºA. 15008 A Coruña 
981 160 411 - info@liteyca.es 
www.liteyca.es

Proinfo 
Instalaciones de telecomunicaciones  
(fibra óptica, voz y datos, etc) y electricidad 
(baja tensión). 
Gambrinus 79 A. 15008 A Coruña 
981 140 296- bguijarro@proyectosintegrales.com 
www.proyectosintegrales.com

R Cable
Operador de telecomunicaciones. 
Avda. Fisterra, 333. 15008 A Coruña 
981 911 000 - www.mundo-r.com

Vodafone
Operador de telecomunicaciones. 
Severo Ochoa, 1. 15008 A Coruña 
607 135 501 - www.vodafone.es
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Asociación  
�de Empresarios 
de Agrela

Agrela,
la fuerza de  
un propósito  
común

Textil
Confección 

Alba Conde
Confección de señora. 
Galileo Galilei, 2 bajo. 15008 A Coruña 
981 257 530 - info@albaconde.com 
www.albaconde.com

Planchado 

Mida Xela
Planchado de ropa. 
Ermita, 18. 15008 A Coruña 
981 299 347

Transporte

Seur
Servicio urgente de transporte. 
Juan de la Cierva, 28-32. 15008 A Coruña 
www.seur.com

Vigilancia y tecnología

Prosegur Security
Soluciones integrales de seguridad España 
Seguridad integral (vigilancia, protección,  
instalación y mantenimiento de sistemas  
de seguridad y PCI). 
Newton, 11, semisótano 1. 15008 A Coruña 
981 131 301 -prosegur.coruna@prosegur.com 
www.prosegur.comr

Sasegur
Servicios de Seguridad Privada. 
Gutenberg, 32 B, 1º, local 3. 15008 A Coruña 
981 903 939 - galicia@sasegur.com
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