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Sodes ben coflecedores do que este pasado ano 2023, significou para esta familia
empresarial.

10 anos despois da creacion do poligono, un grupo de empresarios entendeu que
a maneira mais eficaz de resolver os problemas comuns, era unirse e traballar por
un ben comun, idea que plasmaron un 25 de outubro de 1973 constituindo o que,
hoxe €, a nosa Asociacion de Empresarios de Agrela.

Que puidésemos celebrar un 50 aniversario tan especial, coa fortaleza e a unidade
que nos caracteriza, € a mellor maneira de honrar e ratificar a decision tomada
por aqueles empresarios, xa que, 60 anos despois da creacion do noso parque
empresarial, todo ese traballo e esforzo conxunto, fixo posible que se alcanzasen
grandes fitos, e por iso, Agrela hoxe en dia, € un indiscutible referente empresarial,
e un piarfundamental de creacion de riqueza econdmica e social.

Como presidenta, me enorgullece e reconforta o poder compartir coa gran maioria
de vis eses momentos de felicidade no Acto conmemorativo da CenaGala, onde
celebramos este Aniversario, resultando ser todo un éxito, contando coa presenza
de preto de 300 persoas. Hai que destacar tamén a grata presenza dos maximos
representantes de toda as Administracions Publicas, acompafiados dun gran
nuimero de autoridades de cada unha delas, reflectindo unha vez mais a fortaleza
e representatividade que ten a marca Agrela, e a estupenda colaboracion publico
privada que a nosa Asociacion mantén con todas as Administracions Publicas.

Tanto eu, como todos 0s meus compafieiros e compafieiras da Xunta Directiva e o
persoalda Asociacion,nonnoscansaremosde agradeceraempatia,acomprensione
a confianza, que en todo momento trasladadesnos.

Moita forza e animo para os anos vindeiros. Contaredes sempre co n0so apoio.

Un abrazo.

Maria Begoina Lopez Martinez,
Presidenta da Asociacion de Empresarios de Agrela
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ORGANOS
DE DIRECCION

Unha ASEMBLEA XERAL, constituida polos asociados, reunidos conforme
o establecido nos estatutos da Asociacion. Esta Asemblea é o
organo supremo e soberano de Agrela.

Unha COMISION XESTORA, 6rgano de goberno e administraciéon de Agrela,
que se constitie de maneira automatica, sé no caso de que ocorra algun
dos supostos que contemplan os estatutos.

Actualmente, son membros da Comision Xestora de Agrela:

Belén Ares Iglesias (Cristaleria O Reflexo, S.L.)

Francisco Caridad Caridad (Explotacion de Inmobles e Alugueres, S.L.)
Javier Antonio Vazquez Sanchez (ABN Pipe Abastecementos, S.A))

A XUNTA DIRECTIVA, ORGANO EXECUTIVO ENCARGADO DA
DIRECCION, GOBERNO E ADMINISTRACION DA ASOCIACION,
QUE ESTA FORMADA POR NOVE MEMBROS.
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ASEMBLEA XERAL
ORDINARIA

O mércores 24 de maio, celebrouse a asemblea xeral ordinaria da Asociacion de
Empresarios de Agrela, correspondente ao exercicio 2022.

Ademais de aprobarse o informe da Presidenta, a Memoria de Actividades, as Contas
Anuais do exercicio 2022, o orzamento para o 2023 e a xestion levada a cabo pola
Xunta Directiva, nesta Asemblea foi elixido José Benito Fresco Lopez, da Fuga Spazio,
S.L., por un primeiro mandato de catro anos, e para cubrir a vacante que deixaba o
vicepresidente Eduardo Diz Querentes por finalizacion do seu segundo mandato de
catro anos.

Isabel Moure Sagasti, da empresa Aluminios Castro, S.C.; Joan Vidal Amiel, da
empresa Escola Infantil Trastes Agrela; e Baltasar Lopez Lamas, da empresa Cash IFA
- Gadisa; foron elixidos para renovar polo seu segundo e ultimo mandato.

Doutra banda, a Asemblea ratificou a eleccidon de Pedro Estellés Lépez, ao substituir
a Roberto Vazquez, como representante de Centro Comercial Marineda City.

AGRADECEMENTOS

Eduardo Diz Querentes, neto do segundo
e madis carismatico presidente de honra de
Agrela, e representante da empresa Frigo Diz,
S.L. e Carfrisa, foi elixido como membro da
Xunta Directiva na Asemblea de xufio de 2015.
Renovou o seu segundo mandato de catro anos
na Asemblea de maio de 2019. En setembro
de 2016 era elixido polos seus compafieiros
vicepresidente de Agrela, cargo que ostentou ata
a Asemblea Ordinaria de 2023 onde finalizaba o
seu segundo mandato de 4 anos. Durante os seus
8 anos como membro da Xunta, Eduardo estivo
comprometido totalmente coa Asociacion & que
dedicou o seu tempo, enerxia e experiencia,
polo que non podemos mais que reiterar 0 noso
agradecemento polo seu inestimable labor.

Roberto Vazquez Vazquez, como representante
de C.C. Marineda City, tomaba a testemufia como
membro da Xunta de mans de Ana M? Ldépez
expresidenta de Agrela en decembro de 2020.
En febreiro de 2023, deixaba o seu cargo como
directivo por deixar de representar a sia empresa.
Durante o tempo que puidemos compartir con el,
sentimos moi agradecidos polo seu compromiso
e dedicacion & nosa Asociacion.
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ASEMBLEA XERAL
EXTRAORDINARIA

O xoves 8 de xufio, os empresarios € empresarias de Agrela, elixian por
unanimidade, en Asemblea Xeral Extraordinaria, a don Manuel A. Garcia
Santamaria como Presidente de Honra da Asociacion, sendo a terceira
persoa d que a Asociacion confire esta honra, en toda a sua historia.

Este nomeamento recofiece a sua destacada traxectoria e contribucion ao
desenvolvemento da Asociacidon e a sua vision progresista e conciliadora
para tratar os problemas aos que tivo que facer fronte durante os anos nos
que formou parte da Xunta Directiva.

A Asemblea Extraordinaria, contou coa participacién dun amplo ndmero de
empresari@s e amig@s que quixeron sumarse a8 merecida homenaxe.

Cabe destacar a asistencia de dous invitados excepcionais, José Manuel
Zas Rodriguez, quen foi Secretario Xeral da Asociacion durante moitos anos,
e Teresa Soneira Lema, quen foi administrativa da Asociacidon durante mais
de 20 anos.

Manuel A. Garcia Santamaria, aproveitou para asinar no libro de hon-
ra coa sua nova condicion de presidente de honra da asociacion.
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PRESIDENTES DE
HONRA DE AGRELA

D. Javier Rey Bermudez, Presidente entre o 5 de agosto
de 1975 e 15 de xufio de 1978. (FLOTADORES HERCULES,
S.A, TAEGASA e o TAREYSA).

Foi designado Presidente de Honra como recofiecemento

da asemblea pola dedicacidn e interese que despregara

en todo momento, realizando xestidns para solucionar os multiples problemas des-
ta Asociacion de Empresarios, destacandose a sua solidariedade con outros em-
presarios para solucionarlles moitos problemas, xa desde antes da fundacion desta
Asociacion de Empresarios. (Asemblea do 15 de xufio de 1978.)

D. Eduardo Diz Lépez, Presidente entre o 15 de xufio de 1978
e 4 de febreiro de 1991. (FRIGO DIZ e CARFRISA).

Foi designado Presidente de Honra na Xunta Directiva do

4 de febreiro de 1991 como recofiecemento a sua dilatada

traxectoria profesional e o seu inmenso amor a este Poligono,

d sUa clase empresarial e, principalmente, 8 Asociacion e a to-

dos os seus membros. A proposta da Asociacion, en abril de
2004, o Pleno do Concello aprobaba o seu nome, Eduardo Diz Lépez para bautizar
a chamada glorieta de bombeiros, acceso principal ao noso poligono. Doutra ban-
da, 0 13 de outubro coincidindo coa festividade de San Eduardo, organizouse unha
homenaxe onde se inaugurou un mondlito co busto de don Eduardo, do escultor
Escudeiro e custeado polos seus traballadores e traballadoras. Foi unha sorpresa e
un momento moi entrafiable para el.

Este colectivo sempre lle lembrard como un empresario exemplar, traballador infa-

tigable e, sobre todo e o mais importante, unha persoa entrafiable, eminentemente

admirada, respectada e querida por todos.

D. Manuel A. Garcia Santamaria, Presidente dende o 25 de
novembro do 2010 ata xufio de 2015., (INDUSTRIAIS PANA-
DEIROS AGRUPADOS, S.A)

Manuel A. Garcia, director xeral durante mais de 35 anos en

Ipasa, foi nomeado Presidente de Honra na Asemblea Xeral

Extraordinaria do 8 de xufio de 2023, en agradecemento e

para pofier en valor a importancia da influencia positiva que a
sta dedicacidn, implicacion e liderado supuxo para o bo rumbo desta Asociacion de
Empresarios de Agrela durante os seus 50 anos de historia. Durante o periodo 1978
a 1994, como tesoureiro-contador, destacou polas sudas importantes contribucions
e en especial a sua activa participacion na posta en marcha do servizo de vixilancia
en xullo de 1981. Na sua segunda etapa como membro da Xunta, de novembro de
2010 ao ano 2014, ostentou o cargo de presidente e foi durante o que logrou pofier
as bases para iniciar un novo rumbo e lograr a estabilidade demandada polos
empresarios naqueles momentos. Destacado tamén foi a profunda reforma dos
Estatutos que levou a cabo durante a sua presidencia, e o ser capaz, xunto cos seus
compafeiros da Xunta Directiva, de recuperar o servizo de vixilancia no ano 2011.
Nesta emotiva Asemblea puidemos compartir con el 0 seu nomeamento, contando
coa asistencia de don José Manuel Zas Rodriguez, secretario xeral da Asociacion
durante moitos anos, persoa moi querida e apreciada por toda a familia empresarial
de Agrela, ao que tamén se aproveitou para agradecer cun gran aplauso todo os
seus anos de esforzo e dedicacidn para lograr que Agrela puidese seguir sendo
unha entidade empresarial exemplar e representativa.
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XUNTA
DIRECTIVA

Joan Vidal
Amiel

Escuela Infantil
Trastes Agrela

@ VICEPRESIDENTE

José Manuel
Carnota Mosquera

D.M. Ingenieria S.L.

Maria Begohna
Lopez Martinez

Talleres Hércules
de Maquinaria

@ PRESIDENTA

Eva Brea
Mourino

Funeraria Génesis
Marrosa

® VOGAL

Isabel
Moure Sagasti

Aluminios Castro

@ SECRETARIA

XUNTA DIRECTIVA
DA ASOCIACION

A Xunta Directiva de Agrela é o drgano executor encargado da direccidn,
goberno e administracion da Asociacion.

Dende a sua constitucidon no ano 1973, ata xufio de 2019, a Xunta Directiva
da Asociacion de Empresarios de Agrela, estivo presidida por un total de 10
presidentes e as ultimas duas lexislaturas 2 presidentas, contribuindo asi a
visibilizar o papel da muller no tecido empresarial de Agrela.

Como novas incorporacions, este ano este ano demos a benvida como
vogais a Jose Fresco, xerente da Fuga Cycling e a Pedro Estellés, nomeado
novo xerente de Marineda City.

Jorge Gomez Pedro
Torres Estellés Lopez

Cafés Siboney Centro Comercial
Marineda City

® VOGAL ® VOGAL

Baltasar Lopez José Benito Fresco
Lamas _ Lépez

Cash Ifa - Gadisa : La Fuga Spazio, S.L.
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agrela

AGRELA CELEBRA
OS SEUS 50 ANOS

Con motivo do 50 Aniversario da Asociacion de Empresarios de Agrela, o
venres dia 20 de outubro organizamos no Pazo de Vilaboa unha Cea de Gala
arroupados pola maxima representacion institucional e empresarial

Celebramos o 50 Aniversario da Asociacion de Empresarios de Agrela e
os 60 anos do Poligono organizando unha Cea de Gala, onde asistiron
numerosas personalidades institucionais, Alfonso Rueda, Presidente da Xunta
de Galicia; Inés Rey (Alcaldesa da Corufia); Pedro Blanco Lobeiras, (Delegado
do Goberno); Maria Rivas Loépez, (Subdelegada do Goberno); Valentin
Gonzdlez Formoso, (Presidente da Deputacion da Corufia); Maria Begofia
Lépez Martinez, (Presidenta da Asociacion de Empresarios de Agrela); Manuel
Garcia Santamaria (Presidente de Honra de Agrela), entre outras autoridades,
entidades empresariais, empresarios, empresarias, amigos e amigas.

Nesta cea, tamén se fixo un acto homenaxe ao recentemente nomeado
presidente de Honra da Asociacion de Empresarios de Agrela, don Manuel
Garcia Santamaria, polo seu imprescindible labor e implicacion con este
colectivo.

No evento presentamos o ciclo de entrevistas que se realizaron grazas &
colaboraciéon da Corporacion Hijos de Rivera, o Museo Mega Mundo Estrela
Galicia e a Deputacion da Corufia, que gravamos con motivo do Aniversario
para dar a cofiecer mellor a esta familia empresarial.
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Pedro Blanco - Delegado do Goberno en Galicia

Valentin Gonzalez - Presidente da Diputacion

Inés Rey - Alcaldesa da Corufia

Teresa Firvida- Xerente da Asociacion

vhuchag,
a(1G
Dende a Asociacion queremos
agradecer, de maneira especial,
a colaboracion da nosa asocia-
da Berta Ramos, da empresa
Animatium, pola sua participa-

cion como Mestra de Cerimonias
na Cea Gala Aniversario.

COA COLABORACION DE

emalcsa
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CICLO DE ENTREVISTAS POLOS
50 ANOS DE AGRELA

Con motivo do 50 aniversario, quixemos homenaxear aos verdadeiros
protagonistas da historia do noso parque empresarial, polo que realizamos un
ciclo de entrevistas no que os empresarios e empresarias que forman ou formaron
parte da historia do poligono e da nosa Asociacién contdronnos anécdotas das
stas vivencias en Agrela e déronnos o seu punto de vista sobre pasado do
poligono e a sua evolucion. Para poder dar voz a todas as ruas que compofien
Agrela realizamos un sorteo no que se elixiu a representacion dunha empresa
por rua e que levou a cabo grazas & colaboracion de duas asociadas: M? Elena
De Paz da empresa Acuntia, e M?Luisa Pereiro da empresa Expiga.

XUNTA DIRECTIVA Y XERENTE DE AGRELA

EDUARDO DIZ

BEGONA LOPEZ

Presidenta da asociacion

ISABEL MOURE

J. MANUEL CARNOTA

Vicepresidente Secretaria Tesoureiro
1
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BALTASAR LOPEZ EVA BREA JOAN VIDAL
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JORGE GOMEZ
Vocal

PEDRO ESTELLES
Vocal

TERESA FIRVIDA
Xerente
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O PASADO, PRESENTE E FUTURO DE AGRELA
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QUECA ARES ANA GARCIA
El Reflejo Bar-Gar
Avda. Fisterra Rua Arquimedes
QmmTmmTTTTToTTmTmmT oo Q
\\ ,, \\ ,I
\ 7 \\ 7
\\\ ,/ \\ ’,/

FINA SANCHEZ ROSA BARREIRO
Carfrisa Aclad
Rua Edison Rua Ermita

JUAN RILO GONZALO CABO

Frutas Rilo Karcher
Rua Galileo Galilei Rua Pasteur

1
@r-mmmmmmmmssesssoooooooooooo Gmommmmmmmmmoooooees

\ H \ i
\ 1 \ 1
\ ’ \ /

\\ // \\ //

RAUL ALONSO CARLOS SUAREZ
Marceliano Martin Sport Auto
Rua Gutenberg e sua travesia Rua Newton

FRANCISCO LOIS
Garajes Miramar
Rua Isaac Peral

MARCOS GARCIA
Cosnor

Rua Copérnico

FOI CONTADO POLAS NOSAS EMPRESAS

FRANCISCO PAZOS

Volta
Rua Juan da Cierva
e sua prolongacion

ALFONSO DOSIL
Albia

Rua Madame Curie
e Avda. Sardifieira

CARLOS REY
Herrajes Rey

Lugar A Moura

JOSE CANCELA
Autocares Cancela

Rua Gambrinus
y Jose M?® Rivera Corral

CARLOS LEIRA
Carlos Leira Diaz y Otros

Camifio de Agrela ao Martinete
e Camifo do Bosque

ANTONIO YANEZ
Biologique Recherche

Rua Torres Quevedo

SAMUEL SANCHEZ
Comercial del Motor
Rua Severo Ochoa
e sua prolongacién

ANDRES LAGO
Prebetong

Estr. Bafios de Arteixo
y Estr. de Carballo

GLORIA GARCIA
Bivestour

Socios colaboradores
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A EXPERIENCIA DE CATRO EMPRESARIOS/AS HISTORICOS

ROSA MOURINO
Funeraria Génesis

RAIMUNDO LOPEZ
Talleres Hércules

MARGARITA PLATAS
Neumaticos Rodex

ENTREVISTAS ESPECIAIS

ANTONIO VIEJO MANUEL A. GARCIA
Hijos de Rivera Ipasa

Director de Asuntos Corporativos
da Corporacion HR, empresa
da que Agrela tivo o seu
primeiro presidente.

Presidente de Honra de Agrela
e exdirector Xeneral de Ipasa

JOSE OTERO
Hotergon Invest

Ana M? Lépez, primeira presidenta de Agrela, e Teresa Soneira, quen foi empregada da Asociacién du-
rante mais de 20 anos, intervifieron por sorpresa durante a entrevista de Begoiia Lopez e de Teresa Firvi-
da, respectivamente, xa que tamén quixeron estar presentes e felicitar 4 Asociacién por este Aniversario.

t/huol;n&
a(1a

Queremos agradecer de maneira
especial, a imprescindible colabo-
raciéon de Oscar Lépez, Respon-
sable Comercial do Museo Mega
polo seu entranable papel como
entrevistador.

Tamén, queremos expresar o noso mais sincero agradecemento & Corporacion Hijos de Rivera, ao Mega
Museo Estrela Galicia e 8 Deputacion da Corufia polo xeneroso apoio que nos brindaron para poder levar
a cabo o ciclo de entrevistas con motivo do 50 Aniversario. Estamos verdadeiramente agradecidos pola
confianza e compromiso depositado para facer da nosa iniciativa unha realidade.

Podes ver todas as entrevistas na nosa
Canle de Youtube @asociacionempresariosagrela
Tambien no noso LinkedIn, Facebook e Instagram.
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COMUNIDADE

AGRELA
COMUNIDADE

Como cada ano dende a Asociacion realizamos multitude de actuacions en
busca de mellorar o noso Parque Empresarial, estado das nosas vias, beira-
rruias, zonas axardinadas, prazas de aparcamento, accesos, novos servizos.

Queremos crear un barrio que avance cada ano, por iso tamén xestionamos
as incidencias que suceden no dia a dia en Agrela, nos espazos publicos, para
que poidan resolverse canto antes.

Esta labor, en gran parte, é grazas as empresas e usuario@s que nos facedes
chegar as problematicas, axudandonos a detectar mellor e mais rdpido
incidencias grandes ou pequenas, que requiren dunha solucién.

Nesta area funcionamos como unha comunidade de propietarios, tramitando
as solicitudes e realizando o correspondente seguimento das actuacions para
que as soluciéns cheguen canto antes.

O noso traballo diario, encamifiado a mellorar o noso Parque Empresarial e a
sUa mobilidade, humanizando cada dia mais o noso barrio, en beneficio das
empresas, os traballadores, traballadoras e de todas as persoas que vefien
realizar as suas compras ou simplemente a pasear por Agrela.

31

AGRELA COMUNIDADE



REPARACIONS REPARACIONS
VARIAS VARIAS

Reparacién bache en Gambrinus Reparacién bache en José Maria Rivera Corral
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Reparacidn bache en Galileo Galilei Reparacidn caja R cable en calle Gutenberg
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REPARACIONS REPARACIONS
VARIAS VARIAS

Colocacién de espello no cruzamento Reposicion de espello no Bosque

. . Arquimedes con Pasteur
Bache en Galielo Galilei q
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Na parte de abaixo do callejon de Newton solicitouse unha papeleira e un punto de descanso

Corte de herba macizo en Galileo Galilei para os traballadores e traballadoras da zona.
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REPARACIONS LABORES
VARIAS DE LIMPEZA

lluminacion no callejéon detrds da Ermida Limpeza do lixo en Isaac Peral
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Farol reparado na Ermida Limpeza do lixo en Galileo Galilei
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AGRELA iCHAMANOS AO 98125 09 37!

RESOLVE Resolveremos as tuas dubidas e axudarémosche a solucionar e xestionar
os teus problemas.

Na Asociacion resolvemos moitas das problematicas do dia a dia que as
nosas empresas trasladannos ao longo do ano.

Damos solucidén directa tanto a todo tipo de incidencias particulares, como
ds demandas colectivas, cuxa resolucion repercute moi positivamente no
conxunto do Parque Empresarial de Agrela e na cidade da Corufia.

Nos@s asociad@s delegan en nés moitas xestions e asi poden centrarse no
realmente importante, que é a direccidon e xestidon das suas empresas.

Levamos moitos anos resolvendo dubidas e xestionando diferentes proble-
mas a nos@s asociad@s.
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XESTIONS REALIZADAS PARA AS NOSAS EMPRESAS
REXISTRADAS DURANTE 2023

XESTIONS
DESTACADAS

CONSULTAS E XESTIONS
RELACIONADAS COAS ADMINISTRACIONS
PARA DAR SOLUCIONS A PROBLEMATICAS

NA NOSA WEB WWW.AGRELA.COM IN-
FORMAMOSVOS CON MAIOR DETALLE
DOS TRAMITES E XESTIONS REALIZADAS

POLA ASOCIACION.

CONSULTAS E XESTIONS RELACIONADAS CO
SERVIZO DE VIXILANCIA

CONSULTAS RELACIONADAS COA CAMPANA
COMPRA EN AGRELA

XESTIONS RELACIONADAS CON AGRELA
NEGOCIA E DEPOSITOS

CONSULTAS E XESTIONS EN RELACION A TAXAS,
IMPOSTOS E SUBVENCIONS

XESTIONS RELACIONADAS CON FORMACION
E ALUGUEIRO DE INSTALACIONS PARA A
FORMACION

XESTIONS E TRAMITES RELACIONADOS COAS
RESERVAS DE ESPAZO

XESTIONS RELACIONADAS CON BOLSA DE
EMPREGO

XESTIONS RELACIONADAS CON MOVILIDAD E
APARCAMENTOS

CONSULTAS Y GESTIONES RELACIONADAS CON
LA WEB, GUIA DE EMPRESAS Y REDES SOCIALES

CONSULTAS E XESTIONS EN RELACION A
LICENZAS DE VAO E LICENZAS DE APERTURA

CONSULTAS RELACIONADAS COA LIMPEZA,
REBACHEO E XESTION DE RESIDUOS
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AGRELA COAS ADMINISTRACIONS

COA AREA DE INFRAESTRUTURAS DO CONCELLO

FINALIZA A REURBANIZACION
DE SEVERO OCHOA

Dende a Asociacion vifia demandando desde hai tempo as obras de mellora
e de humanizacion realizadas na rua Severo Ochoa, onde se reurbanizaron
case 15.000 metros cadrados de superficie, mellorando a accesibilidade xeral
da rua, amplidndose as beirarrdas, renovacion do firme e das paradas de
bus, asi como a creaciéon de novas zonas verdes, a plantacidon de arbores e a
construcion dun novo tramo do carril bici, zonas de aparcamento... As obras
que supuxeron un investimento superior aos 800.000 euros, cofinancidronse
un 80% cos fondos FEDER, a través do plan de rexeneracion urbana, dentro da
estratexia EidusCorufia.
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URBANIZACION EN
SEVERO OCHOA

Urbanizacion tramo viario de subida en Severo Ochoa

Uns dos cruces onde mais nos demandaban unha solucién para incrementar
a seguridade dos pedns era no paso de pedns de Severo Ochoa préximo a
Newton, para iso, solicitouse que se incluise no proxecto de urbanizacion de
Severo Ochoa a elevacion do paso de pedns para favorecer a seguridade
peonil na devandita rua.
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CAMBIO REURBANIZACION
PARADA DEL BUS CALLE ERMITA Y NEWTON

Grazas & colaboracién da empresa Galektra e Abaco CR, puidose colocar a través de
Urbanizacién esquina Newton e cambio da parada do bus Infraestruturas uns puntos de luz no callejon da Ermida, pola parte de atrds do Iglesario.

Dado o éxito da recuperacion dos macizos en Newton, dende a Asociacidn seguiremos
solicitando a reconversidn doutras zonas. En 2023, pudidose conseguir a reurbanizacion do
macizo esnaquizado situado na rua Galileo Galilei. Xa se solicitou a mesma férmula para
varios situados en Pasteur, e para reorganizar espazos en diferentes tramos de Gambrinus.
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COA AREA DE MOBILIDADE DO CONCELLO

MELLORAMOS A MOBILIDADE
EN AGRELA

Dende Agrela estimase que un 20.000 traballador@s desprazanse a diario
aos seus postos de traballo. Por iso, os problemas para atopar un sitio onde
estacionar os vehiculos e a falta doutros medios de transporte alternativos,
convertéronse nas demandas mais unanimes que recibe desde hai tempo o
noso colectivo. En 2023 realizamos actuacions para mellorar a mobilidade
sostible, unha delas foi a instalacion dun dos 10 novos aparcabicis, que como
proxecto piloto, o concello adquiriu para colocar na nosa cidade. O lugar
elixido para iso, foi a rda Galileo Galilei esquina con Severo Ochoa. Outra
foi a instalacion de dous puntos de BiciCorufia, un novo aparcamento para
motocicletas e unha marquesifia nova na parada do autobus da lifia 11 na
parada de José Maria Rivera Corral.
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SOLUCIONS DE MOBILIDADE BICICORUNA
EN AGRELA EN AGRELA

APARCAMENTO PARA MOTOCICLETAS: DadO (o] gran nljmero de mOtOCiC|etaS que BICICORUNA EN AGRELA: Primeiros puntos que se insta'aron en Gutenberg.
demandaban un aparcamento na zona de Copérnico, solicitouse a Movilidad que se habilitase
un tramo para que as motos puidesen aparcar adecuadamente.

MARQUESINA NOVA EN AGRELA: Solicitouse unha marquesifia na parada de José Maria . o ' . '
Rivera Corral que protexese as persoas usuarias da lifia 11, especialmente nos dias de choiva BICICORUNA EN AGRELA: Primeiros puntos que se instalaron en Martinete altura Marineda.

e vento.
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COA AREA DE MEDIO AMBIENTE DO CONCELLO

TRABALLOS DE MANTEMENTO
EN ZONAS AXARDINADAS

A través da Concelleria de Medio Ambiente, conseguiron levar a cabo servizos
tan importantes como o mantemento de zonas verdes, poda de d&rbores,
recollida de lixo, recollida porta a porta de residuos e limpeza de beirarruas,
viarias e xardins, que nos axudan a mellorar e humanizar as rudas do noso Parque
Empresarial, para que tanto os traballadores e traballadoras como calquera
persoa que nos visite, senta nunha contorna moito mais agradable e coidado.

Estes servizos de mantemento son imprescindibles para a imaxe das nosas
rdas e a humanizacion das mesmas. a continuacion deixdmosvos alguns
exemplos do que supon para Agrela dispofier deste servizo. Xardin replantado
nos macizos da ria Newton
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Corte de herbas en Galileo Galilei. Recollida de residuos en zonas verdes.

Corte de herbas na senda peonil e ciclable de Bafios de Arteixo. Replantado de xardins na esquina de Newton con Severo Ochoa.
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Mantemento da rida Ermida

Mantemento dos nosos xardins e poda de arbores

Servizo de limpeza Servizo de recollida porta a porta

Exemplo corte de palmeiras na rda Gutenberg
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COA AREA DE SEGURIDADE CIDADA DO CONCELLO

SIMULACRO DE INCENDIOS
EN AGRELA

Agrela en colaboracion con Bombeiros da Corufia, o
17 de outubro, realizou un simulacro de incendios e
un curso practico de manexo de extintores dentro da
semana da prevencion de incendios da Corufia.

A incidencia para resolver constaba dun lume que se iniciaba nunha das
oficinas do portal 3 de Copérnico propagandose o fume ao resto de locais
e cunha persoa intoxicada que entraba en parada cardiorespiratoria.

Avisouse aos servizos de emerxencias exteriores (bombeiros), activouse a
alarma de incendio do centro e o persoal da Asociacion trasladou & persoa
intoxicada a unha zona segura mentres unha delas iniciaba as manobras
de reanimacion cardiopulmonar (RCP) sen deixar de facelo e alterndndose
cun traballador doutra empresa ata a chegada dos servizos de emerxencia,
e a outra, avisaba ao resto de oficinas do incendio para evacuar.

Con estas iniciativas sensibilizamos sobre a importancia de realizar
simulacros e asegurar que, en casos de emerxencia, o persoal estara ben
informado acerca de como actuar, e as instalacions estaran preparadas.

Estas iniciativas resaltan o papel proactivo que desempefia a Asociacion
na seguridade tanto dos seus empregados como da comunidade en xeral.
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COA AREA DE COMERCIO E A AREA DE PROMOCION
ECONOMICA DO CONCELLO

BOLSA E CALENDARIO-
ALFOMBRILLAS

Grazas a colaboracion da drea de comercio do Concello da Corufia, realizamos
unhas bolsas, estilo Tote Bag, e unhas alfombrillas para promocionar o comercio
no noso Parque Empresarial que entregamos s nosas empresas asociadas e
nas formacidns que realizamos na nosa sede e asi apoiar o comercio en Agrela.

Tamén se repartiron na carreira solidaria organizada polos voluntarios de Hijos
de Rivera en favor do Banco de Alimentos. Coa Colaboracion Federacion Unidn
Comercial Coruiiesa, FUCC.

' Calendario - Alfombrilla e Tote Bag promocional.

v/ Con motivo do Aniversario, en colaboracién coa Area de Promocién Econémica do Concello,
a Asociacion realizou un estudo para analizar como foi constituindose o parque empresarial,
perfil de actividades, emprego, infraestruturas, etc, para poder ter unha radiografia de como
era e como € e que achega hoxe en dia o parque empresarial & cidade da Corufia e a sda
area de influencia.
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ENTREVISTAS
50 ANIVERSARIO

Para poder levar a cabo o completo “Ciclo de Entrevistas” contamos coa
colaboracion da Deputacion da Coruiia, a través do programa de subvencions
FOENAA, e tamén, co Museo Mega Estrella Galicia, quen nos cedeu o seu
estudo de gravacion.

COA DEPUTACION
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Deputacion
N Programa de subvencidnes dirixido a entidades para actividades de promocién econdmica,
@ DA CORUNA

proxectos e de dinamizaciéon do comercio (FOENAA).




XUNTA DE GALICIA

ER XUNTA
24 DE GALICIA

A XUNTA EXECUTA O ASFALTADO
DE TRAMOS DA ESTR. BANOS DE ARTEIXO

No ano 2023, ademais de solicitar como cada ano, o mantemento da mediana
da Avenida de Fisterra e os xardins do illote e pé da pasarela peonil en Newton,
dado o elevado grao de deterioracion dos viais principais de Bafios de Arteixo
competencia tamén da Xunta de Galicia, a Asociacidn solicitou o seu asfaltado,
asi como, a limpeza das pendentes no paso inferior da glorieta de lkea, que
tamén atenderon de maneira rdpida.

Como sempre, agradecemos moito a colaboracion publico privada, imprescindi-
ble para manter os espazos acondicionados e coidados.

Dando continuidade & boa relacion entre a Asociacion de Empresarios Agrela e
a Conselleria de Infraestruturas, seguiremos traballando de xeito conxunto para
garantir que as vias de comunicacion sexan seguras e eficientes para todos os
usuarios e usuarias que pasen por Agrela.
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Asfaltado de baches en Bafios de Arteixo Retirada herbas da pendente en Bafios de Arteixo

Mantemento herbas Newton
Corte de herbas en Bafios de Arteixo
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CON OUTRAS ENTIDADES

MANTEMENTO CON ADIF

Propietaria da infraestrutura e encargada da xestidn, que proporciona servizos a
calquera operador ferroviario, colaborou tras a solicitude da Asociacion de Empre-
sarios de Agrela, co mantemento da contorna da via do tren que pasa polo noso
Parque Empresarial.

EMALCSA RETOMOU OS TRABALLOS PARA
MELLORAR O SANEAMENTO EN AGRELA

A Empresa Municipal de Augas da Corufia (EMALCSA) renovou os traballos destina-
dos a mellorar o saneamento da rede de auga en Agrela. Tras unha pausa temporal,
a entidade retoma este proxecto vital para garantir un mellor servizo 8s empresas
situadas nas nosas ruas.

O proxecto de mellora contempla a substitucidon das tubaxes de fibrocemento por
tubaxes de fundicion ductil, material mais fiable, resistente e duradeiro que os actuais

canos. A actuacion inclie ademais, a renovacion do sistema de valvulas e acometidas.
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SINERXIAS

Ill FEIRA DO AUTOMOBIL EN AGRELA

Co obxectivo de reafirmarse como o lugar de referencia para os clientes que que-
ren dispofier dunha ampla gama de marcas e modelos cunha atencidn especia-
lizada e sobre todo préxima e accesible, outro ano mais se celebrou no noso
Parque Empresarial a Feira do Automobil.

O acto de presentacion, estivo apoiado polo Presidente da CEC, don Anto-
nio Fontenla Ramil, pola Deputacion da Corufia, coa asistencia de don José
Ramoén Rioboo Castro, pola Xunta de Galicia coa asistencia de don Gon-
zalo Trenor Lopez e pola Subdelegacion do Goberno, coa asistencia a su
a vez, de dona Maria Rivas Lopez, subdelegada do Gobierno na Corufia.
Na mesa tamén participou Cristina Lifiares, como voceira dos Concesionarios
participantes.

A Feira levou a cabo durante tres dias consecutivos, 29,30 de xufio e 1de xullo, os
asistentes tiveron a oportunidade de gozar dunha ampla variedade de modelos e
marcas de vehiculos, xunto cun cupdn de desconto de 200€ na compra do seu
coche desexado.
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=~ lIFERIA m-
i 06, AUTOMOVL Bu AGRELAE. == *

CARRERA E HIJOS GONZACAR GRUPO BREOGAN GALCAR
HYUPERSA FINISTERRE INTEGRAL MOTION CORGAL AUTOMOVILES SPORTAUTO GALICIA
MOTOR

10 Concesionarios, representando a mais
, de 20 marcas. Unha feira que impulsa o
OS CONCESIONARIOS DO NOSO PARQUE EMPRESARIAL UNIRONSE UN ANO sector do automébil da Corufia cunha
MAIS PARA CELEBRAR A Il FEIRA DO AUTOMOBIL EN AGRELA especial importancia, abrindo a porta
a que poidanse xerar novas iniciativas
para dar a cofiecer a oferta comercial do
noso Parque Empresarial de Agrela.
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FIATEIRA MOTOR YANEZ
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SEARA CHRISTMAS
NETWORKING MEGA

Agrela, da man da nosa xerente, compartiu o 20 de decembro de 2023, cos
empresarios e empresarias da Asociacion de Empresarios de Seara, 0 seu
evento “SEARA Christmas Networking MEGA”, que organizaron no Mega Mu-
seo Estrella Galicia no noso parque empresarial, e onde tiveron un peche con
broche de ouro, xa que contaron coa presenza do Presidente Executivo de
Hijos de Rivera, don Ignacio Rivera Quintana.

Compartindo este evento, grazas a invitacion da directora de Seara Carolina
Garcia, reflictese a colaboracion e magnifica relacion que tefien ambos colec-
tivos empresariais.

POCOMACO INCLUYE NA SUA REVISTA
UNHA ENTREVISTA DA NOSA PRESIDENTA
E A NOSA XERENTE

Con motivo do noso 50 Aniversario, 0os nosos vecifios de Pocomaco, quixeron
incluir na sua revista de decembro, unha entrevista conxunta 8 nosa presidenta
Begofia Lopez, e @ nosa xerente, Teresa Firvida, un xesto que agradecemos
moito, e que pon en valor, a boa relacién e o traballo conxunto que vimos
mantendo ambos os poligonos.

Podeis ler a entrevista en www.pocomaco.com. Ou escoitar o podcast na sua
canle de Youtube (episodio 6)
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AGRELA APOIO
A CUARTA ROLDA

En novembro de 2023, o Ministerio de Transportes, Movilidad e Axenda Urbana
publicaba, por fin, no BOE/BOE, a licitacion da redacciéon do proxecto de trazado
e construcion para a prolongacion do acceso viario ao porto exterior, que se vén
denominando Cuarta Rolda. Con esta infraestrutura o obxectivo do Gobierno era
unir a entrada a darsena de Arteixo coa AC-14 e a autovia urbana que entronca coa
A-6, pero grazas ao traballo levado a cabo por Agrela, Pocomaco, Vio e a Federacion
de Vecinos, se prevee que se inclian ao tronco de fomento unha serie de vias
colectoras e ligazéns que permitan mellorar a movilidade da Corufia e toda a sua
drea metropolitana, unha infraestrutura que dun verdadeiro sentido a nosa cidade.

La Voz de Galicia publicaba un especial onde daba de maneira moi ampla toda a
informacion relativa a esta infraestrutura e incluia entrevistas a varios membros do
“Pull” de apoio creado para apoiar esta infraestructa, entre os que se atopa Agrela,
a través da nosa xerente Teresa Firvida.

PROPOSTA DE COMO PODERIA CHEGAR A CONECTAR A CUARTA ROLDA
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NO DIA A DIA

CICLO DE CONFERENCIAS COA
NOSA EMPRESA DOCUTEN

Da man de Docuten, empresa tecnoldxica que ten como obxectivo converter aos
seus clientes en empresas “sen papel” a través da dixitalizacion administrativa,
organizamos 5 xornadas nas que cofiecemos madis a fondo todo o relacionado
sobre a dixitalizaciéon empresarial.

Cinco webinars de 30 minutos + rolda de preguntas, de caracter practico coa
finalidade de formar e informar os interesados acerca da dixitalizacion administrativa
(legalidade, tecnoloxias e estado actual).

v Ciclo formativo “Dixitalizacién administrativa: A tia aliada para o crecemento e a
internacionalizacion”. Agrela, xunto a Pocomaco, Bergondo, Sabdn, Carballo e As
Pontes organizaron 5 xornadas relacionadas coa dixitalizacién empresarial. 79

v/ A dixitalizacidn, unha ferramenta basica para as empresas.
v/ Estado da situacion da firma dixital en Espafia e Europa.
v/ Como aplicar a firma dixital na mifia compafiia: casos de uso.

v/ Estado da situacion da factura electréonica en Espafia e en Europa.

AGRELA NO DIA A DIA

v A dixitalizacion administrativa como aliada & internacionalizacion.



FORMACION COA
FUNDACION INADE

O mundo dos negocios cambia e transférmase continuamente, o que implica que
sempre haxa novos riscos, actualizacions e desafios.

A renovacion dos programas de seguros débese efectuar unha vez ao ano e € moi
importante para os empresarios/as e directivos/as.

Conscientes da importancia que ten para unha empresa ter un seguro coas
coberturas adecuadas, Agrela conxuntamente con Pocomaco, organizaron en
colaboracion coa Fundacion Inade, unha xornada practica para pofer sobre a
mesa reflexidns importantes a ter en conta, especialmente, no referente a dous
factores:

« Que obrigas temos para finalizar os contratos anteriores.
« Que factores debemos ter en conta para a renovacion dos programas.

Ao finalizar, entregouse un exemplar do primeiro Caderno da Catedra: “Dereitos
e obrigas do empresario no contrato de seguro”.
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AGRELA, SABON, BERGONDO,
POCOMACO, AS PONTES E CARBALLO

O 5 de maio, realizamos un webinar cos responsables dos poligonos de Agrela,
Sabodn, Bergondo, Pocomaco, As Pontes e Carballo, a través de Envalora.

Unha xornada informativa sobre o novo Real Decreto 1055/2022 de envases
e residuos de envases que inclie novas e importantes obrigas para as
empresas como “produtores de produto”, é dicir para todas aquelas empresas
que utilizan envases ou embalaxes industriais ou comerciais para transportar
e vender as stias mercadorias no mercado espafol.

XORNADA COA NOSA
EMPRESA EJASO

Xornada Informativa sobre a Lei 2/2023, do 20 de febreiro, sobre a protecciéon das
persoas que informen sobre infraccidns normativas e de loita contra a corrupcién nas
empresas.

Un especialista en dereito laboral da nosa empresa asociada Ejaso, Ricardo Pérez
Seoane, realizou unha exposicion xeral moi interesante dos temas para tratar,
sintetizando e explicando de maneira concisa e sinxela os principais puntos a ter en
conta da lei.

Os asistentes (tanto presenciais como en lifia) tiveron a oportunidade de facer
preguntas e obter respostas directas dun avogado experto na materia.
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RECIBIMOS A VISITA DA CONSELLEIRA DE
ECONOMIA, INDUSTRIA E INNOVACION

A Asociacion recibiu a visita de M? Jesus Lorenzana, Conselleira de Economia,
Industria e Innovacion, nun encontro de colaboracion entre o goberno rexional e o
sector empresarial. A esta reunidén tamén asistia o delegado da Xunta na Corunia,
Gonzalo Trenor e o secretario xeral de Industria, Nicolds Vazquez.

Durante a visita, M@ Jesus Lorenzana, recibida por membros da Xunta Directiva e pola
xerente Teresa Firvida, puido cofiecer as nosas instalacions e escoitar as inquietudes
das empresas en materia de mobilidade e infraestruturas.

R E C I B E

85

Esta visita reforza o compromiso da Asociacion de Empresarios de Agrela coa
Xunta para traballar man a man e conseguir os obxectivos comuns, polo que
esperan continuar colaborando estreitamente no futuro.

AGRELA RECIBE




XUNO: Reunién con responsable de Céritas SETEMBRO: Recibimos a directora xeral
XANEIRO: Recibimos ao candidato do PP FEBREIRO: Recibimos a candidata de Vox dentro do Centro de Formacion Violetas de Ordenacion e Innovacién Educativa
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ABRIL: Recibimos a Alternativa dos Vecifios MAIO: Recibimos ao candidato de
Marea Atlantica

DECEMBRO: Recibimos ao responsable de Seguridade Cidada da Policia Nacional
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A ALCALDESA VISITABA AS OBRAS
REALIZADAS EN SEVERO OCHOA

Inés Rey, visitou as obras de mellora e de humanizacién realizadas na rda Severo
Ochoa, do noso Parque Empresarial, onde se crearon areas verdes, zonas de
aparcamento e un novo tramo do carril bici.

Se reurbanizaron case 15.000 metros cadrados de superficie, mellorando a
accesibilidade xeral da rua, ampliandose as beirarruas, renovacion do firme e das
paradas de bus, asi como a creacion de novas zonas verdes, a plantacion de drbores
e a construcion dun novo tramo do carril bici.

A
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FEBREIRO: Inauguracién da terminal de MARZO: Xornada Carballo-Otri MARZO: Presentacion libro “Rostros dé a Coruia”, no que se incluiu & nosa presidenta
petroleiros de Repsol no porto exterior.
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MARZO: Xornada en Grupo Breogdn MARZO: Asemblea da CEC MARZO: Reunién mesa de mobilidade ABRIL: Xornada Riscos Empresariais
do concello con Inade
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ABRIL: Xornada en Pocomaco cos parques ABRIL: Xornada con Poligonos e Abanca XUNO: Investidura da Alcaldesa SETEMBRO: Evento da Opiniéon
empresariais de A Coruia
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MAIO: Xornada en Yafiez XUNO: Dia da Seguridade Privada SETEMBRO: XIll edicién do Premio SETEMBRO: Premio Emilia Pardo Bazén
Liderazgo Empresarial
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FUNDACION INADE E A ASOCIACION ASINAN
UN CONVENIO DE COLABORACION

Fundacion Inade e Agrela, comprométense a colaborar en crear cultura en materia
de xestion de riscos e seguros entre os membros da Asociacion.

A firma tivo lugar na nosa sede en Agrela, ata onde se desprazaron por parte da
Fundacidn Inade o seu presidente, José Ramdn Santamaria, o seu director, Adolfo
Campos e o seu responsable de proxectos, Santiago Araujo. Por parte de Agrela
acudieron a nosa presidenta Maria Begofia Lopez e a nosa xerente Teresa Firvida.

CONVENIOS

Con esta firma, Agrela promovera a participacion dos seus membros nas activida-
des que programe Fundacion Inade, asi como a Catedra Fundacion Inade-UDC.
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SOLIDARIA

AGRELA RECOLLIDA DE
TAPONS SOLIDARIOS

A Asociacidon continda apoiando & Fundacion Seur na sia campafa “Tapdéns
para unha nova vida”

A través da firma do convenio de colaboracion, Agrela é un punto de recollida
para todo o que queira traer os tapdons ds nosas instalaciéons onde temos a caixa
solidaria. Esta campafia xa leva 171 nen@s e 171 sorrisos. Sorprenderate ver como
un xesto tan pequeno, pode converterse en algo tan grande.
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CARREIRA
5KM SOLIDARIOS

Agrela colaborou doando as bolsas do corredor, unha bolsa tote bag e un calen-
dario-alfombrilla para todos os participantes que elaborou coa colaboracion da
Fucc e o Concello.

Os 5KM Solidarios volveron as rdas de Agrela para celebrar a sia novena edicion
o domingo 12 de decembro. Os Voluntarios de Corporacién Hijos de Rivera, S.L. im-
pulsan a IX edicion da carreira benéfica “5KM SOLIDARIOS” organizada polo Banco
de Alimentos Rias Altas. Un evento solidario para recadar fondos destinados a pro-
ver de alimentos aos colectivos desfavorecidos aos que presta 0os seus servizos o
Banco de Alimentos Rias Altas, entidade @ que se destinard a recadacion integra do
evento e as doazoéns “Dorsal 0”.

COLABORADORES
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AGRELA COA ASOCIACION
POTEN100MOS

O 28 de abril e 0 30 de xuio, a nosa xerente Teresa Firvida, participou como
todos os anos, coa asociacion Poten100mos, unha organizacion sen animo de
lucro que traballa con mulleres en situacion de vulnerabilidade.

Durante as suas visitas, Teresa quixo axudalas a analizar as suas fortalezas para
que poidan sacarlles o maior partido, e @ vez, que cofiezan e traballen o que
elas consideraban debilidades, co obxectivo de brindarlles ferramentas para o
seu desenvolvemento persoal e profesional, e asi poder afrontar mellor unha
entrevista de traballo, transmitindo unha maior seguridade delas mesmas.

A Asociacion e Poten100mos unironse co obxectivo de impulsar iniciativas
conxuntas que aborden desafios sociais e fomenten o crecemento inclusivo.

Ademais tamén tivo a oportunidade de conversar con algunhas das mulleres
que participaron nos programas e escoitou as suas historias de superacion e
crecemento.

Queremos destacar a importancia dende a Asociacidn de apoiar este tipo de
iniciativas brindando recursos e ferramentas que axuden ds mulleres para alcanzar
as suas metas e mellorar as suas condicions de vida e destacar o compromiso de
Agrela coa igualdade de xénero e o desenvolvemento social.

Estamos orgullosos de apoiar a organizacions como Poten100mos e asi contribuir
co crecemento e benestar das mulleres na nosa comunidade.
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AGRELA AFIANZA O SEU COMPROMISO
CO PROXECTO ALIAD@S

Eo segundo ano que Agrela participa con este proxecto acollendo a un dos
mozos incluidos no seu programa, Aliad@s foi creado en 2021 polo Conce-
llo, a Fundacion Maria José Jove e Participa para a Inclusion.

Tras o acordo asinado pola nosa Asociaciéon co Concello da Corufia, a través da
Fundacién Emalcsa, as fundacidéns Maria José Jove e Participa para a Inclusion
e a Asociacion de Empresarios de Pocomaco, Agrela quixo dar outro ano mais
apoio a esta iniciativa, para non sé dar difusion do mesmo entre as empresas,
sendn que participamos de primeira man co acollemento nas nosas oficinas
durante duas semanas do mozo Daniel, co obxectivo de motivarlle e facilitar o
seu axuste social, achegandolle ao mundo empresarial para asi poder mostrarlle
as oportunidades que hai de futuro, cunha boa actitude e a formacién adecuada.

O resultado foi moi satisfactorio, cabe destacar a sua capacidade para realizar
tarefas que requirian gran atencion. Un mozo que mostrou gran interese
dende o principio, por iso realizou diferentes tipos de tarefas de maneira moi
satisfactoria.

Animamos a calquera empresa que queira participar e dar unha oportunidade
laboral a través deste proxecto, chdmenos, xa que, non sé estardn a dar unha
oportunidade a unha persoa que o necesita e quere traballar, sendn que estara
a sumar un activo no seu capital humano.
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AGRELA
POLO EMPREGO

As nosas empresas tefien en Agrela a
sua disposicidn as nosas instalacions
para realizar seleccions de persoal.

v Bolsa de Emprego propia, na nosa paxina web, cunha base de datos de
CVs, con validez maxima dun ano.

SERVIZOS DE VALOR v/ Posibilidade de anunciar ofertas de emprego na web da Asociacion.
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v Colaboracion con outras bolsas de emprego externas, publicas e privadas.
v Uso de instalacidns para realizar procesos de seleccion o
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Saldn de Actos
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B Aula de Formacidn

UTILIZACION DAS
NOSAS INSTALACIONS

As nosas empresas asociadas tefien a suda disposicidon as nosas instalacions
para realizar entrevistas e seleccions de persoal dentro dos servizos.

Tamén dispofien de 16 horas ao ano incluidas dentro dos servizos, para realizar
reunions, cursos, xornadas de formacion, etc

Chamanos e reserva as nosas instalacions cando as necesites!

AS TRES SALAS ESTAN EQUIPADAS CON:

Videoproxector e pantalla.

Rotafolios.

Aire acondicionado.

Conexions de rede con acceso a Internet.
Wifi.

Portatil.
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COMPRA E AFORRA
EN AGRELA

Na nosa paxina web www.agrela.com, atoparas moitas ofertas variadas das em-
presas de Agrela, con promocidns dos seus produtos e/ou servizos.

Estas ofertas estdn dirixidas tanto a empresas como a traballadores/as do noso
colectivo e en moitos casos tamén ao publico en xeral. Grazas a este apartado
as empresas de Agrela logran sinerxias entre elas, xa que por unha banda se
promocionan e por outro aforran comprando aos seus vecifios.

#CompraAhorraEnAgrela.

Tamén publicamos nas nosas redes sociais, facebook e instagram, as ofertas
das empresas de Agrela.
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NADAL

COMPRA E AFORRA
EN AGRELA

Como cada ano, grazas & peticion da Asociacion o Concello colocou elementos
do Nadal en algunhas das nosas ruas.

Ademais enviamos a tradicional participacion de Loteria de cinco euros a todos
0s Nosos asociados, co nimero 25.073, que corresponde coa data da fundacién
da nosa Asociacion, acompafiado dunha alfombrilla de rato calendario 2024 e
unha bolsa Tote Bag de Agrela.
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GUIA DE EMPRESAS

iEn Agrela atoparalo todo!

Deixamosche unha guia das nosas mais de 300 empresas asociadas, onde
poderas ver todos os produtos e servizos que ofrecemos.

Avogados
Actividades sanitarias

lllamentos
Alimentacion

Carnicas

Distribucion maioristas

_Farifas /Pan/ Boleria

Mariscos
Artigos de regalo

Ascensores

Audiovisual
Autocares

Nghapa e pintura

Comunidades de propietarios

Consultora

Cosmética / perfumeria

Deportes
Desguace / chatarreria

Instalacions

Material eléctrico

Escolas infantis

Concesionarios e talleres

Mecanica / electricidade

Recambios / accesorios

Call center
Carpinteria

Aluminio e PVC

Madeira e bricolaxe

Climatizacién

Enxefarias

Xardineria

atorio / investigacion
o e engrase

ria/Maquinas
Mataderos

Mudanzas
Mobles / fogar / electrodomésticos

Neumaticos

Ocio / Turismo / Cultura

!gg;:ia saude
Publicidade / artes graficas

Sanidade ambiental

Seguros

Servizos medioambientais
Servizos técnicos

Tanatorios

Telecomunicacions

Confeccion

Planchado
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AVOGADOS ACTIVIDADES SANITARIAS LAvcas |

Estudio Juridico Ejaso ETL Global.
Servicios xuridicos e asesoria fiscal e laboral
881591500 - www.ejaso.com
ejaso@ejaso.com

Juana de Vega 2, 8°.15003 A Corufa

FCH Social y mercantil. Avogados
981 233 470 - www.fchabogados.com
Rda. de Nellge, 22, entlo. 1°. 15005 A Corufa

G.
GIGIREY

Gigirey Abogados. Avogados

608 348 252

www.gigirey.com
gigireyabogados@gigirey.com
Compostela, 8, 4° Izda - 15004 A Corufa

Mosquera-Sanjurjo Abogados.

Despacho de avogados

881022101
www.mosquerasanjurjoabogados.com
despacho@mosquerasanjurjoabogados.com
C/ Médico Rodriguez, 11, 1°C. 15004 A Corufia

™ ®©

Asperga- Asociacion Galega de Asperger.
Centro socio sanitario

881917 318 - www.asperga.org
asperga@arperga.org

Juan de la Cierva 5,15008 A Corunfa.

Clinica Segrelles. Actividade sanitaria, repro-
duccion, xinecoloxia, embarazos e partos
981228 635 - www.clinicasegrelles.es
administracion@clinicasegrelles.com

Isaac Peral, 1. Bajo. 15008 A Corufa

GS Nutricion. Asesoramento nutricional,

recomposicion corporal, nutriciéon clinica,

educacién nutricional, nutricién vegana e
vexetariana, nutricion deportiva.

646 660 743 /981900 145

Avda. Finisterre, 327 — 2°.15008 A Corufia

AXENCIAS DE VIAJE

Bivestour Viajes. Axencia de viaxes
981 913 131 - www.bivestour.com
eva@bivestour.com

Fernando Gonzélez, 4.15004 A Corufia

oemoLcso

Emalcsa. Empresa municipal de augas da
Corufa, S.A Xestion de servizos municipais.
981 242 322 - www.emalcsa.es
atencioncliente@emalcsa.es

Juan de la Cierva, 1-3.15008 A Corufa

ILLAMENTOS

Bauplatte, S.L. lamentos, termo-acusticos,
falsos teitos, impermeabilizacion e chans.
629 171 522 - www.bauplattesl.com
bauplatte@bauplattesl.com

Newton, 28.15008 A Corufa

ALIMENTACION

R @SE RIVERA

Corporacion Hijos de Rivera. Produccion,
distribucion e comercializaciéon de bebidas
981 901 906 - www.corporacionhijosderivera.es
comunicacién@estrellagalicia.es

José Maria Rivera Corral, 6.15008 A Corufa

Sadepor. Despece, comercializacion e
distribucion de produtos carnicos e derivados
981262 021 - www.sadepor.com
sadepor@sadepor.com

Gambrinus, 20-28. 15008 A Corufa

Sadepor Avicola (Coren). Comercializacion
e distribucion de produtos avicolas

981145 752 - www.sadepor.com
televenta@sadepor.com

Gutenberg, 23-B. 15008 A Corufa

Alimentacién J. Quintela.
Distribucion de alimentacion

981 251798
administracion@jquintelaalimen.com
Gutenberg, 25.15008 A Corufia

Armando Silva e Hijos. Distribuidor
de alimentacion e operador loxistico
981 274 358 - www.silvalogistica.com
asilva@silvalogistica.com
Gambrinus, 48-50.15008 A Corufia

Beis. Distribucion maiorista de hostaleria
981 264 650 - www.beis.es

beis@beis.es

Gambrinus, 105.15008 A Corufa

Cafés Siboney. Torrefaccién e venda
ao por maior de café

981 274 012 - www.cafesiboney.com
siboney@cafesiboney.com

Pasteur, 14.15008 A Corufia

Cash Galicia. Distribucion, maiorista
981168 057 - www.cashgalicia.net
comasa@cashgalicia.net

Galileo Galilei, 13.15008 A Corufia

Cash Ifa - Gadisa. Alimentacion, distribucién
981272 801 - www.gadisa.es
atencioncliente@gadisa.es

Gutenberg, 36 - 15008 A Corufa

Cash Record - Vegalsa. Distribucion
maiorista de hostaleria e alimentacion
981179 357 - www.cashrecord.com
vegalsa@vegalsa.es

Gambrinus, 11. 15008 A Corufa

Cuevas Cash. Distribucioén, hostaleria
e alimentacién

981 258 860 - www.grupocuevas.com
coruna@grupocuevas.com

Isaac Peral, 24.15008 A Corufa

Makro. Autoservicio maiorista para
todo tipo de profesionais

981147 400 - www.makro.es
Newton, 14. 15008 A Coruna

Mieles Anta. Produtores, envasadores e
comercializadores de mel, pole, propdleos
e cera.

981 289 266 - www.mielesanta.com
administracion@mielesanta.com

Rio Mao, Parcela 23, Parque Empresarial
Boveda. 27340 Lugo.

Plataforma gallega de distribucion.
Venda e distribucién ao por maior de
produtos alimentarios

981132 801
plataforma@plataformagallega.com
Lugar La Moura, 34.15010 A Corufa

Almacenes de frutas Rocha.
Maiorista de froita e verdura
981140 232
m.rocha@almacenesrocha.com
Gambrinus, 19 bajo. 15008 A Corufia
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Almacenes Goal.

Maioristas de patacas e verduras
981292 400 - www.almacenesgoal.es
ag@almacenesgoal.com

Galileo Galilei, 22.15008 A Corufa

Frutas Prado. Maioristas de froitas
e verduras

981174 806 - www.frutasprado.com
correo@frutasprado.com

Galileo Galilei, 26.15008 A Corufa

Frutas Rilo. Maioristas de froitas e verduras
981132728 - 698162 160
frutasrilo@mundo-r.com

Galileo Galilei, 40.15008 A Corufa

Mercado Central de Frutas.
Froitas e verduras

981171294
mercoruna@hotmail.com
Ctra Bafos de Arteixo, 14 bajo
15008 A Corufia

Patatas Goémez Vazquez. Produtores de
patacas - comercio ao por maior de froitas e
verduras. Sementes, abonos, flores e plantas
981271577
patatasgomezvazquez@gmail.com

Lugar la Moura, 19 - 15008 A Corufia

™ ®©

Patatas Prado.

Maioristas de patacas e cebolas
981297 892
pedidos@patatasprado.com
Galileo Galilei, 50.15008 A Corufia

Candy Cash. Doces, froitos secos e
aperitivos. Venda a profesionais

e a particulares

881 820 303 - www.candycash.es
info@candycash.es

Pasteur, 16-18, B. izg. 15008 A Corufia

Distribuciones Seoane e Hijos.
Distribucion de produtos de confeiteria,
panaderia, xeaderia, pizzeria e hostaleria
981132 369 - www.distribucionesseoane.com
seoane@distribucionesseoane.com

Ermita, 24.15008 A Corufa

SanPBrandien

LO BUENO POR TRADICION

Ipasa - Sanbrandan. Fabricacién e
distribucion de produtos de panaderia.
Mais de 30 anos no mercado e mais de 100
de tradicion

981 254 100 - www.sanbrandan.com
ipasa@sanbrandan.com

Pasteur, 9.15008 A Corufa

Mariscos del Ortegal. Cetarea, depuradora
e cocedero de marisco. Venda ao por maior
e ao publico

981171 561 - www.mariscosdelortegal.com
info@mariscosdelortegal.com

Juan de la Cierva, 20. 15008 A Corufa

AMBULANCIAS

Ambulancias Sasu. Servizo de ambulancias
981175 035

www.sasusl.es
programados@ambusalud.com
Gambrinus, 85.15008 A Corufa.

ARTIGOS DE REGALO

Toy Joy. Almaceén erdtico, distribucion
oficial Durex, xogueteria erdtica, artigos
despedidas de solteiro. Reunidons tuppersex
981137 441 - www.almacenerotico.com
info@toyjoy.es

Ermita 6, bajo. 15008 A Corufa

ASCENSORES

Orona. Instalacién e mantemento

de ascensores e escaleiras mecanicas
981262 597 - www.orona.es
orona.acoruna@orona.es

Gutenberg, 40-B.15008 A Corufia

OTIS

Otis Mobility. Comercializacién,
instalacion, venda, mantemento e
reparacion de ascensores, montacargas,
plataformas mobiles, escaleiras e
salvaescaleiras-accesibilidade

648 471988 - www.otis.com

Gutenberg, 42-C. 15008 A Corufa

Proel Ascensores. Venda, instalacion,
reforma, mantemento e conservacion
de aparellos elevadores

981270 252 - www.proelascensores.com
info@proelascensores.com

Gutenberg, 24.15008 A Corufia

ASESORIAS

F. Galan Asesores. Asesoria fiscal, laboral
e contable

981266 306

info@fgalanasesores.es

Copérnico, 5-1°B. 15008 A Coruia

R&B Asesores. Asesoria de empresas
981160 078

www.rbasesores.es
asesoria@rbasesores.es

Alberto Datas Panero, 7 entlo. izq.
15007 A Corufia

ASOCIACIONS, INSTITUCIONS

Aclad. Unidade Asistencial

de Drogodependencias

981 243 000 - www.acladcoruna.es
Ermita, 2-A. 15008 A Corufia

Mo
AGRELA

ry

ASOCIACION
EMPRESARIOS

Asociacion de Empresarios de Agrela.
Servizo a empresas

981 250 937 - www.agrela.com
asociacion@agrela.com

Copérnico, 3-1°.15008 A Corufa

Asociacion Reto a la Esperanza.
Institucion benéfico-social

981 271 708 - www.asociacionreto.com
acoruna@asociacionreto.com

Isaac Peral, 20.15008 A Corufa

Ayuntamiento de A Corufia.
Talleres municipais

981184 200 - www.coruna.gal
Newton, 22.15008 A Corufa

Xerencia de atencion primaria.
Talleres municipais

981 251 454

Pasteur, 22-2°.15008 A Corufia

AUDIOVISUAL

Studio Follow. Axencias de desefio, estudio
audiovisual e eventos

645 888 210 - www.studiofollow.com
info@studiofollow.com

Gambrinus, 43 A3.15008 A Corufa

Voz audiovisual. Producion e servizos
audiovisuais. Escola de guién, camara e
interpretacion

981180 100 - www.vozaudiovisual.es
vozaudiovisual@vozaudiovisual.com
Gambrinus, 97.15008 A Corufia

AUTOCARES

Autocares Antonio Vazquez.

Transporte de viaxeros

981 254 145 - www.autocaresvazquez.com
info@autocaresvasquez.net

Avda. Fisterra, 337.15008 A Corufia
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Autocares J. Pombo. Transporte
discrecional e regular, uso especial

de pasaxeiros

981 714 112 - www.autocaresjpombo.com
info@autocaresjpombo.com

Galileo Galilei, 56.15008 A Corufa

Autocares Luis Raposo.

Autocares: servizo e alugueiro
981140 261 - www.luisraposo.es
autocares-luisraposo@hotmail.com
Gambrinus, 17 bajo. 15008 A Corufia

Drico

Autos Rico.

Autocares: transporte de viaxeiros
981138 262 - www.autosrico.com

info@autosrico.com

Galileo Galilei, 54.15008 A Corufa

OMOBIL

Talleres José e Hijos. Taller de reparacion
de automobiles (chapa, pintura e mecanica)
981 270 635 - www.talleresjose.net
info@talleresjose.net

Prolong. Severo Ochoa, 53.15008 A Corufia

™ ®©

Talleres SV Chapa y pintura.
Taller de chapa e pintura
981130 697
svtalleres@gmail.com
Camino Agrela al Martinete, 17
15008 A Corufia

Corgal Automéviles Exposicion VN.
Concesionario oficial de Kia. Talleres
propios. Accesorios orixinais Kia

981145 567 - www.corgalautomoviles.com
corgal@kia.es

Gutenberg, 14.15008 A Corufia

Corgal Ocasién. Concesionario oficial Kia.
Venda de vehiculos semi-novos, kmO e
de ocasion

881 255 335 - www.corgalocasion.com
corgal@kia.es

Gutenberg, 34.15008 A Corufia

Fiateira Motor. Concesionario oficial Fiat,
Fiat Proffesional, Alfa Romeo, Abarth y Opel
981169 916 - www.fiateiramotor.com
fiateira@perezrumbao.es

Severo Ochoa, 8.15008 A Corufia

Galcar, S.A. Concesionario oficial de
automobiles Honda e Subaru. Taller de
reparacion e venda de recambios

981 270 405 - www.galcar.com

Avda. Fisterra, 331.15008 A Corufa

Grupo Breogan. Concesionario e servizo
técnico oficial Toyota e Lexus

981136 688- www.grupobreogan.com
grupobreogan@grupobreogan.com
RUa Severo Ochoa, 14. 15008 A Corufia

Grupo Resnova. Gonzacar distribuidor oficial
de Ford na Corufia, Santiago e Ferrol

981140 122 - www.gonzacar.com
ventascoruna@gonzacar.es

Isaac Peral, 28.15008 A Corufa

Hyupersa Finisterre Motor.
Concesionario oficial Hyundai
981168 080 - www.hyundai.es
finisterremotor@perezrumbao.com
Avda. Fisterra, 326. 15008 A Corufa

Integral Motion. Especialistas na compra-
venda de vehiculos de ocasiéon dende

hai 30 anos. Alugueiro e reparacion de
automobiles

699 505 954 - www.integralmotion.es
leadcoruna@integralmotion.es

Avda. Fisterra, 275.15008 A Corufia

Pardo Automocion. Venda de vehiculos de
ocasion multimarca, seminuevos, segunda
man e km O

661182 636 - www.pardoautomocion.com
Est. Bafios de Arteixo, n°19.15008 A Corufia

Sportauto Galicia. Concesionarios e
talleres. Concesionario oficial Mazda e
Suzuki. Venda e reparacion.

981148 676
www.redconcesionariosmazda.com/sportauto/
info@sportauto.es

Newton, 8.15008 A Coruna

Spoticar. Vehiculos multimarca km O
xerencia e ocasion

981169 916 - www.fiateiramotor.com
fiateira@perezrumbao.com

Ctra. Bafos de Arteixo, 11. 15008 A Corufa

Talleres Carrera e Hijos. Concesionario
Citréen. Servizo post-venda integral
981277 100 - www.automovilescarrera.com
Galileo Galilei, 32.15008 A Corufa

Yafez Coruia.

Concesionario oficial Volkswagen
981980 970 - www.yanez.es
atencionalcliente@yanez.es
Galileo Galilei, 19. 15008 A Corufa

Glass Drive. Reparacion e substitucién de
cristaleria do automaobil. Concertados con
todas as compafiias aseguradoras

981 239 069 - www.glassdrive.es
coruna.agrela@glassdrive.es

Gambrinus, 30.15008 A Corufa

Exide Technologies. Multinacional de
fabricacion de baterias de chumbo-acedo.
Fabrica de baterias automotriz e industriais
981 256 666 - www.exide.com

Arguimedes, 10. 15008 A Corufia

Talleres Becar. Auto electricidade, diagnose

e posta a punto, aire acondicionado, instalacion

de GLP. VDO centro técnico de tacégrafos
analodxicos e dixitais, frio transporte.
Servizo oficial 24h

981 255 249

t.becar@gmail.com

Torres Quevedo, 14. 15008 A Corufa

Talleres JC. Taller de mecanica

e electricidade

981269 024
talleres.jc.galicia@gmail.com

Travesia de Gutenberg, 4.15008 A Corufa

Taller Mecanico Marineda. Taller mecanico,
reparacién de vehiculos industriais

981 256 949 - talleresmarineda.com
taller@talleresmarineda.com

Newton, 25. 15008 A Corufa

Talleres Puenteceso. Talleres mecanicos,
venda e recambios para vehiculos
nacionais, importacién e coches sen

carné. Instalacion de gas GLP

981 261 790 - www.tallerespuenteceso.com
info@tallerespuenteceso.com

Torres Quevedo, 6.15008 A Corufia

W ® @

%)
<
)
w
o
o
=
w
w
[a

S
=)
o




%)
<
%
W
o
o
=
w
W
&)

S
=)
O]

Accesorios Miguel, S.L. Venda ao por maior
e ao detalle de accesorios para o automobil
981 257 331 - www.accesoriosmiguel.es
accesor@infonegocio.com

Edison, 8.15008 A Corufa

Ad Grupo Regueira. Venda de recambios
para o automobil e vehiculo industrial,
pintura, carroceria, neumaticos, produtos
guimicos, tunning, ferramentas e
magquinaria para o taller

981 014 001 - www.regueira.com
comercial@regueira.com

Galileo Galilei, 9-11. 15008 A Corufa

Auto Recambios Diresa. Venda ao por maior

de recambios e accesorios do automabil
881872 663

diresacoruna@gmail.com

Juan de la Cierva, 26 A bajo. 15008 A Corufia

Calvo Electricidad del Automévil. Venda
de recambios e accesorios do automaobil,
electricidade, lubricantes, aire acondicionado,
son, ferramentas e maquinaria para taller
981295 100 - www.regueira.com
calvo.coruna@regueira.com

Galileo Galilei, 11 A.15008 A Corufia

™ ®©

Centauto. Recambios e accesorios para o
automobil. Taller: mecanica, electricidade,
chapa e pintura

981 259 680 - www.centauto.com
administracion@centauto.com
Arquimedes, 5.15008 A Corufia

Comercial del motor. Venda de todo

tipo de compofientes para motor, pezas
para turismos de todas as marcas e para
vehiculos industriais

981297 455 - www.comercialdelmotor.com
lacoruna@comercialdelmotor.com

Severo Ochoa, 9.15008 A Corufa

(P LAUSAN

Especialidades Eléctricas Lausan.
Recambios e accesorios: mantemento,
electricidade, electronica, iluminacion,

mecanica, climatizacion, maquinaria, pintura...

981 257 430 - www.lausan.es
sm@comercialsm.net
Edison, 10.15008 A Corufa

Frenos Coruia. Venda de recambios ao por
maior para vehiculos industriais e turismos.
Centro de reparacion para restauracion de
pezas de vehiculos industriais

981130 892 - www.frencoru.com
frencoru@frencoru.com

Ermita, 17,19 y 44.15008 A Corufia

Grupo Barreiro. Venda e distribucion de
repostos para vehiculos industriais
981131 750 - www.grupobarreiro.com
Ermita, 12. 15008 A Corufa

Recalvi Parts S.L

Recambios e accesorios do automobil
981277 120 - www.recalvi.es
recalvicoruna@recalvi.es

Gambrinus, 36.15008 A Corufa

Seamo. Venda de recambios e accesorios
para o automoabil

981 259 300 - www.gruposeamo.com
coruna@gruposeamo.com

Gutenberg, 2.15008 A Corufa

BANCA

Abanca. Servizos bancarios
981187 038 - www.abanca.com
bpicallo@abanca.com
Copérnico, 7.15008 A Corufia

Banco Sabadell Gallego

981267 100
5186@sabadellgallego.com

Ronda de Outeiro, 233.15010 A Corufa

A.C Laracha. Axente financeiro Banco
Santander. Servizos bancarios

981 642 565 - www.bancosantander.es
6637@gruposantander.es

Avenida Finisterre, 95. 15145 A Laracha

BRICOLAXE

Leroy Merlin. Bricolaxe, construcion,
decoracion e xardineria

881900 900 - www.leroymerlin.es
atencioncliente.coruna@leroymerlin.es
Ctra. Bafos de Arteixo, 43.15008 A Corufa

CALL CENTER

Concentrix. Contact center
981901 026 - www.concentrix.com
Newton, 7.15008 A Corufia

Teleperformance Espaia.

Outsourcing e CRM

981147 500 - www.teleperformance.es
spain.recruitment@teleperformance.com
Newton, 5.15008 A Corufa

CARPINTERIA CATERING

Carfrisa. Fabricacion de produtos en
aceiro inoxidable

981 276 055 - www.carfrisa.com
comercial@frigodiz.com

Edison, 17.15008 A Corufia

Alumcor. Carpinteria de aluminio e PVC
699 284 925 - 981 275 330
www.alumcorgalicia.com
alumcorgalicia@gmail.com

Lugar da Moura, 19 N-4.15010 A Corufia

Aluminios Castro. Carpinteria de aluminio
981 913 696 - www.aluminioscastrosl.es
ac@aluminioscastrosl.es

Newton, 32.15008 A Corufa

Blind Hogar. Carpinteria, bricolaxe
e mobles a medida

981 277 965 - www.blindhogar.com
info@blindhogar.com

Edison, 13.15008 A Corufa

Jardanay. Xestion de servizos de
hostaleria e catering a colectividades
981126 627 - www.jardanay.es
info@jardanay.es

Ermita, 3 bajo. 15008 A Corufia

La Familia. Elaboracién, fabricacion e
distribucién de pratos preparados para
hostaleria, retail e industria alimentaria
608 977 321 - info@lfgastro.com

Juan de la Cierva, 7 bajo. 15008 A Corufa

CENTROS COMERCIAIS

C.C Marineda City. Centro comercial

881 888 888 - www.marinedacity.com
info@marinedacity.com

Ctra. Bafos de Arteixo, 43.15008 A Corufa

CLIMATIZACION

EUlinmREYIE

Climareyma, S.L. Instalacion e mantemento
de aire acondicionado, ventilacion e
contraincendios. Fabricacién de condutos
881104 070

climareyma@gmail.com

Severo Ochoa, 71.15008 A Corufa
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COMERCIALIZADORAS ELECTRICAS

Adyvise Aora. Colaboradora de Naturgy.
Xestidon de atencién ao cliente, axuda as
empresas para reducir as suas facturas de
electricidade e gas

981923 307 - 686 144 726
www.adviseaora.es

info@adviseaora.es

Galileo Galilei, 62 B, local 7.15008 A Corufia

Novaluz Energia. Comercio de enerxia
eléctrica. Compromiso co medio ambiente.
Electricidade 100% limpa. Autoconsumo
fotovoltaico en cada fase do proxecto

644 815 865 - www.novaluz.es
patricia.galicia@novaluz.es

Marqués de Larios, 12, 3-1. 29005 Malaga

COMUNIDADES DE PROPIETARIOS

Comunidad de Propietarios Mininaves
981296 377
C/Posse, 28, entresuelo 2. 15009 A Corufia

Comunidad de Propietarios Work Center
981250 937
Copérnico, 3°-1, local B-1.15008 A Corufia

Comunidad Industrial Pasteur
981122 412 - asesoriadiaz@asesoriadiaz.com
Av. Linares Rivas, 4, 2°.15005 A Corufia

CONSTRUCCION

Prebetong Hormigones.

Fabricacion de formigdn e morteiros
981260 684
www.votorantimcimentos.es/es-es/hormigon
Ctra. A Corufa - Carballo, km. 3

15140 Arteixo, A Corufa

™ ®©

CONSTRUTORAS, PROMOTORAS

Abaco CR, S.L. Construcion e rehabilitacion

981171 948 - www.abacocr.com
info@abacocr.com
C/Ermita, 23B.15008 A Corufia

Cicrén Construcciones. Construtora:
obra civil e reformas comerciais
981130 337 - www.cicron.com
cicron@cicron.com

C/Ermita, 32B.15008 A Corufa

Construcciones Lépez Cao. Construtora:
obra civil, maritima e edificacion

981 275 615 - www.lopezcao.com
construcciones@lopezcao.com

Avda. Fisterra, 265-267.15008 A Corufia

Grupo EVS Norte. Sondaxes do Norte, S.A.

Cimentacions Canarga, S.L. Construcions,
transportes Vasa Norte, S.A. Transporte
de mercadorias

981 256 242 - www.grupoevsnorte.com
grupoevsnorte@ grupoevsnorte.com
RUa Innovacion (pol. ind. Os Capelos)
15182 Carral, A Corufa

Incoga Smart Building. Construcion
completa, reparacion e conservacion
981174 186 - www.incoga.com
incoga@incoga.com

Ctra. Bafos de Arteixo, 33.15008 A Corufa

Manuel Rivas Boquete. Obra civil
981272 771 - www.rivasboquete.com
oficina@rivasboquete.com

Juan de la Cierva, 10. 15008 A Corufia

Operis Obras y Mantenimiento. Construcion,
reformas e mantemento integral

981143 624 - www.operisobras.com
info@operisobras.com

Lugar de San José, 44.15008 A Corufia

Proycoga. Construcion, reformas

e rehabilitacions

981140 570 - www.proycoga.com
proycoga@proycoga.es

Pasteur, 11-13, nave 25. 15008 A Corufa

CONSULTORAS

Grupo Isonor. Expertos en cumprimento
normativo, dixitalizacién e subvenciéns
981 296 996 - www.grupoisonor.es
coruna@previsonor.es

Avda. de Arteixo, 114 B. 15008 A Corufa

Ziia INSGAPE

Insgape. Asesoramento en proteccion
contra incendios e elaboracién de plans
de autoproteccion

644 213 982 - www.insgape.com
info@insgape.com

Calle Ermita, 6.15008 A Corufa

@ TECNOAMBIENTE

ATRADEBE COMPANY

Tecnoambiente. Consultoria ambiental.
Organismo de Control Autorizado no medio
Ambiente (OCA). Entidade Colaboradora da
Administracion Hidraulica (ECAH)

981 274 720 - www.tecnoambiente.com
delegacion.galicia@tecnoambiente.com
Galileo Galilei, 44, 2°.15008 A Corufa

COSMETICA, PERFUMERIA

Biologique Recherche Espafia.
Distribuidor en exclusiva para Espafa
da marca Biologique Recherche

981 623 737 - www.biologiquerecherche.es

info@biologiquerecherche.es
Torres Quevedo, 22. 15008 A Corufa

Icaria Belleza & Bienestar.

Centros do sector da estética: centros de
bronceado, estética e terapias con laser
981 908 181 - www.icaria.es

Gambrinus, 47.15008 A Corufa

Glassolutions. Transformado de vidro con
seguridade, manufacturas, distribucion
e montaxe de obra. Transformadores e

distribuidores de SGG Security. Fabricantes

de Climalit
981174 734 - www.saint-gobain-glass.es
Newton, 35.15008 A Corufa

Grabados y cristaleria Moncho.
Manufactura de vidro plano e gravados
981 261 404
www.grabadosycristaleriamoncho.com
grabadosmoncho@mundo-r.com
Gambrinus, 109. 15008 A Corufia

Vidroforma. Cristaleria, vidros lacados,
reformas, biombos, vidro para decoracion.
Marcos para cadros e espellos

981144 668 - www.vidroforma.es
vidroforma@vidroforma.com

Isaac Peral, 44.15008 A Corufa

DEPORTES

0,0 Padel. Instalacions deportivas

de padel. Alugueiro de pistas. Clases,
organizacién de partidos por niveis.
Clasificacion. Tenda. Entrenos persoais
981906 000 - www.00Opadel.es
ceroceropadel@gmail.com
Gutenberg, 30.15008 A Corufia

CrossFit DRK. Box oficial de CrossFit
na Corufa. Instalaciéns deportivas para
practicar CrossFit

662 628 911 - www.crossfitdrk.com
info@crossfitdrk.com

Galileo Galilei, 25.15008 A Corufia

La Fuga Cycling. Tenda especializada en
ciclismo, coas ultimas novidades no mundo
da bicicleta. Alugueiro e venda de bicicletas,
accesorios, servizo técnico...

981 281 321 - www.lafugacycling.com
administracion.lafugacycling@perezrumbao.com
Avda. Fisterra, 281 bajo. 15008 A Corufia

DESGUACES, CHATARRERIA
> 1D ”,
w: DL PAZ

k5 4 DESGUACES

De Paz Galicia. Despezamento: centro
autorizado para a venda de pezas para
vehiculos e solicitar ou tramitar baixas
de vehiculos.

981143 880 - www.desguacesdepaz.com
info@desguacesdepaz.es

Gutenberg, 12.15008 A Corufia

Recuperaciones metdlicas Bellagona
Chatarreria: compra e venda de
magquinaria usada

981 284 448 - www.bellagona.es
info@bellagona.es

Camino del Bosque, 87.15008 A Corufia
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DESENO GRAFICO

Artsinners. Desefo grafico: imaxe corporativa,
ilustracion e desefo grafico para moda

981 076 677 - www.artsinners.com
contacto@artsinners.com

Galileo Galilei, 40, 1°B. 15008 A Corufia

ELECTRICIDADE

/Q—/
elecnor

Elecnor. Construcion de redes eléctricas
e de telecomunicacions

981 296 944 - www.elecnor.com
elecnor@elecnor.com

Gutenberg, 34 bajo. 15008 A Corufa

Elinsa. Instalaciéns eléctricas, mantementos
industriais e fabricacion de cadros eléctricos.
Electrénica de potencia en enerxias
renovables, naval e industrial

981 285 699 - www.elinsa.org
info@elinsa.org

Camino del Bosque, 20.15008 A Corufa

Instelec. Electricidade: instalacions
981173 517 - www.instelec.es
instelec@instelec.es

Ermita, 34.15008 A Corufa

™ ®©

Sarpel, S.L.U. Instalacions e mantementos
eléctricos industriais de alta e baixa tensién.
Fabricacion de cadros eléctricos.

Ambito nacional e internacional en
enerxias renovables

981145 157 - www.sarpel.com
info@sarpel.com

Arguimedes, 12. 15008 A Corufa

Anpasa. Almacén distribuidor de material
eléctrico, industrial e naval

981 231140 - www.anpasa.es
anpasa@anpasa.es

Severo Ochoa, 25.15008 A Corufa

Diexfe. Almacenistas de materiais eléctricos
981145 437 - www.diexfe.com
coruna@diexfe.com

Arquimedes, 5.15008 A Corufia

Eleko Tecnologia e Innovacién.
Maioristas de material eléctrico, neumatica
industrial e telecomunicaciéns

981160 000 - www.eleko.es
comercial@eleko.es

Pasteur, 11-13. 15008 A Corufa

Falektra

Galektra. Almacén de material eléctrico
981298 700 - www.grupoelektra.es
galektra@galektra.es

Ermita, 1.15008 A Corufa

Kilovatio A Corufia. Distribuidor de

material eléctrico, automatizacién, industria,
fontaneria, calefaccion, climatizacion,
mobilidade eléctrica e enerxias renovables
dirixido ao instalador profesional

981173 300 - www.grupoelectrostocks.com
coruna@kilovatiogalicia.com

Severo Ochoa, 73.15008 A Corufa

Led Atomant. Material eléctrico/
electrénica, venda ao por maior /menor de
iluminacion led

981121 227 - www.led-atomant.com
online@led-atomant.com

Severo Ochoa, 29-B. 15008 A Corufa

Meganor Material Eléctrico. Maioristas
de material eléctrico

881927 203 - www.meganor.eu
Gutenberg, 40-A. 15008 A Corufia
meganor@meganor.eu

Novelec Atlantico. Venda de material
eléctrico, fontaneria e calefaccion.

Ao detalle e ao por maior

981175 927 - www.gruponovelec.com
atlantico@gruponovelec.com

Severo Ochoa, 7.15008 A Corufa

Sonepar. Enerxias renovables. Material
e vehiculo eléctrico. Seguridade e
ferramentas. Automatizacion de edificios.

Calefaccion, ventilaciéon e aire acondicionado.

Automatizacion industrial. luminacion,
cable e distribucion de potencia
981173 200 - www.sonepar.es

Severo Ochoa, 17.15008 A Corufia

Sonepar. Enerxias renovables. Material
e vehiculo eléctrico. Seguridade e
ferramentas. Automatizacion de edificios.

Calefaccion, ventilacion e aire acondicionado.

Automatizaciéon industrial. lluminacion,
cable e distribucién de potencia

981171 080 - www.sonepar.es
Gambrinus, 60 bajo. 15008 A Corufia

Volta Material Eléctrico. Venda de
material eléctrico ao por maior
881821110 - volta@voltame.es

Juan de la Cierva, 22 bajo. 15008 A Corufa

ESCOLAS DE BAILE

Danza 10 Studio. Desenvolvemento do
talento local e promocién da danza en
sociedade. Aula de formacién, vestiarios,
aseos, mediateca, estudo de gravacion,
espazos lounge...

609 767 015 - www.danzalO.com
admin@danzalO.com

Gambrinus, 95.15008 A Corufa

Escuela de baile Son Swing. Escola

de baile. Gran variedade de disciplinas.
Especialidade en baile deportivo e bailes
latinos. Eventos e festivais

622 580 502
www.escueladebailesonswing.es
songswingrecepcion@gmail.com

Juan de la Cierva, 18 bajo. 15008 A Corufia

ESCOLAS INFANTIS

Escuela Infantil Trastes - A Grela. Escola
infantil. Prestacion de servizos a infancia.
881 252 363 - www.escuelainfantiltrastes.es
agrela@escuelainfantiltrastes.com

Avda. Sardifieira, 53 bajo. 15008 A Corufia

ESTANCOS

Estanco Agrela. Tabaco e artigos para o
fumador. Loterias e apostas do Estado.
Bebidas e lambetadas

981234 347
estancoagrela.71@gmail.com
Copérnico, 3 bajo dcha. 15008 A Corufa

EVENTOS, ESPECTACULOS

Animatium Corufia. Organizacién de
eventos, animacion e espectaculos
981145 135 - www.animatium.com
acoruna@animatium.com

Lugar La Moura, 39 B. 15010 A Corufa

FARMACIA, PARAFARMACIA

Farmacia Agrela. Farmacia Sanchez
Guiotto, C.B

881006 136 - 672 452 907
famarciasanchezguiotto@gmail.com
Gambrinus, 7.15008 A Corufa

CAS
TRO

PARAFARMACIAS

Parafarmacia Castro. Comercializacién de
produtos de parafarmacia

981925112

info@castrofarmacias.com

Gutenberg, 34 C bajo. 15008 A Corufia

FERRETERIA

Herrajes Rey, S.L. Venda ao por maior
e detal ferraxeria

981 276 133 - www.herrajesrey.com
herrajesrey@herrajesrey.com

Lugar La Moura, 33.15010 A Corufia
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Guia de empresas 2024

Prof Plaza, S.A. Venda na internet de
produtos de ferraxeria, subministracion
industrial, bricolaxe e xardineria

626 618 948

Ctra. Banos de Arteixo, parc. 2, 70
15008 A Corufia

Torres y Saez, S.A. Venda de produtos de
ferraxeria e subministracién industrial
981173 311 - www.torresysaez.com
ventasgrela@torresysaez.com

Ctra. Bafos de Arteixo, 22. 15008 A Corufia

Industrias Gallegas del Decoletage, S.A.
Fabricacién de produtos de aceiro inox.
Sector ferretero e de construcién

981134 909 - www.ingadesa.com
ingadesa@yahoo.es

Ermita, 28.15008 A Corufa

FONTANERIA, CALEFACCION

ABN Pipe Distribucién. Tubos e tubaxes
plasticas. Venda ao por maior e detalle de
material de fontaneria, climatizacion, rego
e piscinas

981148 425 - www.abndistribucion.com
grupo@abnpipe.com

Ctra. Bafos de Arteixo, 28.15008 A Corufa

™ ®©

Angel Roade. Fontaneria, calefaccion
e instalacions industriais

981142 287 - www.angelroade.esC
angelroade@angelroade.es
Gambrinus, 89.15008 A Corufa

Blanco San. Construcion, fontaneria,
desatascado, baleirado, achique,
inspeccion videocamara, albanileria,
pintura

981 233 620 - www.blancosan.com
gerencia@blancosan.com

Prol. Juan de la Cierva, 8.15008 A Corufa

Ferrecal. Almacén de fontaneria

e calefaccion

981277 079 - www.ferrecal.com
ferrecal@ferrecal.com

Juan de la Cierva, 11. 15008 A Corufia

Progasca. Almacén de fontaneria,
calefacciéon e gas

981 276 101 - www.progasca.com
info@progasca.com

Pasteur, 6-8.15008 A Corufa

Representaciones y distribuciones Comaco.
Venda ao por maior de griferia, secamanos,
equipamento de bafo para colectividades e
axudas técnicas & mobilidade.

981278 042

Prolong. Severo Ochoa, 67.15008 A Corufa

Trio Pipe Systems. Almacén de fontaneria,
calefaccion e gas.

981 256 450 - www.triopipe.com
info@triopipe.com

Isaac Peral, 26. 15008 A Corufa

Bevel

Bevel. Consultoria e servizos profesionais.
613 068 778 - www.bevel.es
info@bevel.es

Emilia Pardo Bazan 5, bajo derecha.
15005 A Corufia

Fessga. Federacion de salvamento

e socorrismo de Galicia

981977 120 - www.fessga.es
fessga@fessga.es

Gambrinus, 151, Nave 3.15008 A Corufa

Galica. Consultoria e formacion
981141188 - www.galica.org
galica@galica.org

Gutenberg, 32B, 1°. Local 1. 15008 A Corufa

FRIO INDUSTRIAL

Frigo Diz. Realizacion de instalaciéns
frigorificas comerciais e industriais, obras
de climatizacion, hostaleria e mantemento
981264 200 - www.frigodiz.com
comercial@frigodiz.com

Edison, 16-18. 15008 A Corufa

Air Liquide Ibérica de Gases.
Producion de gases industriais
981162 240 - www.es.airliquide.com
soportecliente.es@airliquide.com
Avda. Butano, 75.15140 Meicende

A Coruna

Cobos Pavon. Gases e material

de soldadura

981 267 232- www.cobospavon.es
cobospavon@cobospavon.es

Juan de la Cierva, 17.15008 A Corufa

GASOLINEIRAS

Elefante azul - Autonet&Oil.
Gasolineira e centro de lavado
935 403 781 - 661 964 697
www.elefanteazul.com
franquicias@petronet24.net
Isaac Peral (esquina Gutenberg)
15008 A Corufa

Estacion de servicio Torres Quevedo.
Estacion de servizo e tenda

981140 036
info@neumaticosrodex.net

Torres Quevedo, 20. 15008 A Corufa

GalpGest. Estacion de servizo, tren de
lavado, autolavado e aspiradores

981134 282 - www.galpenergia.com

Ctra. Bafos de Arteixo, 16. 15008 A Corufa
15008 A Corufia

Miramar Oil. Gasolineira, tunel de lavado
con aspirado e limpeza interior e tenda
881 883 032- www.garajesmiramar.com
garajesmiramar@gmail.com

Isaac Peral, 6.15008 A Corufa

Petrocash Bens. Referente en canto a
gasolineiras low cost de Galicia
881878 359 - www.Icgroup.es
admin@lcgroup.es

Avda Fisterra, 265 F. 15008 A Corufa

SBC Gasolineras. Estacion de servicio con
tunel de lavado para cochesy furgonetas
de hasta 2.70 de alto, boxes de lavado con
agua caliente para un limpieza efectiva.
Servicio de ozono gratuito, aire y agua.
981 598 531- www.sbcgasolineras.es
Severo Ochoa, 39.15008 A Corufia

XESTORES ADMINISTRATIVOS

Externa. Servizo integral na xestién
981 005 612 - www.grupoexterna.es
Gambrinus 81.15008 A Corufia

Javier Vidal Miguélez. Asesoria fiscal
e contable. Xestions de trafico

626 546 227 - javiervidal@gestores.net
Avda Fisterra 327-2°.15008 A Corufa
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GRUAS

Gruas Eiriz. Servizo integral na xestion
981 280 454 - www.gruaseiriz.com
info@gruaseiriz.com

Galileo Galilei, 28.15008 A Corufia

HOTEIS

Hotel Ibis Styles A Corufia. Hoteis
981 912 110 - www.ibis.com
H9595@accor.com

Gambrinus, 14. 15008 A Corufia

INDUSTRIA, SUMINISTROS

Carbones Galicia. Carbon vexetal.
Lefa e barbacoas

881924 035 - 698 109 575
www.carbonesgalicia.com
info@carbonesgalicia.com
Ermita 6 - 15008 A Corufia

Elymo 2007. Fabricantes e maioristas de
produtos e equipos de bombeo e xestion
eficiente da auga

981150 848 - www.bombaprinze.com
elymo@bombaprinze.com

José Maria Rivera Corral, 5.15008 A Corufa

™ ®©

Productos de Fiberglas. Fabricantes

de produtos e equipos en fibra de vidro:
depdsitos, depuradores de augas residuais,
piscinas, claraboias

981 234 025 - www.fiberglas.es
comercial@fiberglas.es

Severo Ochoa, 4.15008 A Corufa

Resonac Graphite Spain. Fabricantes de
electrodos de grafito

981173171 - www.graphite.resonac.com
Ctra. Bafos de Arteixo, 34.15008 A Corufa

Diseal. Suministro de material hidraulico,
neumatico e lubricantes para equipos,
magquinaria industrial e recambios
981271900 - www.diseal.es
info@diseal.es

Edison, 11.15008 A Corufa

Fixagal. Material de fixacién

e ferramentas eléctricas

981 263 741 - www.fixagal.com
gerencia@fixagal.net
Newton, 19. 15008 A Corufa

M. Lago. Suministros industriais
e de automatizacion.

981 275 500 - www.mlago.com
mlago@mlago.com

Gambrinus, 85-B. 15008 A Corufia

Nufez Corufia. Suministros industriais
981140 194 - www.nunezcorufia.com
contabilidad@nunezcoruna.com
Gutenberg, 32-A. 15008 A Corufia

Roydisa. Suministros industriais
981 270 307 - www.roydisa.es
coruna@roydisa.es

Gambrinus, 40.15008 A Corufa

INFORMATICA

Aldaba. Consultoria, desenvolvemento de
software e enxefaria dos sistemas TIC
981902 060 - www.aldaba.es
info@aldaba.es

Copérnico, 5, 2°.15008 A Corufia.

Dotcom Factory. Informatica

981 233 535 - www.dotcomfactory.es
info@dotcomfactory.es

Gutenberg, 32 A, L-4.15008 A Corufa

Imatia. Desenvolvemento de software para
empresas e administracions publicas
881242 970 - www.imatia.com
contact@imatia.com

Galileo Galilei, 64.15008 A Corufa

Nextgal Soluciones Informaticas.
Desenvolvemento de software,
automatizacion de procesos e soluciéns
de mobilidade.

981145 034 - www.nextgal.es
info@nextgal.es

Copérnico, 5, 1°A. 15008 A Corufia.

ENXENARIAS

D.M. Ingenieria. Proxectos de enxefaria:
telecomunicacions, enerxia, instalaciéons,
medioambiente, seguridade e salde y
posta en terra

981153 420 - www.dmingenieria.es
dmingenieria@dmingenieria.es

Avda. Sardifieira, 53, 1°. 15008 A Corufa

INMOBILIARIA, LOCAIS, OFICINAS
E NAVES

Aliseda Inmobiliaria. Inmobiliaria, locais,
oficinas e naves. Propietarios

627 316 255- www.aliseda.com
pmencia@alisedainmobiliaria.com
Santa Catalina, 11-13, 3°. 15003 A Corufa

Carlos Leira Diaz y otros, C.B.

Promocion de naves de aluguer e venda
617 055 632
carlosjacoboleiradiazyotroscb@gmail.com
Camino Agrela al Martinete, 30.15008

A Corufia

Cartaveinte. Aluguer de locais e vivendas
981250 937

gervilarino@gmail.com

Cordoneria, 16, 3. 15001 A Corufa

Centro de negocios Finisterre. Aluguer

de despachos, locais comerciais, oficinas e
naves, salas de reunions, aulas de formacion
e domiciliacion de sociedades. Servizo de
secretariado, acceso 24h...

981900 100- www.cnfinisterre.com
info@cnfinisterre.com

Avda. Fisterra, 327, 2°. 15008 A Corufa

Expiga. Inmobiliaria especializada en
venda e alugueiro de naves e parcelas
industriais, locais comerciais e oficinas
981 225 500- www.expiga.com
expiga@expiga.com

Galileo Galilei, 2,1° A3.15008 A Corufia

Fidel Gonzalez Rodriguez y Otro, S.C.
Aluguer de naves, locais e oficinas.
Propietarios

981204 847

Paseo Maritimo Francisco Vazquez, 63,
3°izda. 15002 A Corufia

Grela San. Alugueiro de naves, locais e
oficinas. Propietarios

617 386 222 - grelasan@gmail.com
Gutenberg 46 B. 15008 A Corufia

Hotergon Invest, S.L. Aluguer de locais
comerciais, oficinas e naves industriais do
pol. de Agrela e outras zonas da Corufa
981144 200 - www.hotergon.es
info@hotergon.es

Newton, 11. 15008 A Corufa

Irta Invest. Desenvolvementos
inmobiliarios e xestién de activos.

Naves industriais, locais, almacéns.

981 259 469

Copérnico, 7, 2°, local A2.15008 A Corufia

Starco Invest. Inmobiliaria.

881 888 599 - www.starcoinvest.es
Iperez@starcoinvest.es

Avda. Linares Rivas, 1,1°C. 15005 A Corufa

PROPIETARIOS

Alvarez Carbajal e Hijos. Axentes
inmobiliarios e administradores de fincas.

Aluguer de naves, oficinas e locais comerciais

Viena, 2.15008 Zapateira. 15003 A Corufia
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Bautista Cal Muiio y Otro, C.B. Axentes
inmobiliarios e administradores de fincas.
Aluguer de naves, oficinas e locais
comerciais

981275 411

escayolascal@agrela.com

Prolong. Juan de la Cierva, 10. 15008 A Corufia

Caravel. Aluguer de naves, oficinas e locais
comerciais. Servizos de inmobiliaria
981169 427

Gambrinus, 101, nave 20. 15008 A Corufa

Comoen. Axentes inmobiliarios e
administradores de fincas. Aluguer de
naves, oficinas e locais comerciais
981280 265

enri@comoen.es

Galileo Galilei, 25.15008 A Corufa

Explotacion de inmobles e alugueres.
Axentes inmobiliarios e administradores de
fincas. Aluguer de naves, oficinas e locais
comerciales

981253 795

fcch@cumaga.com

Historiador Vedia, 3 bajo. 15004 A Corufa

Gutenberg 32, C.B. Inmobiliaria, locais,
oficinas e naves. Propietarios, aluguer de
oficinas en Gutenberg 32

699 316 060

quintela.isabel@gmail.com

Gutenberg, 32.15008 A Corufia

José Ayats Sesé.

629 859 061

jose@ayats.eu

Gambrinus, 85 D. 15008 A Corufa

Motor coruia.
608 671 430
Pasteur 11-13.15008 A Corufa

™ ®©

Perfecto Mira Rey. Axentes inmobiliarios
e administradores de fincas. Aluguer de
naves, oficinas e locais comerciais
981718 089

Gambrinus, 19.15008 A Corufa

Rafael Souto Pereiro y Otro, C.B.
617 301522
Alquiler de 4 oficinas en Isaac Peral

Sunaim. Aluguer de oficinas e naves
981 234 761 - www.sunaim.es
info@sunaim.es

Avda Fisterra 265-C, 3°. 15008 A Corufa

Varela Lorenzo, Josefa.
981 266 981
C/Edison, 2.15008 A Corufia

Vilar Castro, David. Inmobiliaria, locais,
oficinas e naves. Propietarios
C/Juan Flérez, 17-19, 9° dcha. 15004 A Corufia

Vitalar. Aluguer de oficinas

e naves industriais

981151502 - www.vitalar.es
info@vitalar.es

Plaza Alfonso XIll, 2, bajo. 15008 A Corufia

XARDINERIA

Ute San José El Ejidillo A Coruniia.
Mantemento de parques y xardins

670 444 724 - www.constructorasanjose.com
antonio.cajaravillem@constructorasanjose.com
Camino del Bosque, 30.15008 A Corufa

o)
& R.COSTOYA

R. Costoya. Suministros médicos
especialistas en laboratorio e investigacion
981 275 707 - www.rcostoya.com
rcostoya@rcostoya.com

Gambrinus, 38.15008 A Corufa

LAVADO, ENGRASE

Autolavado Stark Marineda. Autolavado
de vehiculos, servizo de limpeza a man
633 831885/ 881565185
autolavadomarineda@gmail.com

Ctra. Bafos de Arteixo 20, 15008 A Corufa

Gy,

Elefanteazul

Elefante azul. Autolavado de vehiculos
981145 476 - www.elefanteazul.com
franquicias@petronet24.net

Isaac Peral (esquina Gutenberg)

15008 A Corufia

Garajes Miramar. Aparcamento, lavado,
engrase e neumaticos

981276 179 - www.garajesmiramar.com
garajesmiramar@gmail.com

Isaac Peral, 6.15008 A Corufa

LAVANDERIAS, TINTORERIAS MAQUINARIA, MAQUINAS

Lavamar. Tintorerias e acabados textiles
981 273 413 - www.lavamar.es
lavamar@lavamar.es

Newton, 23.15008 A Corufa

Lavanderia del Sergas. Lavanderia
industrial hospitalaria

981176 074

Urbano Lugris, 2. 15008 A Corufia

LIMPEZAS

Proquicel. Sistemas e produtos de hixiene,
mantemento e limpeza en todo tipo

de sectores

981 263 650 - www.proquicel.es
proquicel@proquicel.es

Gambrinus, 56 bajo. 15008 A Corufia

UTE A Coruia Limpieza.

Empresa concesionaria do servizo de
limpeza viaria do Concello de A Corufa
981115 018

info@utelimpiezacoruna.es

Camino del Bosque, 89.15008 A Corufia

gy BAR - GAR..

Bar-Gar, S.L. Maquinaria para a primeira
transformacion da madeira

981 274 629 - www.bargarmaquinaria.com
bargar@galimatica.com

Arquimedes, 1. 15008 A Corufia

Gumersindo Garcia La Corufia (Sumaga).
Maquinaria e suministros industriais

981 232 325 - www.gumersindogarcia.com
sumaga@sumaga.com

Isaac Peral, 46.15008 A Corufia

KARCHER

Karcher, S.A. Maquinaria para a limpeza
industrial e doméstica. Venda e reparacion
981 253 720 - www.kaercher.com
kar_coruna@karcher.es

Pasteur, 20.15008 A Corufa

Luckia Gaming Group (Egasa). Provedor
de servizos de diversion e entretemento
(casinos, saléns de xogo, cafeterias, xogo
online, maquinas recreativas, etc)

981173 700 - www.luckia.es
info@luckia.com

Severo Ochoa, 3.15008 A Corufa

Talleres Hércules de Maquinaria.
Aluguer, venda e reparacion de maquinaria
para a construccion

981 261 755 - www.tallereshercules.com
tallereshercules@tallereshercules.com
Pasteur, 24-26.15008 A Corufia

A

UTILMACON S.A

Utilmacon. Venda e aluguer de maquinaria
para a construccion

981 269 880 - www.ultimacon.net
utilmacon@utilmacon.com

Prol. Juan de la Cierva, 2.15008 A Corufia

Vazquez Fraga e Hijo. Representantes,
axentes comerciais

981144 000 - reprevaz@cgac.es
Gambrinus 85 C. 15008 A Corufia

MATADEROS

Carnicosa. Mataderos industriais de ganado
981160 056 - www.carnicosa.es
carnicosa@carnicosa.com

Gambrinus, 20-28. 15008 A Corufia
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MOTOCICLETAS

Manell Motor.

Concesionario Kymco, Ducati, Indian,y Qj
Avda. Fisterra, 335.15008 A Corufa
Concesionario Yamaha

Avda Fisterra, 444.15008 A Coruia
981913 971 - www.manellmotor.com
info@manell.es

Mudanzas Hércules. Transporte e mudanzas
981 253 512 - www.mudanzashercules.com
mudanzashercules@gmail.com

Severo Ochoa, 35.15008 A Corufia

MOBLES / ELECTRODOMESTICOS
FOGAR

ACR Amueblamientos. Fabricacion de
mobles de cocifia. Armarios.

Mobles a medida

981 607 971 - www.acr-amueblamientos.es
administracion@acr-amueblamientos.com
Gambrinus, 93.15008 A Coruia

pal

Aspol. Fabricacion e venda ao por maior de
colchoéns

981267 577 - www.aspol.es
coruna@aspol.es

Ermita, 46.15008 A Corufa

™ ®©

Ikea A Corufia. Comercio ao por menor de
mobles, menaxe e produtos do hogar

900 400 922 - www.ikea.es

Ctra. Bafos de Arteixo, 45.15008 A Corufa

Luis Pampin e Hijos, S.A. Venda ao
por maior de mobles de cocifa

981 259 689 - www.lpampin.com
Ipampin@lpampin.com

Camino Agrela al Martinete, 19
15008 A Corufia

Maderé, S.A. Mobles de bafio:

desefio e fabricaciéon

981 272 404 - www.maderoatelier.com
info@maderoatelier.com

Avda. Fisterra, 347.15008 A Corufa

Manama. Fabricacién de sofas e colchéns.
Interiorismo de fogar e instalaciéns
981132 745 - www.manama.es
comercial@manama.es

Newton, 31 bajo. 15008 A Corufia

Mega Mundo Estrella Galicia

981 931 906 - www.mundoestrellagalicia.es
info@mundoestrellagalicia.es

José M? Rivera Corral, 6.15008 A Corufia

NAVAL

Efectos Navales Pombo. Efectos navais
981135 485 - www.navalespombo.com
grela@navalespombo.com

Ermita, 22.15008 A Corufia

Euro Red Vigo. Confeccién e almacenamento
de redes de pesca. Distribucién ao por maior.
Suministros de efectos navais

881 545 513 - www.grupoeurored.com
oficina@grupoeurored.com

Lugar La Moura, 35, bajo B. 15008 A Corufa

NEUMATICOS

Neumaticos Rodex. Venda e reparacion de
todo tipo de neumaticos (servizo a flotas).
Reparaciéons de mecanica e electricidade
981140 036
info.grela@rodexneumaticos.com

Torres Quevedo, 18.15008 A Corufa

OCIO, TURISMO, CULTURA

Comar. Ocio, turismo e cultura
981180 000 - www.grupocomar.com
info@grupocomar.com

Av. Enrique Salgado Torres, 11

15008 A Corufia

PARKING

Parking Work Center. Parking en aluguer
mensual e horario

981913 956

parking.workcenter@subel.es

Copérnico, 7.15008 A Corufa

PARQUES COMERCIAIS

Parque Comercial Breogan Park
981224 363

hola@breoganpark.com

C/Plaza de Lugo, 18, 3°A. 15004 A Corufa

PERSIANAS

A Corufia Persianas. Instalacion e reparacion
de persianas. Decoracién de interiores

981 254 449 - www.acorunapersianas.es
info@acorunapersianas.es

Pasteur, 5.15008 A Corufa

La persiana. Fabrica de persianas e peches
comerciais (estores, venecianas, verticais,
toldos, proteccion solar, mosquiteras, portas
de garaxe, motorizaciéns, automatizacions,
reparacions e mantementos)

981145 270 - www.lapersiana.es
info@lapersiana.es

Severo Ochoa, 75.15008 A Corufa

PINTURAS

Laboratorios Rayt. Almacén de pinturas
plasticas, colas e adhesivos

981268 239

info@rayt.com

Gambrinus, 101, naves 8-9. 15008 A Corufa

PLASTICOS

Galplast. Fabricacién e comercializacién de
produtos plasticos. Grandes contenedores,
cubetas e palets

981135 155 - www.galplast.com
galplast@galplast.com

Ermita, 4.15008 A Corufa

Vink Plastics Spain. Distribucion de
materiais plasticos

696 475 789 - www.vinkplastics.es
adrian@vinkplastics.es

Avda. Fisterra, 277 bajo. 15008 A Corufia

PRL, VIXILANCIA SAUDE

Cualtis

Cualtis. Servizo de prevencién de

riscos laborais

981 255 277 - www.cualtis.com
info@cualtis.com

Avda. Fisterra, 265, A2,1°.15008 A Corufa

Qquironprevencion

Quirén Prevencion. Servizo de prevencion
de riscos laborais

981148 759 - www.quironprevencion.com
Avda. Fisterra, 265-C, 1°.15008 A Corufia

PUBLICIDADE, ARTES GRAFICAS

Antonio Jacobo Barral de Dios.
Publicidade en medios de comunicacién
630 980 777
jacobobarralpublicidad@gmail.com
Avda. Fisterra, 277, 2°. 15008 A Corufia

Graficas Mera. Imprenta, multimedia,
desefio web, grafico e téxtil. Rotulacion
e impresion gran formato. Stands para
eventos. Decoracion, flotas, vallas e lonas
981 271126- www.graficasmera.com/es/
administracion@graficasmera.com
Gambrinus, 91. 15008 A Corufa
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Mastil Rotulacién. Rotulacion e impresion
en gran formato (lonas, vinilos, textiles,
rotulacion de flotas, decoracién de grandes
eventos, stands, rétulos...) e imprenta offset,
serigrafia e merchandising

981900 106 - www.mastil.es
informate@mastil.es

Avda.Fisterra, 327, 2°. 15008 A Corufia

RESTAURANTES, CAFETERIAS

Braseria O Lagar. Restaurante, cafeteria.
881872 097 - www.olagardejose.com
info@olagardejoseasador.com
Copérnico, 5 bajo. 15008 A Corufia

Café Bar O Abade
981136 987
Galileo Galilei, 44 A.15008 A Corufa

Casa Juan. Catering: comidas online para
empresas e particulares. Cocifia e entrega
a domicilio. Comida rica e saudable

679 683 894 - www.casa-juan.es
info@casa-juan.es

Ermita, 3 bajo. 15008 A Corufia

Cafeteria Gasthof. Restaurante, cafeteria
981160 084 - www.gasthof.es
oficinas@grupogasthof.es

Copérnico, 9.15008 A Corufia

™ ®©
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Cafeteria Restaurante Fontenova.
Cafeteria-restaurante: bodas, banquetes e
reunions de empresas

981141 099
fontenovarestaurante@gmail.com

Avda. Fisterra, 388.15008 A Corufia

Cerveceria El Hoyo. Cervexaria, restaurante
881019180

cerveceriaselhoyo@gmail.com

Copérnico, 3 bajo. 15008 A Corufia

Cerveceria Transito 3. Cafeteria, cervexaria
981 304 970 - www.transito3.com
vilajmee@gmail.com

Copérnico, 3 bajo. 15008 A Corufia

McDonald “s La Grela. Restauracion de
servizo rapido. Aberto 24h

981101177 - www.mcdonalds.es
corunalagrela.534@mcdesp.com
Severo Ochoa, 6.15008 A Corufia

Restaurante El Matadero.
Cafeteria, restaurante

981270 747

Gambrinus, 28.15008 A Corufa

Terranosa. Cafeteria-restaurante e eventos
981110 890

terranosa.agrela@gmail.com

Gambrinus, 14. 15008 A Corufa

Umi Sushi. Restaurante de

buffet libre xaponés

981 915 886 - www.acoruna.suhiumi.es
umisushiacoruna@gmail.com
Pasteur, 11. 15008 A Corufia

SANIDADE AMBIENTAL

Arumia, S.L. Sanidade ambiental, control
de pragas e de xilé6fagos da madeira.
Prevencion da lexionella, control de aves,
calidade do aire interior, APPCC

981217 063 - www.arumia.com
arumia@arumia.com

Cam. Agrela al Martinete, 32.15008 A Corufia

Control de Plagas Andrade.

Empresa de servizo de control de pragas
981 288 324 - www.plagasandrade.com
info@plagasandrade.com

Ermita, 16. 15008 A Corufia

SEGUROS

Cosnor. Correduria de seguros
981168 123 - www.cosnor.com
cosnor@cosnor.com

Copérnico 1,2° B .15008 A Corufia

SERVIZOS

D4D. Destrucion de documentacion
confidencial e proteccion de datos
881167 065 - www.d4despana.com
oficina@d4despana.com

Madame Curie, 14.15008 A Corufia

Naval Service. Servizos auxiliares: seguridade
auxiliar, conserxes e recepcionistas

981903 939

Gutenberg, 32 B, 1° local 3.15008 A Corufia

SERVIZOS MEDIOAMBIENTAIS

Prezero. Recollida e xestion de
residuos municipais

981271107 - www.prezero.es

Prol. Severo Ochoa. 15008 A Corufia

SERVIZOS TECNICOS

Phone Service Center. Reparacién de
smartphones, tableta, portatiles e venda
de teléfonos e accesorios

665 440 505 - acoruna@savestore.es
Francisco Marifig, 14 B. 15004 A Corufa

Rainbow. Servizo de asistencia técnica
Rainbow. Venda ao por maior e detalle de
electrodomésticos e sistemas de limpeza
981142 480 - www.rainbowespana.es
corunal@rainbowespana.es

Pasteur, 5.15008 A Corufa

Zaelux Galicia. Servizo técnico oficial de
Electrolux e Zanussi Profesional. Reparaciéon
de maquinaria e venda de repostos

881 240 035 - www.zaelux.com
zaelux@zaelux.com

Madame Curie, 10, bajo izg. 15008 A Corufia

SIDEROMETALURXIA

Imasa. Enxeferia e proxectos
981271 700 - www.imasa.com
imasa.coruna@imasa.com
Ctra. Bafios de Arteixo, 14 A, B, C
15008 A Corufia

Marceliano Martin. Siderometalurxia:
comercio do metal. Almacenaxe e
distribucion de produtos metalurxicos

981 257 244 - www.marcelianomartin.com
coruna@marcelianomartin.com
Gutenberg, 10.15008 A Corufia

Masa. Mantemento e montaxe industrial
981262 011 - www.masagrupo.com
contacto@masagrupo.com

Gutenberg, 27,1° izg. 15008 A Corufa

Maximino Seoane. Enxeferia

e construcions mecanicas

981 286 652 - www.maximinoseoane.com
comercial@maximinoseoane.com

Ctra. Bafos de Arteixo, 37.15008 A Corufa

Mecanizados Modan. Mandrilados e fresado
CNC, torneados CNC, desefo e fabricacion
de maquinaria industrial

981 647 550 - www.moan.es
mecanizados@moan.es

Gutenberg, 4-6.15008 A Corufa

W ® @

%)
<
)
w
o
o
=
w
w
[a

S
=)
o




%)
<
%
W
o
o
=
w
W
&)

S
=)
O]

Meisa. Mantemento e montaxe de
instalacions industriais

981279 332 - www.meisa-e.com
meisa@meisa-e.com

Juan de la Cierva, 27.15008 A Corufia

Tamisa. Siderometalurxia. Reparacion e
construcion de maquinaria industrial e
obras publicas. Mecanizados en xeral ou
magquinaria de CNC

981 277 400 - www.grupotamisa.com
tamis.a@hotmail.com

Lugar La Moura, 38.15010 A Corufia

Vilar Castro Fabricacion.
Siderometallrxica, mecéanica e
mantemento industrial, mecanizados CNC,
construcién mecanica

981297 311 - www.vilarcastro.com
info@vilarcastro.com

Ctra. Bafios de Arteixo, 4A, 4B.15008 A Corufa

Yunque Metalwork. Siderometalurxia:
fabricacion de carpinteria metalica

981250 856

yungquemetalwork@ yunguemetalwork.com
Ermita, 29.15008 A Corufa

™ ®©

SUPERMERCADOS

Supermercados Eroski Center.
Supermercados de alimentacion

981 260 448 - www.eroski.es

Isaac Peral, 30, 32, 34.15008 A Corufia

TANATORIOS

Albia Coruia. Tanatorio, crematorio
981142 390 - www.albia.es
info@albia.es

Madame Curie, 3.15008 A Corufa

Funeraria Génesis Marrosa.

Funeraria, tanatorio

981273 914
www.funerariagenesismarrosa.com
gerencia@funerariagenesismarrosa.com
Isaac Peral, 9.15008 A Corufa

TELECOMUNICACIONS

+Que Fibra. Telecomunicaciéns e
conectividade, coas principais
companias de telefonia maobil

698 100 500

info@repyser.es

Ronda de Nelle, 7.15007 A Corufa

aXIaNns

Axians. Servizos de enxeferia

de telecomunicacions

981145 353 - www.axians.es
elena.paz@acuntia.es

Copérnico, 3, 1°, oficina A4.15008 A Corufa

O liteyca

Liteyca Telecomunicaciones. Instalacion
e mantemento de lifas e servizos

de telecomunicaciéns

981160 411 - www.liteyca.es
info@liteyca.es

Copérnico, 5,1°A. 15008 A Corufa

Proinfo. Instalaciéns de telecomunicaciéns
(fibra optica, voz e datos, etc) e electricidade
(baixa tension)

981140 296 - www.proyectosintegrales.com
bguijarro@proyectosintegrales.com
Gambrinus 79 A. 15008 A Corufia

R Cable. Operador de telecomunicaciéons
981 911 000 - www.mundo-r.com

Avda. Fisterra, 333.15008 A Corufa

Vodafone. Operador de telecomunicaciéns
607135 501 - www.vodafone.es
Severo Ochoa, 1.15008 A Corufa

TEXTIL

ALBA CONDE

Alba Conde. Confeccion de sefiora
981 257 530 - www.albaconde.com
info@albaconde.com

Galileo Galilei, 2 bajo. 15008 A Corufa

Mida Xela. Planchado de roupa
981299 347
Ermita, 18. 15008 A Corufa

TRANSPORTE

Seur. Servizo urxente de transportes
975 750 094 - www.seur.com
Juan de la Cierva, 28-32.15008 A Corufa

VIXILANCIA, TECNOLOXIA

Prosegur Security. Soluciones Integrales

de Seguridad Espafia. Seguridade integral
(vixilancia, proteccion, instalacion e
mantemento de sistemas de seguridade e PCI)
981131 301 - www.prosegur.com
prosegur.coruna@prosegur.com

Newton, 11, semisétano 1. 15008 A Corufa

Sasegur. Servizos de seguridade privada
981903 939

galicia@sasegur.com

Gutenberg, 32 B, 1° local 3.15008 A Corufia
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TODA A INFORMACION EN

www.agrela.com
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www.agrela.com

A4 Coruiia, 20 de Octubre de 2023 \

Tias los 50 arios de historia de esta Asociacion,
podemos dectr con orgullo, que las cosas negativas nos
fiicieron mds fuertes y las positivas mds grandes.

;Gracias a todos y a todas,
por ser parte de nuestra historia!



