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El 2022 ha sido un ano clave para la recuperacion econdmica en A Corufia en un contexto complejo. En
un plano simbdlico, donde los corufieses y corufesas hemos recuperado nuestro orgullo de ciudad, pero
también desde el punto de vista econémico. Las empresas de A Corufa crecen, progresan, avanzan. Y
lo hacen conjuntamente gracias al disefio de una estrategia comun a través de entidades como esta
Asociacion de Empresarios de Agrela.

La Asociacion de Empresarios de Agrela, dirigida por Maria Begofa Lépez Martinez, es un ejemplo de
gestion. En esta memoria de actividad se recoge el trabajo de doce meses. La labor de un aflo en el que
la guerra de Ucrania ha sustituido a la pandemia, marcando la agenda de un contexto incierto respecto
a elementos tan basicos para el desarrollo empresarial como la provision de suministros y materiales. Sin
embargo, nuestro tejido empresarial fue capaz de transformar esa incertidumibre en decisiéon. La duda,
en crecimiento. Con buenos resultados y mejores expectativas. Y asi lo demuestra su sello de Poligono
Empresarial de Calidad. Un reconocimiento conseguido hace cinco anos siendo el tercer poligono de
Espafa en lograrlo y se renovoé este 2022 como muestra de esas buenas practicas y gestion empresarial
que han hecho de Agrela el primer y Unico parque empresarial de Galicia en contar con esta distincion.

Y como siempre digo, A Corufia posee tantas capacidades que un gobierno municipal a veces sélo tiene
gue ponerse al nivel de sus empresarios, ofrecer su apoyo y colaboracién y crear la mejor atmaésfera para
favorecer que siga creciendo. Asi lo hacemos con Agrela, trabajando mano a mano en todo aguello en
lo que podemos aportar. Desde un plano mas econémico, con ayudas directas como las que pusimos
en marcha a través del PRESCO, a través de los diferentes programas de empleo pero también dando
respuesta a necesidades como el acondicionamiento del entorno. La reurbanizacién de Severo Ochoa
es un ejemplo, pero también las obras de la calle Newton o el mantenimiento de las zonas ajardinadas
avanzando hacia la humanizaciéon del poligono y mejorando su conectividad con el resto de la ciudad.
Para mi es un honor como alcaldesa trabajar y colaborar con la Asociacion de Empresarios de Agrela
y ver cOmo afo tras afo esta importante area empresarial sigue creciendo. Y asi seguira siendo si
trabajamos juntos para que A Corufa siga avanzando y liderando el noroeste peninsular. Todos los
medidores indican que los avances econdmicos y el futuro de Galicia residen en las grandes ciudades, y
muy especialmente en la nuestra y soy consciente de que con vuestra gestién, contribuis decisivamente
a ese posicionamiento. Enhorabuena.

Inés Rey Garcia
Alcaldesa de A Coruia
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En la Asamblea de mayo de 2022 finalizaba mi primer mandato de cuatro afilos como
miemlbro de la Junta Directiva, y los socios y socias me reelegian por un segundo mandato
de cuatro afos, que como Maximo, permiten nuestros Estatutos. Posteriormente, mis
compaferos y compaferas de Junta, volvian a darme su confianza, eligiéndome otra
vez presidenta del colectivo. Por todo ello, es para mi un verdadero placer y alegria el
poder saludaros de nuevo como presidenta de esta familia empresarial, agradeciendo de
corazén todo vuestro apoyo.

El haber podido recuperar la normalidad en la celebracién de la Asamblea General, fue
para todos una gran satisfaccién ya que, por fin, volvimos a estrecharnos las manos y
darnos un abrazo, algo que sin duda reconforta y nos anima a seguir.

A lo largo de todo el ano 2022, siempre he sentido latente por parte de esta gran familia
empresarial e institucional, el compromiso de mejora y una actitud positiva frente a
todos los problemas derivados de la actual coyuntura econémica y social. Sin duda, la
unién asegura estabilidad, cohesiéon y progreso.

No podemos renunciar a que las cosas puedan cambiar y mejorar, pero mas en estos
momentos dificiles, necesitamos siempre el mayor compromiso por parte de todos y
todas los que formamos este tejido empresarial y familiar. Luchemos por nuestros suefios
unidos, confiando en la fortaleza, el buen hacer de la Asociacién de Empresarios de
Agrela, de empresarios y empresarias, y de las Administraciones PUblicas e Instituciones.

Un afo mas, trabajaremos por estar a la altura, abiertosy dispuestos a seguir solucionando
y mejorando vuestro dia a dia.

Os envio un cordial saludo desde la casa de todos y todas, la de siempre.

Maria Begoiia Lopez Martinez
Presidenta de la Asociacion de Empresarios de Agrela
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LA ASOCIACION CUENTA CON LOS
SIGUIENTES ORGANOS DE DIRECCION

Una ASAMBLEA GENERAL, constituida por los asociados, reunidos con arreglo
a lo establecido en los estatutos de la Asociacién. Esta Asamblea es el érgano
supremo y soberano de Agrela.

Una COMISION GESTORA, érgano de gobierno y administracién de Agrela,
que se constituye de manera automatica, solo en el caso de que ocurra alguno
de los supuestos que contemplan los estatutos.

Actualmente, son miembros de la Comisién Gestora de Agrela:

Belén Ares Iglesias (Cristaleria El Reflejo, S.L.)

Francisco Caridad Caridad (Explotacién de Inmobles e Alugueres, S.L.)
Javier Antonio Vazquez Sanchez (ABN Pipe Abastecimientos, S.A\)

Una JUNTA DIRECTIVA, érgano ejecutor encargado de la direccién, gobierno
y administracién de la Asociacién, que estd formada por nueve miembros.

/ Todos los cargos de la Junta tendran una vigencia de cuatro afnos,
// no obstante podran ser reelegidos por un segundo mandato de
72

cuatro anos.
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REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
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ASAMBLEA
GENERAL ORDINARIA

El jueves 26 de mayo, se celebré la Asamblea General Ordinaria de la
Asociacién de Empresarios de Agrela, correspondiente al ejercicio 2021, de
manera presencial y telematica.

Como cada ano, se aprobd, el Informe de la Presidenta, la Memoria de Activi-
dades, las Cuentas Anuales del ejercicio 2021, el presupuesto para el 2022y la
gestion llevada a cabo por la Junta Directiva, todo ello, por unanimidad de los
asistentes.

Ademas, la Asamblea General, también reelegia para su segundo y ultimo
mandato de cuatro aflos como miembro de la Junta Directiva, a Maria Bego-
na Lépez Martinez, representante de la empresa Talleres Hércules de Maqui-
naria, quien venia ostentando el cargo de presidenta.

Agrela retomaba también la normalidad, al poder organizar los tradicionales
pinchos una vez finalizada la Asamblea, donde todos los asistentes pudieron
saludarse de manera distendida, algo que se echaba de menos durante los
afos de pandemia.
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B JUNTA DIRECTIVA
| DE LA ASOCIACION

La Junta Directiva de Agrela es el 6rgano ejecutor encargado de la direccién,
gobierno y administracién de la Asociacién.

Desde su constituciéon en el aflo 1973, hasta junio de 2019, la Junta Directiva
de la Asociacién de Empresarios de Agrela, ha estado presidida por un total
de 10 presidentes, todos ellos hombres hasta junio de 2019, momento en 15
el que la Junta Directiva elegia a Ana M? Lépez Rodriguez, como primera
presidenta de Agrela. En diciembre de 2020, por cambio de residencia, cedia
el testigo a M® Begofa Lépez Martinez, quien mantiene la presidencia en la
actualidad.

Todas las personas que pasan por la Junta Directiva coinciden en que
es una gran oportunidad para colaborar por un bien comun, pero sobre
todo para conocer mas de cerca y valorar el trabajo que realiza este

colectivo. Desde fuera muchas veces no se percibe todo el esfuerzo y
la labor que por el bien del parque empresarial y de las empresas, se
realiza cada dia.. Por ello, desde la Junta Directiva, animan a participar
a otras empresas para que se presenten cuando haya vacantes.
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AGRELA
CELEBRA

Enla Gala V Edicién Premios Pel celebrada el 27 de julio, Agrela lograba el accésit
a Mejor Asociacién Empresarial Premios PEL que concede la Diputacién de A
Corufia y en mayo conseguia renovar la marca “Parque Empresarial de Calidad”
qgue otorga la Coordinadora Espanola de Parques Empresariales (CEPE), en
alianza con AENOR.

vy

Deputacion
DA CORUNA

17

ACRELA CELEBRA



18
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AGRELA RENUEVA LA MARCA
“PARQUE EMPRESARIAL DE CALIDAD”"

En 2017 el Parque Empresarial de Agrela recibia el distintivo Parque Empresarial
de Calidad, el primer y Unico estandar de calidad definido en el ambito europeo
gue otorga la Coordinadora Espanola de Parques Empresariales (CEPE), en alianza
con AENOR.

Tras superar la correspondiente auditoria, en mayo de 2022, en las instalaciones
de la Asociacién se realizaba el acto de renovacién de la marca, que nos volvia
a situar como el primer y Unico Parque Empresarial de Galicia en tener esta
distincion.

Al acto presidido por nuestra presidenta M® Begofa Lépez, acompafiada de
nuestra gerente Teresa Firviday demas miembros de la Junta Directiva asistieron,
Alejandro Saenz, presidente de CEPE; Gonzalo Trenor, Delegado Territorial de la
Xunta de Galicia en A Corufia; Maria Rivas subdelegada del gobierno y nuestra
alcaldesa Inés Rey que no quiso faltar en este dia tan especial para Agrela.

Hemos tenido la suerte de contar también en este acto con la presencia de
Francisco Dinis, director de Infraestructuras, Urbanismo y Movilidad del Concello;
Antonio Fontenla, Presidente de la Confederacién de Empresarios de A Corufia;
representantes de otros poligonos industriales, representantes de la Federacién
de Asociaciones Vecinales.

7
// Desde la Asociacién agradecemos el apoyo y la presencia de tod@s
/ los asistentes en ese dia tan importante para Agrela
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AGRELA LOGRA EL ACCESIT A MEJOR
ASOCIACION EMPRESARIAL PREMIOS PEL

En la Gala V Edicién Premios Pel celebrada el 27 de julio, Agrela lograba el accésit
a Mejor Asociacién Empresarial Premios PEL que otorgaba la Diputacién de A
Corufia, recibiendo un premio con un accésit de 5.000€ dentro de la categoria Mejor
Asociacién Empresarial, destacando por nuestra trayectoria y por el impacto de la
Asociacion en el Area.

En el acto presidido por Valentin Gonzalez Formoso y presentado por Paula Vazquez
gue se celebré en el teatro Jofre de Ferrol, nuestra gerente Teresa Firvida recogia
el premio y destacaba la labor que desarrollan las Asociaciones de los parques
empresariales, para ser capaces de acompanar a las empresas en su dia a diay de
atraer recursos pUblicos para mejorar las infraestructuras y servicios del area donde
se ubican. Todo ello, con el objetivo de ayudar al mantenimiento y crecimiento de
las existentes, y a la instalacién de otras nuevas, contribuyendo asi a la creacién de
rigueza econémica y social.

Eslaquinta edicién de estos premios, y este afio como novedad las bases reguladoras
de los premios establecian la posibilidad de que el jurado concediera accésits a los
segundos clasificados de cada categoria.

/ Orgullosos de Agrela y de recoger un premio en un acto de reconoci-
/// miento a quienes impulsamos la reactivacién econémica, fruto en nues-
74

tro caso, del trabajo y el esfuerzo de toda nuestra familia empresarial.
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EXITO A BASE
DE TRABAJO Y UNION

Talento, innovacién, esfuerzo y resiliencia, son los elementos que han inclinado la
balanza en los premios PEL (Plan de Empleo Local) a la hora de decidir las companias,

Deputacién empresas y organismos merecedores de reconocimiento en su edicién de 2022.
DA CORUN La Asociacién de Empresarios de Agrela, recibié el reconocimiento debido a su
“trayectoria, su envergadura, con mas de 300 empresas, el impacto en su area de
_ 'r'[::lu cili pEl ; _ actuacién y puesta en valor del poligono que le da nombre”, en palabras de los
Yepapiryts L0 c / T
22 repiey / responsables de la iniciativa. 23

Para participar en la candidatura realizamos un video que puedes ver en nuestro
canal de Youtube donde mostramos quienes somos, nuestros servicios y todo lo que
hacemos por nuestras empresas.

Puedes verlo en nuestro canal de youtube: https://www.youtube.com/

watch?v=ulyoZxqvSCU
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AGRELA
COMUNIDAD

La interlocucién directa con las diferentes AAPP, y el sistema de trabajo cola-
borativo que se viene estableciendo con ellas, permite que la Asociacion esté
logrando que se lleven a cabo importantes proyectos de mejora en las infraes-
tructuras y la implantacién de servicios basicos de mantenimiento.

Paralelamente al trabajo que realizamos desde que se estudia un proyecto,
se propone a la Administracién que corresponda y se hace el seguimiento
oportuno para que se le dé el visto bueno y se ejecute, también gestionamos
las incidencias que suceden en el dia a dia en los espacios publicos, para que
puedan resolverse lo antes posible.

Esta labor, en gran parte, es gracias a las empresas y usuarios que nos
hacen llegar las problematicas, ayuddandonos a detectar mejor y mas rapido,
incidencias grandes o pequefas, que requieren de una solucion.

En este Ambito funcionamos como una comunidad de propietarios, tramitando
las solicitudes y realizando el correspondiente seguimiento para que las
soluciones lleguen lo antes posible.

Nuestro trabajo diario, estd encaminado a mejorar nuestro barrioy su movilidad,
humanizando cada dia mas nuestro Parque Empresarial, en beneficio de las
empresas, los trabajadores y trabajadoras y de todas las personas que vienen a
realizar sus compras o simplemente a pasear por nuestro barrio.

25
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REPARACIONES REPARACIONES
EN LA VIA PUBLICA EN LA VIA PUBLICA

// EJEMPLOS DE GESTIONES PARA EL MANTENIMIENTO DE ESPACIOS COMUNES//

B REBACHEO EN GALILEO GALILEI

B RECUPERACION DE JARDINES EN LA ESQUINA DE LA AVDA. FISTERRA CON NEWTON

26 27
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CONTENEDORES CONTENEDORES
Y LIMPIEZA Y LIMPIEZA

DOTACION DE NUEVOS CONTENEDORES EN LA CALLE GAMBRINUS B EJEMPLO REPOSICION DE ANCLAJE EN CALLE COPERNICO
: [l 34 4 k
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MANTENIMIENTO MANTENIMIENTO
Y LIMPIEZA Y LIMPIEZA

B EJEMPLO DE LIMPIEZA EN LA CALLE ISAAC PERAL B EJEMPLO DE LIMPIEZA EN LA CALLE GALILEO GALILEI

30 3]
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MANTENIMIENTO MANTENIMIENTO
Y SENALIZACION COLABORANDO CON NATURGY

B EJEMPLO DE REPOSICION DE SENALES EN LA CALLE GAMBRINUS

B CABLEADO DE FENOSA BAJO EN JOSE MARIA RIVERA CORRAL

32 33
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AGRELA
RESUELVE

Ademas de atender las incidencias que ocurren en el ambito publico, la
Asociacion también resuelve muchas de las problematicas inherentes a
la actividad diaria de cada una de nuestras empresas.

Damos solucién directa tanto atodo tipo de incidencias particulares,como
a las demandas colectivas, cuya resolucién repercute muy positivamente
en el conjunto del Parque Empresarial de Agrela y en la ciudad de A
Corufa.

AA

Nuestr@s asociad@s delegan en nosotros muchas gestiones y asi
pueden centrarse en lo realmente importante, que es la direccién
y gestidén de sus empresas.

Llevamos muchos afios resolviendo dudas y gestionando diferentes
problemas a nuestr@s asociad@s.

i ® @

CONTACTA
CON AGRELA

iLLAMANOS! Resolveremos tus dudas y te ayudaremos

a solucionar y gestionar tus problemas.

™ ® @
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GESTIONES REALIZADAS PARA NUESTRAS EMPRESAS
REGISTRADAS DURANTE 2022

GESTIONES
DESTACADAS

1692

CONSULTAS Y GESTIONES
RELACIONADAS CON LAS ADMINISTRACIONES
PARA DAR SOLUCIONES A PROBLEMATICAS

EN NUESTRA WEB AGRELA.COM OS
INFORMAMOS CON MAYOR DETALLE DE LOS

TRAMITES Y GESTIONES REALIZADAS POR
LA ASOCIACION.

285

CONSULTAS Y GESTIONES
RELACIONADAS CON EL SERVICIO DE VIGILANCIA

29

CONSULTAS RELACIONADAS CON LA CAMPANA
COMPRA EN AGRELA

169

GESTIONES RELACIONADAS AGRELA NEGOCIA,
RESIDUOS Y DEPOSITOS

25

CONSULTAS Y GESTIONES EN RELACION A TASAS,
IMPUESTOS Y SUBVENCIONES

237

GESTIONES RELACIONADAS CON FORMACION
Y ALQUILER DE INSTALACIONES PARA LA
FORMACION

50

GESTIONES Y TRAMITES RELACIONADOS CON LAS
RESERVAS DE ESPACIO

42

GESTIONES RELACIONADAS CON BOLSA DE
EMPLEO

123

GESTIONES RELACIONADAS CON MOVILIDAD Y
APARCAMIENTOS

12

CONSULTAS Y GESTIONES EN RELACION A
LICENCIAS DE VADO Y LICENCIAS DE APERTURA

280

CONSULTAS Y GESTIONES RELACIONADAS CON
LA WEB, GUIA DE EMPRESAS Y REDES SOCIALES

@ ® @
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AGRELA CON LAS
ADMINISTRACIONES
PUBLICAS
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CONTINUAMOS CUMPLIENDO
EL PLAN DIRECTOR DE AGRELA

Desde hace unos afos, venimos ejecutando el Plan Director de Agrela elaborado en
2012, donde se incluyen actuaciones por valor de mas de 35 millones de euros, y que
persigue humanizar, mejorar las infraestructuras, los servicios y la movilidad de Agrela.

Los ultimos proyectos de infraestructuras incluidos en el Plan Director, de los que ya se
ha conseguido la redacciéon por parte del Ayuntamiento del proyecto constructivo son:

- Glorietaenla Avda.de Fisterraalaalturadel cruce con Gambrinus (para su financiacion
el Ayuntamiento lo ha incluido dentro de los proyectos para los fondos Next Generation)

- Glorieta en la Avda. de Fisterra con el cruce de Gutenberg (para su financiacién el
Ayuntamiento lo ha incluido dentro de las proyecto para los fondos Next Generation)

- Glorieta en la Avda. de Fisterra, con el cruce de la calle Newton y reurbanizacién de su
entorno hacia Meicende y A Moura.

ACTUALMENTE ESTAMOS TRABAJANDO EN:

- Una propuesta para poder conectar, al menos peatonalmente y ciclable, la calle
Gambrinus con la calle Severo Ochoa, para que I@s trabajad@s y las empresas
ubicadas en las calles mas al norte puedan aprovechar todos los servicios e
infraestructuras que se implantaran en esta otra parte del parque empresarial, que

ya solo puede accederse bordeando desde Galileo Galilei o bordeando desde la
Avda. de Fisterra.

- Propuestas de mejora en el transporte publico, y propuesta de ubicacién de un
aparcamiento disuasorio que dé servicio a nuestro Parque Empresarial.

39
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AGRELA
CON EL AREA DE
INFRAESTRUCTURAS
DEL AYUNTAMIENTO

™ ® @

REURBANIZACION DE UN TRAMO DE
LA CALLE SEVERO OCHOA

En mayo, el Ayuntamiento de A Coruia, a través del area de Urbanismo, Vivienda,
Infraestructurasy Movilidad, iniciaba lostrabajos de remodelaciény humanizaciéon
de la calle Severo Ochoa.

Con un presupuesto de 833.270 euros, estas obras estaban también cofinanciadas
con fondos FEDER europeos, ya que se incluyeron en el contexto de la estrategia
de regeneracién urbana de Eidus Corufia.

Recuperacién de espacios para la ciudadania, con la creacién de zonas de
esparcimiento con mobiliario urbano.

@ ®@
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REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
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Las obras se iniciaron con una duracién prevista de 12 meses, durante los
gue se contemplaba una renovacién del tramo de subida de Severo Ochoa
comprendido entre los cruces con las calles Galileo Galilei y Newton.

El dmbito de actuacién de estas obras, comprende una superficie de 14.696m?2,
qgue permitird la mejora medioambiental y social de la zona, a través de la
reurbanizacién y humanizacién de este primer tramo de la calle.

Elobjetivodelasactuacionesesladotacién deinfraestructurasy equipamientos
para poner en valor el espacio publico en este tramo de la calle Severo Ochoa,
centrandose en los siguientes aspectos:

>> Potenciacion del espacio destinado a zonas verdes.
>> Aprovechamiento hidrico del entorno urbanizado.
>> Potenciacion del espacio destinado a zonas verdes.
>> Mejora de la calidad del aire.

>> Reduccién de la contaminacién acustica.

>> Prioridad a la integracién social.

™ ® @
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B ASFALTADO DE UN TRAMO DE LA CALLE NEWTON

i ®®

INFRAESTRUCTURAS FINALIZO EL
ASFALTADO DE SEVERO OCHOA

En febrero, la concejalia de infraestructuras finalizaba las obras de asfaltado en
los viales de servicios de Severo Ochoa de entrada y salida al Parque Empresarial,
gue habian quedado pendientes de la campafa de asfaltado iniciada el afio
anterior, para atender las peticiones de las zonas mas deterioradas, que fueron
solicitadas por nuestra Asociacion.
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>> Imagenes de algunos de los macizos reurbanizados en la calle Newton.

™®®

OBRAS DE REURBANIZACION DE LOS
MACIZOS EN LA CALLE NEWTON

Desde el pasado mes de junio, las empresas de la calle Newton pudieron
ya hacer uso de los nuevos espacios de aparcamiento, tras la finalizacién
de las obras de reurbanizacién de varios de los macizos que estaban muy
deteriorados.

Esta actuacién consistié en una reorganizacién de los espacios y servicios
de los macizos ubicados delante de las naves.

Se dotd de zona verde, se canalizé el alumbrado, se doté de sumideros de
pluviales y se habilité un aparcamiento de loseta de césped vegetal, y esta
previsto la plantacién de algun arbol de crecimiento bajo.

Este tipo de iniciativas, nos ayudan a generar espacios mas humanizados,

mas agradables y con los mismos servicios de estacionamiento integrados
de una manera mas medioambiental.

Y/
// La Asociacién lucha siempre por mejorar nuestro Parque Em-
% presarial y seguir dia a dia humanizando nuestras calles.
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>> Cruce Avenida Fisterra con la calle Newton.
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FUTURO APARCAMIENTO DISUASORIO
Y NUEVA GLORIETA

En enero, por fin el Ayuntamiento pudo llevar a cabo el derribo de las llamadas
“casitas de San José”, una demanda compatida desde hace tiempo, con los
colectivos vecinales de la zona, para eliminar un importante punto de venta de

drogas que generaba mucha inseguridad en todo el lugar.

Ademas de lograr esta demanda histérica, también se conseguié el compromiso
del Ayuntamiento para que en dicha parcela se pudiera construir un aparcamiento
disuasorio para dar servicio a las empresas ubicadas en las inmediaciones, dada
la falta de espacios de aparcamiento en Agrela.

NUEVA GLORIETA Y REURBANIZACION DE LA ZONA

Dentro del ejercicio 2022, también se logré que el Ayuntamiento finalizase la
redaccién del proyecto constructivo de la nueva glorieta en la Avda. Fisterra a
la altura del cruce con Newton, incluyendo la reurbanizacién de todo el entorno
desde la glorieta hasta el cambio de sentido, bajo la Tercera Ronda. Quedaria por
tanto, pendiente de dotacidén presupuestaria.

Y/
// El objetivo de la Asociacién es siempre mejorar la seguridad de
% nuestro Parque Empresarial y sus servicios.
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AGRELA SENTIDO UNICO EN LA
CON EL AREA DE CALLE MADAME CURIE

M OVI LI DAD D E L Desde mediados del pasado enero, la Concejalia de Movilidad del Ayuntamiento

de A Corufa implantaba el sentido Unico en la calle Madame Curie, que nuestra

AYU NTAM I ENTO Asociacién solicité, para dar respuesta a la peticion recibida de las empresas

asociadas instaladas en dicha calle.

El resultado de esta modificacién, ha sido muy positivo, ya que se ha mejorado
la circulacién, se han reorganizado los espacios, y se han habilitado zonas de

. . . .. 51
aparcamiento que evitan la invasién de coches en las aceras.
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B EJEMPLOS SENALIZACIONES Y PINTADO DE VIAS

52 53

>> Sefalizacién horizontal en >> Pintado linea discontinua >> Colocacién espejo en la calle
el cruce de la calle Newton en la calle Newton Gambrinus

B PINTADO PLAZAS DE
APARCAMIENTO Y PASO DE
PEATONES EN GALILEO GALILEI

>> Nuevas sefales de prohibido aparcar >> Nueva senal prohibido cambio de sentido
camiones en horario laboral en la calle Galileo desde el vial de servicio en la Avda. Fisterra
Galilei

REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
AGRELA CON EL AYUNTAMIENTO
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AGRELA
CON EL AREA

DE SEGURIDAD
CIUDADANA DEL
AYUNTAMIENTO

™ ® @

NUEVA APP
PARA FACILITAR LAS INTERVENCIONES

Atendiendo a la multitud de peticiones realizadas por la Asociacién de Empresarios de
Agrela, por fin en 2022 el Concello de A Corufa elaboré un plan de Autoproteccién de
Agrela, que tiene por finalidad garantizar la integracién y coordinacién de los servicios de
emergencia exterior (policia, bomberos, servicios sanitarios, etcétera) asi como prevenir y
controlar, con mayor eficacia, los riesgos de nuestro Parque Empresarial.

Para su elaboraciéon el Concello de A Corufia contd con la colaboracién de nuestra empresa
Hijos de Rivera.

Por otro lado, la Asociacién recopilé de las empresas, exclusivamente los datos que
Bomberos solicité como necesarios, y se desarrollé una APP para uso restringido y exclusivo
de los bomberos, que persigue que, en caso de incidencia, la intervencién de los servicios
de emergencias sea mas rapida y eficaz. Al objeto de recabar informacién fiel y actualizada,
la Asociacién remitié a los diferentes asociados una “ficha de seguridad” disefiada por los
bomberos, para que aquellas empresas que lo consideraran oportuno la rellenasen y la
remitiesen de nuevo a la Asociacién que luego la entregé a los responsables del desarrollo
de la APP. Dichos datos, como se pudo verificar, no son datos sensibles, y sirven para que, en
el supuesto de que ocurra alguna incidencia, los servicios de emergencia puedan disponer
de manera agil de informacién basica y de este modo actuar de la manera mas rapida y
eficiente posible.

@ ®@
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REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
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SIMULACRO
EN AGRELA

El domingo 17 de abril, en la travesia de la calle Newton, nuestra Asociacién
de Empresarios colaboré con los bomberos y el servicio de vigilancia en la
organizacién de un simulacro de incendio.

Se tratd de un simulacro sencillo basado en el incendio que sufrié el afio pasado
un vehiculo estacionado en la ¢/ José Maria Rivera Corral si bien en este caso, el
vehiculo ardia de manera incontrolable en la travesia de la calle Newton.

El simulacro se organizé en domingo para no entorpecer ni perjudicar la actividad
de las empresas y se desarrollé segun lo previsto.

\

// Una vez mas, pudimos comprobar el estupendo trabajo que realizan
% los Bomberos de A Coruia.
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AGRELA

CON EL AREA

DE MEDIOAMBIENTE
DEL AYUNTAMIENTO
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TRABAJOS DE MANTENIMIENTO
EN ZONAS AJARDINADAS

A través de la Concejalia de Medio Ambiente, se llevan a cabo servicios tan
importantes como el mantenimiento de zonas verdes, poda de arboles, recogida
de basura, recogida puerta a puerta de residuos y limpieza, que nos ayudan a
mejorar y humanizar las calles de nuestro Parque Empresarial, para que tanto los
trabajadores y trabajadoras como cualquier persona que nos visite, se sienta en
un entorno mucho mas agradable y cuidado.

Estas iniciativas nos ayudan a mantener y mejorar el aspecto de nuestras calles
para que tanto trabajadores y trabajadoras como cualquier otra persona que nos
visite, se sienta en un entorno mucho mas agradable y cuidado.

/ Desde la asociaciéon venimos trabajando para que la conservacién y mo-
// dernizacién del Parque Empresarial siga contribuyendo al desarrollo so-
74

cioeconémico y social de la ciudad.
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B JARDINEROS TRABAJANDO EN NUESTRAS CALLES B JARDINES CALLE JOSE MARIA RIVERA CORRAL

e0 61

B PODA DE ARBOLES EN LA CALLE PASTEUR

REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
AGRELA CON EL AYUNTAMIENTO
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AGRELA

CON EL AREA

DE COMERCIO

DEL AYUNTAMIENTO
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AGRELA
EN PRIMERA PERSONA

Enelafo 2022, Agrelainicié la campafa “AGRELA, EN PRIMERA PERSONA", en base
ala cual, serealizaron videos en las empresas asociadas donde, en primera persona,
nos contaban qué es lo que hacian y ofrecian. Esos videos se iban publicando en
la pagina web de Agrela y en las redes sociales (linkedIn, Instagram, Facebook y
nuestro canal de YouTube), con el objetivo de dar a conocer a las empresas de una
manera mas cercana y directa.

Gracias a la subvencién aprobada por el Ayuntamiento de A Coruia a través de la
FUCC, destinada al apoyo del desarrollo de actividades de dinamizacién comercial
de la asociaciones de comerciantes de A Coruia, la Asociacién pudo llevar a cabo
una parte de la campana “Agrela en Primera Persona”.

Este ciclo de videos se siguen grabando y publicando hasta que todas las empresas
asociadas que lo deseen tengan el suyo.

Con esta iniciativa desde la Asociacién queremos dar a conocer a nuestras

empresas, su actividad y las personas que trabajan en ellas, logrando una mayor
visualizacién, gracias a los canales de mayor alcance que existen en la actualidad.

AGRELA

EN PRIMERA
PERSONA

\

// Seguimos reforzando Agrela como un lugar donde encontrar de todo,
/ tanto para profesionales como para particulares.
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AGRELA
CON LA DIPUTACION
DE A CORUNA

v

Deputacion
DA CORUNA
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PROMOCION DE
LAS EMPRESAS DE AGRELA

Desde la Asociacién todos los afnos realizamos diferentes iniciativas para la
promocién de nuestras empresas asociadas. El afno pasado pusimos en marcha
la herramienta Linkedln donde ademads de poder estar al dia y asi compartir
las novedades de las empresas de Agrela, publicamos noticias de actualidad
relacionadas con las actividades de las empresas bajo el nombre “Conoce a las
empresas de Agrela” y asi ayudarlas a su promocién.
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PROMOCION DE
DE AGRELA Y SUS EMPRESAS

Elaboraciéon e impresion de la revista de actividades, donde contamos todo
lo ocurrido durante el afio anterior en nuestro Parque Empresarial como las
iniciativas conseguidas para lograr un barrio mas humanizado dentro de A
Coruna.

Otra de las iniciativas fue la actualizacién de la guia de empresas, que esta 67
colgada en la pagina web www.agrela.com, ademas de incluir un directorio
en nuestra revista de actividades, esta guia se va actualizando en nuestra web
durante todo el ano.

66

y7 Recordamos a las empresas, que es muy importante que nos
/ hagan llegar cualquier cambio en los datos, logo, informacion
% de nuevos servicios etc, para que la informacién pueda aparecer

lo mas actualizada posible en cualquiera de nuestros soportes
publicitarios.
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REVISTA DE ACTIVIDADES 2022

7
// La Asociacion realiza cada afio una Revista de Actividades donde

/ ademas incluye el directorio de nuestras empresas asociadas.
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AGRELA
CON EL IGAPE

Igape»
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NUEVA APP PARA COMPARTIR COCHE
“AGRELA SMART MOBILITY"”

El 21 de septiembre, coincidiendo con la Semana Europea de la Movilidad,
nuestra Asociacidon presentd la nueva App que facilita a los trabajadores y
trabajadoras de Agrela, el poder venir a trabajar compartiendo coche.

En la app cada usuario puede publicar su ruta tanto para ofrecer su vehiculo
como para demandar un asiento en el de otro. La plataforma pone en contacto a
las personas, pero son estas las que luego negocian libremente sus condiciones.

Esta iniciativa surgié a partir del cuestionario de necesidades que desde la
Asociacién realizamos entre los trabajadores y trabajadoras de Agrela, y sus
empresas, en colaboracién con la Concejalia de Movilidad, y en el que, muchas
personas coincidieron en la necesidad de poder disponer de alguna herramienta
que les ayudara a ponerse en contacto con otras personas que realizasen una
ruta similar para venir a trabajar, con la intencién de poder compartir coche.

El Instituto Galego de Promocién Econdmica (Igape) apoyd a la entidad en el
desarrollo de esta aplicacién.

\

/ La funcion de la app AGRELA SMART MOBILITY es exclusivamente
// la de poner en contacto a personas que vienen a trabajar y que lo
74

hacen a través de una ruta similar.
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% Lonas a la entrada y salida de Agrela para la promocién de la nueva App Agrela % Nueva App para 10S y Android que ayuda a ahorrar tiempo y dinero y cuidar el
// Smart Mobility que lanzamos para compartir coche. medioambiente.
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AGRELA CON
LA CONSELLERIA DE
INFRAESTRUCTURAS
Y MOVILIDAD

EA XUNTA
84 DE GALICIA

™ ® @

TRABAJOS DE MANTENIMIENTO
EN ZONAS AJARDINADAS

Como cada ano, la Conselleria de Infraestructuras e Mobilidade, atiende la
peticién de la Asociacién para llevar a cabo el mantenimiento de la mediana de
Banos de Arteixo, de los taludes del paso superior a la altura de la glorieta de
Eduardo Diz y en otras zonas colindantes de su competencia.

La colaboracién con las Administraciones Publicas nos permite aprovechar
las sinergias y trabajar de la mano, para aportar y encontrar las soluciones a
incidencias que se van detectando en el dia a dia, para lo que también contamos
con la colaboracién de las empresas y de muchos usuarios y usuarias que nos van
informando de las incidencias que se encuentran al transitar por nuestras calles,
lo que nos facilita el poder resolverlas con mayor rapidez.

// Entre todos y todas hacemos del Parque Empresarial de Agrela, un
entorno mejor.
o
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B CORTE DE HIERBA EN EL AMBITO DE LA PASARELA PEATONAL

=TT

g1 'f NUEVA LINEA DE AUTOBUS QUE
AT CONECTA AGRELA CON POCOMACO

Desplazarse en transporte publico desde Agrela a Pocomaco ya es posible
gracias a la nueva ruta que sale de Arteixo hacia la Barcala pasando por Agrela,
con paradas en la Avenida de Fisterra y la calle Severo Ochoa, dirigiéndose a
Pocomaco y finalizando en A Barcala.

Este nuevo mapa de rutas interurbanas disefiado por la Xunta, mejora las 75

74

comunicaciones de los dos poligonos.

Cada hora en punto sale un autobuls de Arteixo para realizar este recorrido
mediante un total de 13 paradas.

REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
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AGRELA
EN EL DIA A DIA

EVERYDAY
D
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AGRELA
POR LA FORMACION

% La Asociacidon presta servicios a sus empresas para apoyar la
// formacioén y el empleo
74

Durante 2022 |la Asociacion llevé a cabo cursos y jornadas presenciales y online para
apoyar en la formacion de los trabajadores/as de nuestras empresas asociadas.

DIGITALIZACION ADMINISTRATIVA

v/ En colaboracién con Docuten se organizé un evento formativo con el objetivo de
ayudar a entender cémo mejorar los procesos administrativos, la eficiencia, el ROl y el

impacto sostenible a través de la digitalizacién administrativa.

JORNADA INFORMATIVA OPCIONES DE FINANCIACION

v En colaboracién con Afigal, con el objetivo de informar a las empresas sobre las
distintas opciones de financiacién existentes.

TRABAJOS CON AMIANTO

v Gestién, manipulacién y tratamiento. Formacién organizada por ISSGA, de la
Conselleria de Emprego e Igualdade.

JORNADA FORMATIVA KIT DIGITAL

v En colaboracién con Docuten se organizé un evento formativo con el objetivo de ayudar
a las pymes y auténomos a conocer todos los detalles sobre el programa Kit Ditigal.

CURSO FORMACION CERTIFICADO CAP

v/ Curso subvencionado por la Xunta de Galicia para obtener el certificado de aptitud
profesional CAP.
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AGRELA INFORMO DE LOS ASPECTOS
DE LA REFORMA LABORAL CON
FCH SOCIAL Y MERCANTIL

El 4 de marzo, en las instalaciones de la Asociacién, tuvo lugar una charla donde
se pusieron sobre la mesa los aspectos mas relevantes y de mayor impacto, que
se incluyen en la nueva Reforma Laboral.

De la mano de varios de los expertos en el Area Laboral y de Seguridad Social de
la empresa asociada FCH Social y Mercantil, se fueron desgranando los cambios
mas relevantes, y reflexionando sobre las diferentes inquietudes que también
han surgido tras la publicacién de esta nueva Ley.

La jornada, incluida dentro del marco de las acciones formativas e informativas
gue organiza Agrela para ayudar a sus empresas a estar al dia en las principales
novedades que pueden afectar en el dia a dia, se organizé por primera vez en
ambas modalidades, es decir, presencial y online, para facilitar el acceso de esta
informacion a las empresas. Dado el éxito de aforo, esta modalidad se incorpora
en todas las acciones y jornadas informativas que se organizan en la Asociacién.

\
N

/ Desde la Asociacion buscamos informar a nuestr@s asociad@s de las
/ modificaciones que puedan afectar a sus empresas.
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JORNADA SOBRE DIGITALIZACION
ADMINISTRATIVA CON DOCUTEN

DOCUTEN, en colaboracién con la Asociacién, organizé un evento formativo
con el objetivo de ayudar a las empresas asociadas a entender cémo pueden
mejorar sus procesos administrativos, su eficiencia, su ROl y su impacto
sostenible a través de la digitalizacion administrativa:

“Ahorra tiempo, dinero y mejora tu impacto sostenible con la digitalizacién
administrativa. Showa Denko y su caso de éxito".

En este seminario,ademds de Dani Cerqueiro, CMO y Head of Customer Success
de Docuten, contaron con la colaboracién de Carmen Blanco, Responsable
de Calidad de Showa Denko, empresa que también forma parte de nuestro
colectivo y que es el ejemplo de empresa en crecimiento constante que ha
visto cémo la digitalizacién administrativa es fundamental para incrementar
su productividad.

> Docuten H%XIVII(;\O

W ®®

JORNADA TECNICA NEXT GENERATION,
CON ABANCAY EL IGAPE

El acuerdo en el Consejo Europeo para movilizar 750.000 millones de euros en
subvenciones y créditos, financiados mediante la emisién de deuda comunitaria,
se plasmaban en el nuevo Fondo de Recuperacién Next Generation EU, en base
a los cuales Espafia podria movilizar un volumen de inversidén sin precedentes:
hasta 140.000 millones de euros repartidos en 72.000 millones en transferencias
(subvenciones a fondo perdido) y resto en créditos (préstamos) durante los préximos
seis aflos un 11% del PIB de 2019°.

El 5 de abril, Agrela, en colaboracién con Abancay el Igape, organizaban una jornada

técnica donde se dieron las claves de cémo poder acceder a estos Fondos Next
Generation EU.

B En Agrela analizamos el impacto y la ejecucién del Fondo de Recuperaciéon Europea
Next Generation EU.

@ ® @
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EL MARIDAJE PERFECTO
QUESO Y CERVEZA

Nuestra empresa asociada, MEGA MUNDO ESTRELLA GALICIA, ofrece al resto de
miembros del colectivo, 4 modalidades de experiencia MEGA que han creado
como detalle corporativo u obsequio de la empresa dirigido a sus empleados/as,
clientes y proveedores.

82 83

Las empresas asociadas interesadas en alguna de esas 4 experiencias, disfrutaran
ademas de ventajas exclusivas. Para ello, solo tendran que presentar el certificado
de pertenecer a nuestro colectivo empresarial.

Estas 4 experiencias que se podran disfrutar en MEGA son:

- REGALA MEGA Visita Guiada con Tiraje

- REGALA MEGA Visita Guiada con Tiraje y Maridaje de Quesos

- REGALA MEGA Visita Guiada con Tiraje y Maridaje de Conservas

- REGALA MEGA Visita Guiada con Tiraje y Experiencia de Cata

REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
AGRELA EN EL DIA A DIA
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B PROPUESTA DE COMO PODRIA LLEGAR A CONECTAR LA CUARTA RONDA

™®®

APOYO
A LA CUARTA RONDA

Agrela, junto con otros poligonos y la Federacién de Asociaciones Vecinales, siguid
apoyando y poniendo en valor la importancia que tiene la Cuarta Ronda para el
futuro de la ciudad de A Corufia y su tejido empresarial.

El 18 de octubre, gracias a la gestidén de la alcaldesa, la Ministra de Transportes,
Movilidad y Agenda Urbana (Mitma), Raquel Sanchez; se reunié en Maria Pita, con
la Federacién de Vecinos y los poligonos, para anunciar su compromiso para licitar
durante el primer semestre del 2023 la redaccion del proyecto de la Cuarta Ronda.
g\ ||

=W
i N

/ Sisolo se hace el tronco de conexién entre puerto interiory ex-
// terior, el proyecto de la Cuarta Ronda quedariacojoy A Coruia
7

perderia una oportunidad histoérica.
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[l FERIA

del AUTOMOVIL en AGRELA

APOYANDO
SINERGIAS

LOS CONCESIONARIOS SE UNIERON EN LA Il FERIA DEL AUTOMOVIL
EN AGRELA

/ 11 Concesionarios, representando a mas de 20 marcas. Una feria
que impulsé al sector del automévil de A Coruiila con una especial
/ importancia, abriendo la puerta a que se puedan generar nuevas

iniciativas para dar a conocer la oferta comercial de Agrela.

Los Concesionarios de Agrela, volvieron a unirse un afio mas para organizar la
Il Feria del Automovil en Agrela, con el objetivo de reafirmarse como el lugar
de referencia para los clientes que quieren disponer de una amplia gama de
marcas y modelos con una atencién especializada y sobre todo cercana y
accesible.

El viernes 3 de junio, nuestra presidenta M® Begonfa Lépez Martinez, recibio en
la sede del colectivo a los representantes de los 11 Concesionaros ubicados en
nuestro Parque Empresarial para presentar la |l Feria del Automavil en Agrela.

Este Acto estuvo apoyado por el Concello de A Coruia, con la asistencia de
don Jesus Javier Celemin Santos, y de la Subdelegacién del Gobierno, con
la asistencia a su vez, de dofla Maria Rivas, subdelegada del Gobierno en A
Corufa. En la mesa también participé Cristina Lifares, como portavoz de los
Concesionarios.
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e FERIA DE LA PROTECCION LABORAL,
' ORGANIZADA POR FIXAGAL

El 16 de junio, nuestra gerente asistia a
las instalaciones de Fixagal, para apoyar
la iniciativa impulsada por Luis Astray, ya
que el sector de la EPIS, es un sector al alza
y que muchas empresas ya aplican unos
altos estdndares de seguridad a la hora de
llevar a cabo trabajos en sus instalaciones
o en las de terceros.

9l

Desde Fixagal han realizado un esfuerzo en
innovacién y han creado un departamento
especifico en seguridad laboral, paradarun
servicio especializado capaz de asesorar
y ofrecer gran cantidad de soluciones
para todos los sectores: construccion,
mecanica, alimentacién, electricidad,....

Los once concesionarios de nuestro Parque

Empresarial participantes en la Segunda Feria Para ello, colaboran mano a mano con las
del Automoévil de Agrela posan con nuestra marcas que mas saben de cada campo
gerente Teresa Firvida para aprender de ellos y participar en la

fabricacion de productos.

A través de esta Feria, han querido acercar estas soluciones a los clientes, de la
mano precisamente de sus propios proveedores, que en esta edicidén fueron las
marcas de EPIS: Irudek, Milwaukee, ATG y Showa; de ropa laboral: Monza y Roly;
de calzado de seguridad: Base y FAL y de higiene y desinfeccién: Bioking.

AGRELA EN EL DIA A DIA

B HYUPERSA MOTOR
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INES REY
AGRELA VISITA AGRELA

RECIBE

El 10 de febrero, Nuestra presidenta Maria Begofia Loépez, acompafiada de otros
miembros de la Junta Directiva y la gerente Teresa Firvida, recibian a la alcaldesa de
A Corufia, Inés Rey, en las instalaciones de la Asociacién de Empresarios.

La alcaldesa quiso conocer de primera mano la situacién de los empresarios de
Agrela, destacando los avances para convertirse en un “Parque Empresarial mas
moderno y sostenible”.

93
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/ La Asociacion traslada las peticiones de los empresarios y empresarias
// para intentar que, desde el Ayuntamiento, las gestiones sean mucho
2

mas agiles y asi impulsar la actividad empresarial de Agrela.
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JOSE MANUEL MINONES
VISITA AGRELA

El 21 de marzo, el delegado del Gobierno en Galicia, José Mifiones, visitd la
Asociaciéon de Empresarios de Agrela, acompanado de la subdelegada, Maria
Rivas, para explicar a las empresas el Plan de Recuperacién, Transformacién y
Resiliencia y sus lineas de ayudas.

También recordd las ayudas del PERTE del Vehiculo Eléctrico, y se comprometidé
a apoyar las demandas de nuevas infraestructuras como la Cuarta Ronda.

trasladar las demandas de las empresas.

/ La Asociaciéon recibe al Delegado del Gobierno ejerciendo su papel
// de interlocutor con las diferentes Administraciones Publicas, para
%
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REVISTA DE ACTIVIDADES 2022

M? Begonfa Lépez, presidenta de Agrela; Gonzalo Trenor, Delegado territorial de
la Xunta de Galicia en A Corufia y Teresa Firvida, gerente de Agrela.

/ Francisco Dinis, Concejal de Urbanismo, Vivienda, Infraestructuras y Movilidad
// del Concello de A Corufia; Maria Rivas, subdelegada del Gobierno en A Corufa,
7

™®®

ACTO DE PRESENTACION DE LA APP
AGRELA SMART MOBILITY

El 21 de septiembre coincidiendo con la semana de la movilidad realizamos en
nuestras instalaciones la presentacion de la App “Agrela Smart Mobility”.

Al acto de presentacién asistié la subdelegada del gobierno en A Corufia, Maria Rivas
Lépez, el delegado de la Xunta, Gonzalo Trenor Lépez, y el Concejal de Movilidad del
Concello de A Coruia, Francisco Dinis Diaz Gallego, que fueron recibidos por la
presidenta del colectivo, M® Begona Lépez, y por la gerente y otros miembros de la
Junta Directiva de la Asociacion.

A este acto, también asistieron miembros de la corporacién municipal del grupo
popular, representantes de otros parques empresariales, sindicatos, federacién
de vecinos, y empresas de Agrela que quisieron conocer de primera mano el
funcionamiento de esta aplicacion.

iAgrelaSmart Mobility! Una Aplicacién mévil paraque muchasdelas20.000 personas
gue a diario vienen a trabajar a nuestro Parque Empresarial, tengan la opcién de
localizar a personas que comparten una ruta diaria similar, y puedan venir juntas
compartiendo coche, ahorrando tiempo, dinero y cuidando el medioambiente.

iCOMPARTIENDO COCHE GANAMOS TODOS!
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AGRELA ASISTE COMO PONENTE A LA
JORNADA POLIGONOS EMPRESARIALES

Nuestra gerente, Teresa Firvida, participé
como ponente enla mesade experiencias
territoriales, incluida dentro de la jornada
sobre Retos frente al objetivo 2030, que
la Coordinadora Esparfiola de Parques
Empresariales (CEPE) organizé, con
motivo de la celebracién de su Asamblea
General Ordinaria en Mallorca.

AGRELA ASISTE A LA PRESENTACION DE
LA NUEVA ESTRATEGIA DEL IDEAL GALLEGO

En mayo, Agrela asiste a la presentacién de
la nueva estrategia de periodismo digital de
El Ideal Gallego, donde conocimos su nueva
redaccion, situada en el edificio del Palacio de
la Opera.

Ademas El Ideal Gallego, celebraba los mas de
105 afos de historia del medio coruiés como
cronista de la vida diaria de nuestra ciudad.

Al evento asistid nuestra gerente, Teresa
Firvida, junto a numerosas. personalidades.

@ ®@
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TALLER SOBRE RENATURALIZAR AGRELA
POLIGONOS INDUSTRIALES EN CUACFM

Cuac FM es la radio comunitaria que emite
desde 1996 en el 103.4 FM de La Coruia y través
de Internet.

En junio, Agrela participa en
un taller sobre renaturalizar
poligonos industriales de la
mano de nuestra empresa
asociada Studio Follow, que
se incluia dentro del Pro de la
Galicia Design Week, que se

Cada afo nuestra gerente de Agrela, junto a
la de Sabdén y la de la C.P. de Bergondo, tienen
una cita para hablar del dia a dia de los parques
empresariales.

celebré en A Coruna del 24 al

100 101

Darles las gracias a esta emisora por este
altavoz que nos brindan para que los
ciudadan@s puedan conocer un poco mas
nuestra labor.

30 de junio en nuestro Parque
Empresarial.

JORNADA SOBRE LA NUEVA
LEY DE AREAS EMPRESARIALES

Nuestra gerente Teresa Firvida se

| FERIA DEL EMPLEO Y LA FORMACION
DEL POLIGONO DE CARBALLO

reunia en el Poligono de Bergondo, Nuestra gerente Teresa Firvida asistia a la
de la nueva ley de dreas empresariales septiembre en el Centro Social de Bértoa.

aprobada en Galicia.
El evento conté con una importante

participacién de publico, empresas y
entidades.

REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
AGRELA ASISTE




AGRELA ASISTE A LA CELEBRACION JORNADA
DEL DiA DE LA POLICIA NACIONAL Il GALI FORUM

El 17 de junio nuestra gerente de Agrela asitid
al Il GALI FORUM, organizado por Cambre
Empresarial.

=]

ACTO EMPRESARIAL
ORGANIZADO EN LA
CEC”

El 17 de junio Agrela también asistié a
un acto empresarial organizado en la
Confederacién de Empresarios de La
Coruna, donde participd Roberto Tojeiro,
presidente y consejero delegado de
nuestra empresa Gadisa.

102
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JORNADA TECNICA
“LA GESTION DEL
RIESGO”

Agrela asistié a la jornada técnica sobre
gestion del riesgo, organizada por la
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Asociacién de Empresarios de Sabdn, en

la que participé en una de las ponencias,
nuestra empresa asociada PROSEGUR.

REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
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Il FORO DE LA MESA DE DIiA INTERNACIONAL DE LA MUJER
MOVILIDAD SOSTENIBLE DE A CORUNA EN LA SEDE AFUNDACION DE A CORUNA

" . . . Nuestra gerente, Teresa Firvida,
Este ano la Asociacién de Empresarios de Agrela fue invitada al “lll Foro de

Movilidad Sostenible” de A Corufia, bajo el titulo “Protagonistas de la movilidad
corufiesa” en donde pudimos hablar sobre la movilidad en Agrela, de la mano de

asistia el 10 de marzo al acto con
motivo de la conmemoracién del

T Firvid Dia Internacional de la Mujer en
nuestra gerente Teresa Firvida. L. .
9 la sede Afundacién, situada en
el Cantén Grande invitada por el

Lajornada que se celebré en la Domus tuvo su punto final con una mesa redonda . .
delegado del Gobierno en Galicia

105

104 de protagonistas de la movilidad en la ciudad.

José Minones Conde.

ILIDADE )
Il FORO DA MESA = M?tﬂas da AGRELA ASISTE A LA REUNION DE EMPRESAS

a oni - ~
5OSTIBLE Pl'ﬂté‘:ruﬁesa,, DONDE PARTICIPO NADIA CALVINO

Mobilidade

En junio, Nadia Calvifio se reunié con
empresarios gallegos en la sede de Abanca
de Santiago para exponer la evolucién
del Plan de Recuperacion, los pertes y la
situacién econdémica del pais.

<>
AGRELA

En el acto también participaron el delegado
del Gobierno en Galicia José Mifones; el
vicepresidente primero y conselleiro de
economia, Industria e innovacion, Francisco
Conde; y el presidente de Abanca, Juan
Carlos Escotet.

AGCRELA ASISTE
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JORNADA TECNICA “LA GESTION DEL
RIESGO. COMO MEJORAR LA SEGURIDAD
DE LAS INSTALACIONES”

Nuestra gerente, Teresa Firvida, asistia
a la jornada técnica organizada por el
Poligono de Bergondo “La gestién del
riesgo. C6mo mejorar la seguridad de
las instalaciones” que se realizé en la
IX Semana de la Seguridad en el mes

de diciembre.

REUNION CON EL CONCEJAL
D. JESUS JAVIER CELEMIN

Agrela y Pocomaco, se reunian
en noviembre con el Concejal y el
Director del Area de Innovacién,
Industriay Empleo, para hablar de
algunas iniciativas de promocién
econdmica de interés para ambos
parques empresariales.

ESTUDIO DE TECNOLOGIAS EMERGENTES
PARA LA TRANSFORMACION DE LA
FORMACION Y EL EMPLEO

Nuestra gerente, Teresa Firvida, asistia
invitada por la conselleira de Emprego
e lgualdade, Maria JesUs Lorenzana
Somoza; al acto de presentacion, del
estudio de tecnologias emergentes
para la transformacién de la formacién
y elempleo, que se celebré en la ciudad
de las Tic el mes de febrero.

1
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JORNADA
"PROXECTOS PARA
FACER CIDADE"”

Agrela asistia en diciembre a la jornada
organizada por la Federacion de
Asociaciones Vecinales de A Coruna y
Area Metropolitana “Proxecto para facer
cidade”.

RECEPCION
INSTITUCIONAL
DE NAVIDAD

Agrela asistié el 22 de diciembre a la
recepcién institucional en Maria Pita con
motivo de las fiestas de navidad y para
dar la bienvenida al nuevo afio.

™ ® @
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AGRELA
SERVICIOS
DE VALOR

™ ® @

AGRELA
POR EL EMPLEO

% Nuestras empresas tienen en Agrela a su disposiciéon nuestras ins-
// talaciones para realizar selecciones de personal, formacién, even-

tos...

EN AGRELA OFRECEMOS TAMBIEN :

v/ Bolsa de Empleo propia, en nuestra pagina web, con una base de datos de

CVs, con validez maxima de un ano.
v/ Posibilidad de anunciar ofertas de empleo en la web de la Asociacién.
v/ Colaboracién con otras bolsas de empleo externas, publicas y privadas.

v/ Nuestras Instalaciones: Salén de actos, aula de formacién y una sala de

reuniones.
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NUESTRAS INSTALACIONES

UTILIZACION DE NUESTRAS
INSTALACIONES

Nuestras empresas asociadas tienen a su disposicién nuestrasinstalaciones
para realizar entrevistas y selecciones de personal dentro de los servicios.

También disponen de 16 horas al afno incluidas dentro de los servicios, para
realizar reuniones, cursos, jornadas de formacioén, etc

Y/
// iLldmanos y reserva nuestras instalaciones
/ cuando las necesites!
v/

LAS TRES SALAS ESTAN EQUIPADAS CON:

1o m

B Sala de Juntas B Aula de Formacion

Videoproyector y pantalla.

Rotafolios.

Aire acondicionado.

Conexiones de red con acceso a Internet.
Wifi.

Portatil.

SERVICIOS DE VALOR

REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
H B B B B N

Salén de Actos o
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Comprando en Agrela landras muchas oporunidades para ahorrar,
Seleccions la categoria que méds 18 interess para conocer las
mefores oferlas. Ademds, si quieres enterarte anles que nadie da
las ilimas oporiunidades, subscribete a nuesto boletin

En ol siguiente desplegable puedes seleccionar la catagoria gus
mais e interese:

! Selecciona una categoria z

54 el primero en eorars de las
ofenas

COMPRA
Y AHORRA

En nuestra pagina web www.agrela.com, encontrards muchas ofertas variadas
de las empresas de Agrela, con promociones de sus productos y/o servicios.

Estas ofertas estdn dirigidas tanto a empresas como a trabajadores/as de
nuestro colectivo y en muchos casos también al publico en general. Gracias a
este apartado las empresas de Agrela logran sinergia entre ellas, ya que por un

lado se promocionan y por otro ahorran comprando a sus vecinos.

#CompraAhorraEnAgrela.

Y/
/ También publicamos en nuestras redes sociales, facebook e
% instagram, las ofertas de las empresas de Agrela.
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¢BUSCAS TU OFICINA O NAVE VIGILANCIA Y SEGURIDAD
EN AGRELA? EN AGRELA

Entra en nuestra web en el apartado de bolsa inmobiliaria y entérate de las Nuestras empresas cuentan con un servicio de vigilancia que hace de Agrela
ofertas de naves y oficinas de nuestro Parque Empresarial. un Parque Empresarial seguro.
www.agrela.com
14 15
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AGRELA
SOLIDARIA

™ ® @

AGRELA COLABORA CON POTENTOOMOS
EN EL PROYECTO “IMPRESIONA"

El 18 de febrero, en una de las salas de nuestra empresa asociada Marineda
City, nuestra gerente Teresa Firvida colaboré en la primera sesién del Proyecto
“Impresiona” dirigido a mujeres en situacién de desempleo y exclusién social, que
organiza la Asociacién Poten1l00mos. Doce sesiones que empoderan a mujeres
vulnerables para que encuentren una salida laboral en A Coruia.

Teresa Firvida organizé una jornada de coaching para ayudarles a analizar sus
fortalezas y trabajar lo que ellas consideran debilidades para enfrentarse a una
entrevista de trabajo, ademas de ayudarles a transmitir seguridad en ellas mismas.

Un proyecto que potencia las aptitudes y la actitud de estas mujeres. El 76,31% de
las mujeres que participaron el afo pasado obtuvieron un contrato de trabajo.

I
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REVISTA DE ACTIVIDADES 2022

Agrela participé en el programa acogiendo a uno de los jévenes integrantes del
proyecto.

AGRELA APOYA EL PROGRAMA
DE LA ASOCIACION PARTICIPA

Agrela apoyé el programa de acogimiento empresarial promovido por la Asociacién
Participa para jévenes en riesgo de exclusién social.

El Ayuntamiento, a través de la Fundacién Emalcsa, las fundaciones Maria José Jove
y Participa para la Inclusién, la Asociaciéon de Empresarios de Pocomaco, y nuestra
Asociacioén, firmamos un acuerdo en el ambito de la inclusién que permite el acceso al
mercado laboral de jévenes en riesgo de exclusién social.

Esta alianza se enmarca dentro de Aliad@s, un programa creado en 2021 por el
Ayuntamiento, la Fundacién Maria José Jove y Participa para la Inclusién. Un programa
para jévenes de entre 16 y 21 afos que, no participan de acciones formativas regladas,
sociales ni laborales, lo que les coloca en una situacién de riesgo social.

El objetivo es motivarles y facilitar su ajuste social, acercandoles al mundo empresarial, y
mostrandoles las capacidades y actitudes que necesitan para integrarse y formar parte
de una empresa, de manera que puedan tener una oportunidad de futuro.

B M?® BegofiaLépez, presidenta
de Agrela, destacé en la firma
que “el tejido empresarial
estd comprometido con el
desarrollo econémico de la
ciudad, pero también en su
crecimiento social, y esta
alianza es el mejor ejemplo de
ello”.
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CARRERA
S5KM SOLIDARIOS EN AGRELA

La Carrera 5KM Solidarios volvié a las calles de Agrela para celebrar su octava edicién
el pasado domingo 20 de noviembre.

Una carrera impulsada por los Voluntarios de Corporacién Hijos de Rivera, S.L. que
organiza cada afo en nuestro Parque Empresarial el Banco de Alimentos Rias Altas.

Se trata un evento solidario para recaudar fondos destinados a proveer de alimentos a
los colectivos desfavorecidos a los que presta sus servicios el Banco de Alimentos Rias
Altas, entidad a la que se destina la recaudacién integra del evento y las donaciones
“Dorsal 0".

Cada afo la Asociacién colabora con esta carrera, igual que muchas empresas que
pertenecen a nuestro colectivo: Hijos de Rivera, Gadis, Vegalsa Eroski, Mudanzas
Hércules, Ikea, Son Swing, Frutas Rilo, SanBrandan y Kia Corgal.
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NAVIDAD
EN AGRELA

™ ® @

NAVIDAD EN
NUESTRO PARQUE EMPRESARIAL

Ya no es una novedad, sino algo habitual, que el Ayuntamiento atienda nuestra
peticidn de colocar elementos navidefios en algunas de nuestras calles.

Ademas, como cada afo, enviamos la tradicional participacién de Loteria de cinco
euros a todos nuestros asociados, con el nUmero 25.073, que corresponde con la
fecha de la fundacién de nuestra Asociacién, acompafiado de una alfombrilla de
ratén calendario 2023.

@ ®@
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GUIA DE EMPRESAS
ASOCIADAS
DE AGRELA

TODAS NUESTRAS EMPRESAS EN

www.agrela.com
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REVISTA DE ACTIVIDADES 2022
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127
127
127
127
127
127

129
129
129
129
130
130
130
130

133
133
133
133

134
134

Abogados
Actividades sanitarias
Agencias de Viajes
Aguas
Aislamientos
Alimentacién
- Bebidas
- Carnicas
- Distribucién mayoristas
- Frutas y hortalizas
- Golosinas
- Harinas / Pan / Bolleria
- Mariscos
Ambulancias
Articulos de regalo
Ascensores
Asesorias
Asociaciones / Instituciones
Audiovisual
Autocares
Automovil
- Chapay Pintura
- Concesionarios y Talleres
- Cristaleria / Lunas
- Mecénica / Electricidad
- Recambids / Accesorios
Banca
Bricolaje
Call Center
Carpinteria
- Acero inoxidable
- Aluminioy PVC
- Aluminio e inox
- Maderay Bricolaje
Catering
Centros comerciales

134
134
134
134
134
135
135
135
135
135
136
136
136

137
137
138
138
138
138

138
139
139
139
139
139
140
140
140
140

141
141
141

Climatizacién
Comercializadoras eléctricas
Comunidad de propietarios
Construccion
Constructoras / Promotoras
Consultoras
Cosmética/Perfumeria
Cristaleria / Vidrio
Demoliciones / Excavaciones
Deportes
Desguaces / Chatarreria
Disefio Grafico
Electricidad

- Instalaciones

- Material eléctrico / Electrénica
Escuelas de baile
Escuelas Infantiles
Estancos
Eventos y Espectaculos
Farmacia y Parafarmacia
Ferreteria

- Industrial
Fontaneria / Calefaccién
Fontaneria / Climatizacion
Formacién
Frio Industrial
Gases
Gasolineras
Gestores Administrativos
Gruas
Hoteles
Industria / Suministros

- Industria

- Suministros
Informatica
Ingenierias
Inmobiliaria, locales, oficinas y naves

143
143
143
143
143
143
143
144
144
144
144
145
145
145
145
145
145
145
145
145
146
146
146
147
147
147
147
147
147
148
148
148
148

149
149

iEn Agrela lo encontraras todo! Os dejamos una guia de nuestras mas de
300 empresas asociadas donde encontraras todos los productos y/o servi-
cios que necesitéis.

Internet
Jardineria
Laboratorio / Investigacién
Lavado y engrase
Lavanderias / Tintorerias
Limpiezas
Maquinaria / Maquinas
Mataderos
Motocicletas
Mudanzas
Muebles / Hogar / Electrodomésticos
Museos
Naval
Neumaticos
Ocio, Turismo y Cultura
Parking
Parques Comerciales
Persianas
Pinturas
Plasticos
PRL / Vigilancia Salud
Publicidad / Artes Graficas
Restaurantes / Cafeterias
Sanidad Ambiental
Seguros
Servicios
Servicios medioambientales
Servicios técnicos
Siderometalurgia
Supermercados
Tanatorios
Telecomunicaciones
Textil

- Confeccion

- Planchado
Transporte
Vigilancia / Tecnologia

ABOGADOS

EJASO

AGENCIAS DE VIAJES

Bivestour

WIAJES

ESTUDIO JURIDICO BIVES TOUR viajes
EJASO ETL GLOBAL
Agencia de viajes
Servicios juridicos y asesoria fiscal
y laboral

Fernando Gonzélez, 4.15004 A Coruha

. T. 981913 131 - www.bivestour.com
Juana de Vega 2, 8°-15003 - A Corufia

T. 881591 500 - www.ejaso.com

—FCH
—
FCH SOCIALY MERCANTIL

TERRAS DO MANDEC~-

VIAXES

TERRAS DO MANDEO VIAXES

Abogados Agencia de viajes

Rua Instituto Francisco Aguilar, s/n°
15300-Betanzos - T. 609 084 704
slopez@terrasdomandeo.com

v
0

emaccsa
EMALCSA

Empresa Municipal Aguas de
La Corufa, S.A.
Gestion de Servicios Municipales

Ronda de Nelle, 22, Entreplanta 1°
15005 A Coruna
T. 981 233 470 - www.fchabogados.com

ACTIVIDADES SANITARIAS

[ CLINICA SEGRELLES

CLINICA SEGRELLES

Actividad sanitaria, reproduccion,
ginecologia, embarazos y partos.

Isaac Peral, 1. bajo - 15008 A Coruna Juan de la Cierva1- 3. 15008 A Corufa
T. 981228 635 - www.clinicasegrelles.es T 9871242 322 - www.emalcsa.es

AISLAMIENTOS

BAUPLATTE, S.L

Aislamientos termo-acusticos, falsos
techos, impermeabilizacion y suelos

Newton, 28.15008 A Corufa - T. 981130 002
T. 629 171 522 - www.bauplattesl.com

ALIMENTACION

BEBIDAS

CORPORACION HIJOS DE RIVERA

Produccién, distribuciéon y
comercializacion de bebidas

José Maria Rivera Corral, 6. 15008 A
Corufia - T. 981901 906
www.corporacionhijosderivera.com

CARNICAS

=
SADEPOR

Despiece, comercializacion y distribu-
cion de productos carnicos y derivados

Gambrinus, 20-28 15008 A Corufa
T. 981262 021 - www.sadepor.com

6 Coren/

SADEPOR AVICOLA (COREN)

Comercializacion y distribucion de
productos avicolas

Gutenberg, 23-B.15008 A Corufa
T. 981145 452 - www.sadepor.com
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DISTRIBUCION MAYORISTAS 'ﬂ-
ALIMENTACION J. QUINTELA

Distribuidores de alimentacion

Gutenberg, 25.15008 A Coruna Gutenberg, 36.15008 A Corufa
T. 981251798 T. 981272 801 - www.gadisa.es

CASH IFA - GADISA

Alimentacioén, distribuciéon

G GAUPO SR
ARMANDO SILVA E HIJOS

Distribuidor de alimentaciony
operador logistico

CASH RECORD - VEGALSA
Distribuciéon mayorista de hosteleria
y alimentacién

Gambrinus, 11.15008 A Corufia
T. 981179 357 - www.cashrecord.com

Gambrinus 48-50.15008 A Corufa
T. 981 274 358 - wwwi.silvalogistica.com

CLIEVAE)'
CUEVAS CASH

Distribucion, Hosteleria y Alimentacion

BEIS
Distribucion mayorista de hosteleria
Isaac Peral, 24.15008 A Corufa

Gambrinus, 105.15008 A Corufia T. 981 258 860 - www.grupocuevas.com

T. 981 264 650 - www.beis.es

G MAKRO
CAFES SIBONEY Autoservicio mayoristas para todo

Torrefaccion y venta al por mayor de café tipo de profesionales

Pasteur, 14. 15008 A Coruna

Newton, 14.15008 A C A
T. 981 274 012 - www.cafesiboney.com ewton, oruna

T. 981-147400 - www.makro.es

@salicia | MIELES % ANTA
MIELES ANTA

Productores, envasadores y
comercializadores de miel, polen,
propoleosy cera.

CASH GALICIA

Distribucion - Mayorista
Rio Mao, Parcela 23, Parque Empresarial
Galileo Galilei, 13.15008 A Coruha Boveda - 27340 Boéveda - Lugo
T. 981168 057 - www.cashgalicia.net T. 981289 266 - www.mielesanta.com

™®®

PLATAFORMA GALLEGA DE
DISTRIBUCION

Venta y distribucion al por mayor de
productos alimentarios

Lugar La Moura, 34.15010 A Corufna
T. 981132 801 - plataforma@mundo-r.com

FRUTAS Y HORTALIZAS

Almacenes ROCHA
ALMACENES DE FRUTAS ROCHA

Mayoristas de frutas y verduras

Gambrinus, 19 bajo. 15008 A Corufia
T. 981140 232
m.rocha@almacenesrocha.com

A

ALMACENES GOAL

Mayoristas de patatas y frutas

Galileo Galilei, 22.15008 A Coruha
Mercado Central de Frutas, Puestos 9y 10.
T. 981292 400 - www.almacenesgoal.com

™ s
r&rﬁaﬁs
FRUTAS CARBALLO

Mayoristas de frutas y hortalizas

Gutenberg, 38 B-C. - 15008 -T.981 267 145
frutascarballo@frutascarballo.com

FRUTAS PRADO

Mayoristas de frutas y verduras

Galileo Galilei, 26.15008 - T. 981 174 806
www.frutasprado.com

HIT1H
RILO
FRUTAS RILO

Mayoristas de frutas y verduras

Galileo Galilei, 40.15008 A Corufa
Puesto n° 10 Mercado Central de Frutas
T. 981132 728 - 698 1621 60
www.frutasrilo.com

MERCADO CENTRAL DE FRUTAS
Frutasy verduras

Ctra. Bafos de Arteixo, 14 bajo
15008 A Coruia -T.98117 12 94

PATATAS GOMEZ VAZQUEZ

Productores de patatas - Comercio al
por mayor de frutas y verduras.
Semillas, abonos, flores y plantas.

Lugar la Moura, 19 - 15008 A Corufia
T 981271577

fiey Patatas PRADO

' e T NPT S % D
PATATAS PRADO

Mayoristas de patatas y cebollas

Galileo Galilei, 50.15008 A Corufa
T.981 297 892 - www.patatasprado.com

GOLOSINAS

candy
cash
CANDY CASH

Golosinas, frutos secos y aperitivos.
Venta a profesionalesy a particulares.

Pasteur, 16-18, B. izg. - 15008 A Corufa
T. 881820 303 - www.candycash.es

HARINAS/PAN/BOLLERIA

“/seoane hijos
DISTRIBUCIONES SEOANE E HLJOS

Distribucién de productos de Confiteria,
Panaderia, Heladeria, Pizzeria y Hosteleria

Ermita, 24.15008 A Coruna - T. 981132 369
www.distribucionesseoane.com

IPASA - SANBRANDAN | “l

TG
Fabricacion y distribucion de Orona

productos de panaderia. ORONA
Mas de 30 afios en el mercadoy mas

de 100 de tradicion .

Instalacion y mantenimiento de
ascensoresy escaleras mecanicas

Pasteur, 9.15008 A Corufia

Gutenberg, 40-B. 15008 A Corufa
T. 981254 100 - www.sanbrandan.com

T. 981262 597 - www.orona.es

MARISCOS
WMARSOES DEL PmE e
_._ERTEGHL: m}&_
MARISCOS DEL ORTEGAL PROEL ASCENSORES

Venta, instalacion, reforma,
mantenimiento y conservacion de
aparatos elevadores.

Cetarea, depuradoray cocedero de
marisco. Venta al por mayory al publico

Juan de la Cierva, 20.15008 A Corufa Gutenberg, 24.15008 A Coruna
T.981171 561 - 981 260 789 T. 981 270 252 - www.proelascensores.com

www.mariscosdelortegal.com
iuancins IR LS
ZARDOYA OTIS

sasu% Comercializacion, instalacion, venta,

mantenimiento y reparacion de ascen-
sores, montacargas, andenes moviles,
escaleras y salvaescaleras-accesibilidad

AMBULANCIAS SASU

Servicio de Ambulancias

Gambrinus, 85. - 15008 A Corufa Gutenberg, 42-C. 15008 A Corufa

T.981175 035 T. 648 471988 - www.otis.com
ARTICULOS DE REGALO ASESORIAS
Imacén S
otico
.Com N
TOY JOY, S.L

F. GALAN ASESORES

Asesoria fiscal, laboral y contable

Almacén erdtico, distribucion oficial
Durex, jugueteria erdtica, articulos
despedidas de soltero. Reuniones
tuppersex.

Ermita, 6 bajo. 15008 A Corufia Copérnico, 5-1°B. 15008 A Corufa
T. 981137 441 - www.almacenerotico.com T. 981 266 306
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REEB

R & B ASESORES

Asesoria de Empresas

Alberto Datas Panero, 7 Entlo. 1zq.
15007 A Coruna - T.981 277 863 -
981160 078 / www.rbasesores.es

ASOCIACIONES/

INSTITUCIONES

ACLAD

Unidad Asistencial de
Drogodependencias

Ermita, 2-A. 15008 A Corunia
T. 981 243 000 - www.acladcoruna.es

AL
AGRELA

TR
ASOCIACION DE EMPRESARIOS
DE AGRELA

Servicio a empresas

Copérnico, 3-1°.15008 A Corufia
T. 981 250 937 - www.agrela.com

ava
By
5500 )
&
Etfaanan

ASOCIACION RETO A LA ESPERANZA

Institucion Benéfico-Social

Isaac Peral, 20.15008 A Corufia
T. 981 271 708 - www.asociacionreto.com

Ayuntamiento de A Coruia
Concello da Coruna

Ayuntamiento de A Coruna
Talleres municipales

Newton, 22. 15008 A Corufa
T. 981184 200 - www.coruna.gal

™®®

XERENCIA DE ATENCION PRIMARIA

Talleres municipales

Pasteur, 22, 2° 15008 A Corufa
T. 981 251 454

UDIOVISU

Studio
Follow

STUDIO FOLLOW

Agencias de disefio, platé audiovisual
y eventos.

Gambrinus, 43 A3 -15008 A Corufia
T. 645 888 210 - www.studiofollow.com

[O] VOZauDiovisuaL

VOZ AUDIOVISUAL

Producciény servicios audiovisuales.
Escuela de guion, camara e interpretacion

Gambrinus, 97.15008 A Corufia - T. 981180 100
www.vozaudiovisual.es

AUTOCARES

vi v
AUTOCARES A.VAZQUEZ

Transporte de viajeros

Avda. Fisterra, 337.15008 A Corufa
T. 981 254 145 - www.autocaresvazquez.com

J CANCELA

AUTOCARES CANCELA
Transporte de viajeros por carretera

nacional e internacional

Gambrinus, 23.15008 A Coruna
T. 981 278 615 - www.autocarescancela.com

J. Pombo '—
AUTOCARES J. POMBO

Transporte discrecional y regular,
uso especial de viajeros

Galileo Galilei, 56.15008 A Corufia
T. 981 714 112 - www.autocaresjpombo.com

2

AUTOCARES LUIS RAPOSO

Autocares: Servicios y alquiler

Gambrinus, 17 Bajo. 15008 A Corufia
T. 981140 261 - www.luisraposo.es

AUTOCARES M. GARCIA LA CORUNA

Transportes de viajeros por carretera,
especializados en transporte adaptado

Avda. Fisterra, 339. 15008 A Corufa
T. 981 252 047 - www.autocaresmgarcia.com

G

AUTOS RICO

Autocares: Transporte de viajeros

Galileo Galilei, 54.15008 A Corufa
T.9811382 62 - www.autosrico.com

AUTOMOVIL

CHAPA Y PINTURA

Talleres Jose
TALLERESJOSEEHIJOS

Taller de reparacion de automoviles
(chapa, pintura y mecanica)

Prolong. Severo Ochoa, 53.15008 A Corufia
T. 981 270 635 - www.talleresjose.net

S| cHaray
V| PNTURA

TALLERES S.V.

Taller de chapay pintura

TALLERES

Camino Agrela al Martinete, 17 - 15008
A Corufia T. 981130 697

CONCESIONARIOS Y TALLERES

Grupo
Breogén
wwwgrupobreogan.com
BREOGAN MOTOR

Concesionario y Servicio Técnico oficial
Toyota y Lexus

RuUa Severo Ochoa, 14, 15008 A Corufa
T. 981136 688 - www.grupobreogan.com

CORGAL AUTOMOVILES EXPOSICION

Concesionario oficial de Kia - Talleres
propios - Accesorios originales Kia

Gutenberg, 14. 15008 A Corufia
T. 981145 567 - www.corgalautomoviles.com

L<L~? Okasién
CORGAL OCASION

Concesionario Oficial Kia,

Venta de vehiculos Semi-nuevos,
Km.O y de ocasion.

Gutenberg, 34.15008 A Corufia
T. 881 255 335 - www.corgalocasion.com

Fiateira Motor
ARTS ARl veen = @

FIATEIRA MOTOR

Concesionario oficial Fiat, Fiat
Professional, Alfa Romeo, Abarth,
Jeepy Opel.

Severo Ochoa, 8.15008 A Corufa
T. 981169 916 - www.fiateiramotor.com

&P

HYUNDAI

HYUPERSA
Finisterme Motor

HYUPERSA FINISTERRE MOTOR
Concesionario oficial Hyundai

Avda. Fisterra, 326.15008 A Coruia
T. 981168 080 - www.hyundai.es

integral motion

WU EFTE i —
INTEGRAL MOTION

Especialistas en la compra-venta de
vehiculos de ocasién desde hace

30 anos. Alquiler y reparacion de
automoviles.

Avda. Fisterra, 275.15008 A Coruha
T. 699 505 954 - www.integralmotion.es

EHearcarn M & 52 8 e

GALCAR, S.A.

Concesionario oficial de automoviles
Honda y Subaru. Taller de reparaciéon
y venta de recambios

Avda. Fisterra 331,15008 A Corufia
T. 981 270 405 - www.galcar.com

o

N,

Ma=Ena
SPORTAUTO GALICIA

Concesionariosy Talleres. Concesionario
oficial Mazda y Suzuki Venta y reparacion

Newton , 8 15008 A Coruna - T.981148 676
www.redconcesionariosmazda.com/sportauto/

Fiateira Motor
SPQ}TEGAR
SPOTICAR

VEHICULOS MULTIMARCA KMO
GERENCIA Y OCASION

Carretera Banos de Arteixo 11,15008 A Coruia
T. 98116 99 16 - www.fiateiramotor.com

A

CITROEMN

TALLERES CARRERA E HIJOS
CONCESIONARIO CITROEN
Servicio Post-Venta Integral

Galileo Galilei, 32.15008 A Corufa
T. 981 277 100 - www.automovilescarrera.com

YANEZ coruia

Concesionario Oficial Volkswagen

Galileo Galilei, 19.15008 A Corufa
T. 981980 970 - www.yanez.es

CRISTALERIA/LUNAS

GLASSDRIVE £
GLASS DRIVE

Reparacion y sustitucion de crista-
leria del automovil. Concertados con
todas las companfias aseguradoras.

Gambrinus 30.15008 A Corufia
T.98123 9069 - 660 730 290
www.glassdrive.es
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MECANICA/ELECTRICIDAD

TECHNOLOGIES

EXIDE TECHNOLOGIES

Multinacional de fabricacién de baterfas
de plomo-acido. Fabrica baterias auto-
motrices y baterias industriales

Arquimedes, 10,15008 - A Corufa
TIf. 981 256 666 - www.exide.com

Talleres

=~ | MARINEDA

Tow TRUCK

TALLER MECANICO MARINEDA

Taller mecanico, reparaciéon de
vehiculos industriales

Newton, 25.15008 A Coruha
T. 981 256 949 - www.talleresmarineda.com

B e
L

AT LS LANTIRAL B

aenie 1968 serricio IBIECAR
TALLERES BECAR

Auto electricidad, diagnosisy

FRANSIEOLD um
I

puesta a punto, aire acondicionado,
instalacion de GLP. VDO Centro
técnico de tacdgrafos analdégicosy
digitales, Frio Transporte. - Servicio
Oficial 24 horas.

Torres Quevedo, 14. 15008 A Corufa
T. 981 255 249

TALLERES JC

Taller de mecanicay electricidad

Travesia de Gutenberg, 4.15008 A Corufia
T. 981269 024

™®®

Ly

TALLERES PUENTECESO

Talleres mecanicos, venta y
recambios para vehiculos naciona-
les, importacion y coches sin carné.
Instalacién de gas GLP

Torres Quevedo, 6. 15008 A Corufa
T. 981261790
www.tallerespuenteceso.com

RECAMBIOS / ACCESORIOS

CCESOros

IGUEL, s .
ACCESORIOS MIGUEL, S.L.

Venta al por mayor y al detalle de
accesorios para el automovil

Edison, 8.15008 A Coruna
T. 981257 331 - www.accesoriosmiguel.es

[0 Grueo oy
AD GRUPO REGUEIRA

Venta de recambios para el automovil
y vehiculo industrial, pintura,
carroceria, neumaticos, productos
quimicos, tunning, herramientay
maquinaria para taller.

Galileo Galilei, 9-11.15008 A Coruna
T. 981 014 001 - www.regueira.com

7
\&
DIRESA

AUTO RECAMBIOS DIRESA
Venta al por mayor de recambios y
accesorios del automovil

Juan de la Cierva 26A, Bajo.

15008 A Coruna - T. 881872 663

CALVO ELECTRICIDAD DEL
AUTOMOVIL
Venta de recambios y accesorios del
automovil, electricidad, lubricantes,

aire acondicionado, sonido, herramien-
tay maquinaria para el taller

Galileo Galilei, 11 A. 15008 A Coruha
T. 981295100 - www.regueira.com

ﬁ?ﬁ'ﬂ?ﬁ
CENTAUTO

Recambios y accesorios para el
automovil. Taller: mecanica,
electricidad, chapay pintura

Arquimedes, 5.15008 A Corufia
T. 981 259 680 - www.centauto.com

COMERCIAL
DEL MOTOR

COMERCIAL DEL MOTOR

Venta de todo tipo de componentes
para motor, con piezas para turismos
de todas las marcas, asi como vehi-
culos industriales

Severo Ochoa, 9.15008 A Coruna
T. 981 297 455 - www.comercialdelmotor.com

(® LAUSAN
ESPECIALIDADES
ELECTRICAS LAUSAN
Recambios y accesorios: Mantenimiento, ele-

ctricidad, electrénica, iluminacién, mecénica,
climatizacién, maquinaria, pintura...

Edison, 10.15008 A Corufa
T. 981257 430 - www.lausan.es

frenoscorufia
FRENOS CORUNA

Venta de recambios al por mayor para
vehiculos industriales y turismos.
Centro de reparacion para restauracion
de piezas de vehiculos industriales

Ermita, 17,19 y 44.15008 A Corufa
T. 981173 772 - www.frencoru.com

RECALVI

Recambios y accesorios del automévil

Gambrinus 36.15008 A Corufa
T. 981277 120 - www.recalvi.es

recambios
Barreiro

RECAMBIOS BARREIRO

Recambios y accesorios del automo-

vil
Ermita, 16.15008 A Corufia

T. 981131750 - www.recambiosbarreiro.com

(SSEAMO

RECAMBIYS AUTOMOCHIN

o

SEAMO

Venta de recambios y accesorios
para el automovil

Gutenberg, 2.15008 A Corufa
T. 981259 300 - www.gruposeamo.com

S
/ABANCA
ABANCA

Servicios bancarios

Copérnico, 7.15008 A Corufia
T. 981187 038 - www.abanca.com

& Santander
G.H.G. COPERNICO

Agente Financiero Banco Santander
Sucursal 6978
Banco Santander /Servicios Bancarios

Copérnico, 5, Bajo. 15008 A Corufa

T. 981 251 019 - www.bancosantader.es

CARPINTERIA

ACERO INOXIDABLE

CARFRISA

Fabricacién de productos en acero
inoxidable

Edison, 17. 15008 A Coruha

BRICOLAJE T. 981276 055 - www.carfrisa.com

i ek e acfOB

LEROY MERLIN

Bricolaje, construccion, decoracion
y jardineria

Ctra. Banos Arteixo, 43.15008 A Coruna
T. 881900 900 - www.leroymerlin.es

CALL CENTER

S

CONCENTRIX
CONCENTRIX

Contact center

Newton, 7.15008 A Coruna
T. 981901 026 - www.concentrix.com

"? Teleperformance

each ineraction matiers

TELEPERFORMANCE ESPANA

Outsourcingy CRM

Newton, 5.15008 A Corufa
T. 981 147 500 - www.teleperformance.es

ALUMINIO E INOX

\LZ VENTANALES

Mol CARPINTERLA DE ALLINEMIC

VENTANALES VENCOR

Carpinteria de aluminio - Carpinteria inox

Lugar de San José, nave 45 - 15008

A Corufa T. 981268 512 - www.ventanales.net

ALUMINIO Y PVC

ALUMCOR - GALICLA
carpemans e sheveres v P

ALUMCOR

Carpinteria de aluminioy PVC

Lugar da Moura, 19 N-4 . 15008 A Corufia
T. 699 284 925 - 981 27 53 30
www.alumcorgalicia.com

ALUMINIOS

CASTRO

ALUMINIOS CASTRO

Carpinteria de aluminio

Newton, 32. 15008 A Coruha
T. 981 913 696 - www.aluminioscastrosl.es

MADERA Y BRICOLAJE

bifirid
BLIND HOGAR

Carpinteria, bricolaje y muebles a medida

Edison, 13.15008 A Corufia
T. 98127 79 65 - www.blindhogar.com
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CATERING

JARDANAY
JARDANAY

Gestion de servicios de hosteleriay
catering a colectividades.

Ermita 3, bajo. 15008 A Corufa
T. 981126 627 - www.jardanay.es

CENTROS COMERCIALES

EL CORTE INGLES

Comercio minorista en grandes almacenes

Ctra. Banos de Arteixo, s/n. 15008 A Coruna
T. 981189 350 - www.elcorteingles.es

C.C. MARINEDA CITY

Centro Comercial

Ctra. Banos de Arteixo, 43.15008 A Corufa
T. 881888 888 - www.marinedacity.com

CLIMATIZACION

F
-

CLIMAREYMA, S.L

Instalacién y mantenimiento de aire
acondicionado, ventilacién y contrain-
cendios. Fabricacion de conductos.

Severo Ochoa, 71-15008 A Coruna
T. 881104 070 - www.climareyma.com

COMERCIALIZADORAS
ELECTRICAS

-y
ADVISE ADRA .0

ADVISE AORA

Colaboradora ae Naturgy. Lestion de Atencién al
cliente, ayuda a las empresas a reducir sus facturas
de electricidad/ Gas. Logran importantes ahorros
ademas de otras ventajas en los recibos de luz y gas.
Galileo Galilei, 62 B, Local 7.15008 A Corufa
T. 981923 307 - 686 144 726
www.adviseahora.es

™®®

NOVa ...

ILUMINRAROE T CAMIED

NOVALUZ ENERGIA

Comercio de energia eléctrica. Comercializa-
dora de energia muy comprometida con el
medio ambiente. La electricidad que sumi-
nistra esta certificada por la (CNMC) como
100% verde y procedente exclusivamente de
fuentes renovables.

Marqués de Larios 12, 3-1- 29005
Malaga - T.951120196 - www.novaluz.es

COMUNIDADES DE PROPIETARIOS

COMUNIDAD DE PROPIETARIOS
WORK CENTER

Copérnico, 3-1° Local B-1.15008 A Corufa
T. 981250 937

COMUNIDAD INDUSTRIAL
PASTEUR

Av. Linares Rivas 4, 2°,15005 - A Corufa
T. 981122 412

COMUNIDAD PROPIETARIOS
MININAVES

C/ Posse, 28, Entresuelo 2, 15009
A Corufa - T. 981 296 377

CONSTRUCCION

ABACO

cousTRucERR | RERABILITAEIGM

ABACO CR, S.L.
Construccion y rehabilitacion
C/ Ermita, 23 B, - 15008 - A Corufia
T. 981171 948 - www.abacocr.com

NCOGA

srmart buikding
INCOGA SMART BUILDING

Construccion completa, reparacién y
conservacion.

Ctra. Banos de Arteixo, 33,- 15008 - A Coruna
T. 981174 186 - www.incoga.com

C prebstong Y/ Yotoant
PREBETONG HORMIGONES
Fabricacion de hormigén y morteros

Ctra. A Corufia-Carballo km. 3
15140 Arteixo, A Coruna - T. 981 260 684

CONSTRUCTORAS/
PROMOTORAS

CICON

[

CICRON CONSTRUCCIONES

Constructora: Obra civil y reformas
comerciales

Ermita, 32.15008 A Corufa
T. 981130 337 - www.cicron.com

Mooas TR COINES
LOPEZ CAD, 5.L.
N —

CONSTRUCCIONES LOPEZ CAO

Constructora: obra civil, maritima y
edificacion.
Avda. Fisterra, 265-267. 15008 A Corufa
T. 981275 615 - www.lopezcao.com

#

GRUPD EVS NORTE

GRUPO EVS NORTE

Sondeos del Norte, S.A. - Cimentaciones
Canarga, S.L. - Construcciones Transportes
Vasa Norte, S.A./ Transporte de mercancias

RUa Innovacion - Poligono Industrial
Os Capelos - . 15182 Carral - A Corufa
T. 981 256 242 - www.grupoevsnorte.com

=
AL BVAT BOGRATIL KL

MANUEL RIVAS BOQUETE

Obra civil

Juan de la Cierva, 10. 15008 A Corufa
T. 981272 771 - www.rivasboquete.com

DPERIS
GROUP

OPERIS OBRAS Y MANTENIMIENTO, S.L

Construccion, reformas y mantenimiento integral

Lg. de San José, 44.15008 A Corufia
T. 981143 624 - www.operisobras.com

PROYCOGA
[T

PROYCOGA

Construccién: Reformas y rehabilitaciones

Pasteur 11-13, nave 25. 15008 A Corufa
T. 981140 570 - www.proycoga.com

CONSULTORAS

° TECNOAMBIENTE

& TRADSERE SO Y

TECNOAMBIENTE

Consultoria medioambiental.
Organismo de Control Autorizado en
Medio Ambiente (OCA).

Entidad Colaboradora de la
Administracion Hidraulica (ECAH)

Galileo Galilei, 44-2°.15008 A Corufa
T. 981 274 720 - www.tecnoambiente.com

COSMETICA / PERFUMERIA

BIOLOGIQUE
RECHERCHE

BIOLOGIQUE RECHERCHE ESPANA

Distribuidor en exclusiva para Espafa
de la marca de cosmética profesional
BIOLOGIQUE RECHERCHE

Torres Quevedo, 22 - 15008 A Coruna.
T. 981623737 - www.biologiquerecherche.es

CRISTALERIAS/ VIDRIO

Yy

CRISTALERIA EL REFLEJO

Cristaleria: Reformas y reposiciones.
Taller de artesania de Galicia: regalo
de empresa e institucional, trofeos,
complementos, decoracion, joyeria...

Avda. Fisterra 279.15008 A Corufa
T. 981279 757 - www.elreflejo.com

i]-ﬁmssmquﬁg

GLASSOLUTIONS

Transformado de vidrio de seguridad,
manufacturas, distribucion y
montaje de obra. Transformadores y
distribuidores de SGG Securit.
Fabricantes de CLIMALIT.

Newton, 35.15008 A Corufia
T. 981174 734 - www.saint-gobain-glass.es

T T i

“Wonchis”, 5.4,

GRABADOS Y CRISTALERIA
MONCHO

Manufactura de vidrio planoy grabados

Gambrinus, 109.15008 A Corufa
T. 981261404 - www.grabadosycristaleriamoncho.com

/)
Crighadecia
'I"uﬁrufm F A
VIDROFORMA

Cristaleria, vidrios lacados, reformas,
mamparas, vidrio para decoracion.
Marcos para cuadros y espejos.

Isaac Peral, 44.15008 A Corufia
T. 981144 668 - www.vidroforma.es

DEMOLICIONES/EXCAVACIONES

RESIGAL

DEMOLICIONES / EXCAVACIONES

Ctra. de Zamans, 168 36310 Vigo
T. 986 467 070 - www.resigal.es

DEPORTES

0,0 PADEL

Instalaciones deportivas de padel. Alquileres
de Pistas. Clases, organizacion de parti-

dos por niveles. Ranking. Tienda. Entrenos
personales.

Gutenberg 30, 15008 A Corufa
T. 981906 000 - www.00padel.es

@

AFTER SURF

Surf, paddle surf, pilates, entrenamientos
funcionales, yoga, gastronomia y ocio.

Avda. Che Guevara, 117,15172 Oleiros
T. 682 632 985 - https://after.surf/

CrossFit
@ DRK
CROSSFIT DRK

Box oficial de CrossFit en A Corufia. Instalaciones
deportivas para la practica del Crossfit .

Galileo Galilei, 2515008 A Corufia
T. 662 628 911 - www.crossfitdrk.com

@ ®®
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LA FUGA CYCLING

Tienda especializada en ciclismo, con las
Ultimas novedades en el mundo de la
bicicleta. Alquiler y venta de bicicletas,
accesorios, servicio técnico...

Avda. Fisterra, 281 Bajo. 15008 A Corufia
T. 981 281 321 - www.lafugacycling.com

DESGUACES/CHATARRERIA

tarreria B
BELLAGONA, S.L. (73

CHATARRERIA BELLAGONA

Chatarreria: Compray venta
de maquinaria usada

Camino del Bosque, 87.15008 A Corufa
T. 981 284 448 - www.bellagona.es

WDI-: PAZ

DESGUACES

DE PAZ GALICIA

Desguace: Centro autorizado para
la venta de piezas para vehiculos
y solicitar o tramitar baja de
vehiculos

Gutenberg, 12.15008 A Corufa
T. 981143 880 - www.desguacesdepaz.com

DISENO GRAFICO

ARTSINNERS

Disefio grafico, imagen corporativa
y branding en general, ilustraciony
disefio grafico para moda.

Galileo Galilei, 40,1° B - 15008 A Corufia
T. 981076 677 - www.artsinners.com

™®®

(PATRICIA
[OPEZ

BYPATRICIALOPEZ

Disefio grafico Ul / UX. Disefio de marca.
Disefio Web. Redes Sociales. Disefio
Editorial.

T. 698 170 363
www.bypatricialopez.com

ELECTRICIDAD

INSTALACIONES

_‘_ﬂ’
elecnor

ELECNOR

Construccién de redes eléctricasy de
telecomunicaciones

Gutenberg, 34, bajo 15008 A Corufia
T. 981296 944 - www.elecnor.com

A

aim~Per
Efimta

ELINSA

Instalaciones eléctricas, mantenimientos
industrialesy fabricacién de cuadros eléct-
ricos. Electronica de potencia en las areas
de energias renovables, naval e industrial.

Camino del Bosque, n°20.15008 A Corufia
T. 981285 699 - www.elinsa.org

NEreLEC
INSTELEC
Electricidad: Instalaciones

Ermita, 34.15008 A Coruna
T. 981173 517 - www.instelec.es

S sarpel

SARPEL INGENIERIA

Instalaciones y Mantenimientos eléct-
ricos industriales de alta y baja tension.
Fabricacion de cuadros eléctricos de
potencia y control. Ambito nacional e
internacional en energias renovables.

Arquimedes, 12.15008 A Corufa
T. 981145157 - www.sarpel.com

= W i—
DIEXFE

Mayoristas de materiales eléctricos

Arguimedes, 5.15008 A Corufia
T. 981175 437 - www.diexfe.com

MATERIAL ELECTRICO

A npasa

k] FBE P, MOUATRIAL T WAL

ANPASA
Almacén distribuidor de material
eléctrico, industrial y naval

Severo Ochoa, 25.15008 A Corufia
T. 981 231140 - www.anpasa.es

€ DIGAMEL

DIGAMEL

Distribuidores y mayoristas de
material eléctrico

Gambrinus 60, bajo. 15008 A Corufia
T. 981171 080 - www.digamel.com

COMPOHENTES
GALICIA 5.1

COMPONENTES GALICIA

Venta de componentes electrénicos y
electrodomésticos e instalaciones de
telecomunicacion

Pasteur, 30.15008 A Coruna - T. 981145 160
www.componentesgalicia.com

f‘“ Llsko Gelcia

ELEKO TECNOLQGTA
E INNOVACION

Mayoristas de material Eléctrico,
Neumatico y de Telecomunicaciones

Pasteur, 11-13.15008 A Corufia
T. 981160 000 - www.eleko.es

Balektra

GALEKTRA

Almacén de material eléctrico

Ermita, 1. 15008 A Corufa
T. 981298 700 - www.grupoelektra.es

‘|||||| Dielectrolndustrial

A Sonepar Company

DIELECTRO INDUSTRIAL

Proveedor de todo tipo de material para
instalaciones eléctricas, industriales,
fontaneria, calefacciony clima

Severo Ochoa, 17.15008 A Corufia
T. 981173 200 - www.sonepar.es

CES:
- Energy
Solutions

KILOVATIO A CORUNA
Distribuidor de material eléctrico,
automatizacién, industria, fontaneria,
calefaccion, climatizacién, movilidad
eléctricay energias renovables dirigido
al instalador profesional.

Severo Ochoa, 73 - 15008 A Corufa
T. 981173 300 - www.grupoelectrostocks.com

2

A ok

LED ATOMANT

Material eléctrico/electrénica, venta al
por mayor/menor de iluminacion led

Severo Ochoa, 29 B. 15008 A Corufa
T. 981121 227 - www.led-atomant.com

£)) MEGANOR

MATERAL ELECTRICO

MEGANOR
MATERIAL ELECTRICO

Mayoristas de material eléctrico

Gutenberg 40-A. 15008 A Corufa
T. 881927 203 - www.meganor.eu

1) novelec

NOVELEC ATLANTICO

Venta de material Eléctrico, Fontaneria
y Calefaccion. Al detalle y al por mayor

Severo Ochoa, 7.15008 A Corufa
T. 981175 927 - www.gruponovelec.com

¥J VOLTA

MATERIAL ELECTRICO

VOLTA MATERIAL ELECTRICO

Venta de material eléctrico al por mayor

Juan de la Cierva 22, Bajo. 15008 A Corufa
T. 881821110 - volta@voltame.es

ESCUELAS DE BAILE

Sonkwing

TscwmLa B LEC R

ESCUELA DE BAILE SON SWING

Escuela de baile. Gran variedad de
disciplinas. Especialidad en baile
deportivo y bailes latinos. Organizaciéon

de eventos y festivales

Juan de la Cierva 18, bajo. 15008
A Corufa - T. 622 580 502
www.escueladebailesonswing.es

ESCUELAS INFANTILES

ESCUELA INFANTILTRASTES - A GRELA

Escuela Infantil - Prestacion de
servicios a la infancia
Avda. Sardifeira, 53 bajo. 15008
A Coruna - T. 881252 363
www.escuelainfantiltrastes.es
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ESTANCOS
ESTANCO AGRELA

Tabacoy articulos para el fumador.
Loterias y apuestas del Estado.
Bebidas y golosinas.

Copérnico, 3, B. Dcha 15008 A Corufia
T.981234 347

EVENTOS/ESPECTACULOS
anim@tium

animacién y evenios

ANIMATIUM CORUNA

Organizacién de eventos, animaciéony
espectaculos

Lugar La Moura, 39 B - 15010 A Corunfa.
T. 981145 135 - www.animatium.com

FARMACIA/PARAFARMACIA

L]
L]
\

FARMACIA AGRELA

Farmacéutica Ana M? Lépez Sanz

Gambrinus, 7.15008 A Coruha
T. 881006 136 - 604 065 789

CAS
TRO

PARAFARMACIA CASTRO

Comercializacion
productos parafarmacia

Gutenberg, 34 C, Bajo 15008 A Corufia
T.981 925 112 - www.castrofarmacias.com

FERRETERIA
REV IS

HERRAJES REY, S.L.

Venta al por mayor y detall ferreteria

Lugar La Moura, 33 -15010 A Coruha
T. 981276 133 - www.herrajesrey.com

™®®

PROF-PLAZA S.A.
PROF PLAZA, S.A

Venta en internet de productos de
ferreteria, suministro industrial,
bricolaje y jardineria
Ctra. Banos de Arteixo, Parcela 11 70 . 15008
A Coruna T. 626 618 948 - www.todofer.com

TORRES~$SAEZ
TORRES Y SAEZ, S.A.

Venta de productos de ferreteriay
suministro industrial

Ctra. Banos de Arteixo, 22 - 15008 Corufa
T. 981173 311 - www.torresysaez.com

INDUSTRIAL

&5 INGADESA

INDUSTRIAS GALLEGAS DEL
DECOLETAGE, S.A

Fabricacion de productos de acero
inox. Sector ferretero y construccion.

Ermita, n°28.15008 A Coruha
T. 981135 034 - www.ingadesa.com

FONTANERIA/CALEFACCION

ABN PIPE DISTRIBUCION
Tubosy tuberias plasticas. Venta al por
mayor y detalle de material de fonta-
neria, climatizacion, riego y piscinas

Ctra. Banos de Arteixo, 28.15008 A Corufa
T.981148 425 - www.abndistribucion.com

AT AR T

ANGEL ROADE

Fontaneria, calefaccion e instalaciones
industriales

Gambrinus, 89.15008 A Corufa
T. 981142 287 - www.angelroade.es

Q’ME{] SAN

BLANCO SAN

Fontaneria, desatascos - albafileria -
pintura, inspeccion de tuberias con
videocdmara, trabajos verticales.

Prolongacion Juan de La Cierva n° 8
T. 981 233 620 - 669 356 501
www.blancosan.es

§ FERRECAL.sa

FOH semisdoa dol presfesivmal!
FERRECAL

Almacén de fontaneria y calefaccion

Juan de la Cierva, 11.15008 A Corufa
T. 981277 079 - www.ferrecal.com

p PROGASCA

PROGASCA

Almacén de fontaneria, calefaccion y gas

Pasteur, 6-8.15008 A Corufia
T. 981 276 101 - www.progasca.com

i OO0

REPRESENTACIONES Y
DISTRIBUCIONES COMACO

Venta al por mayor de griferia,
secamanos, equipamientos de bafio
para colectividades y ayudas técnicas
a la movilidad

Severo Ochoa, 67.15008 A CORUNA
TIf. 981 278 042

TRIO

PIFE SYSTEATS

TRIO PIPE SYSTEMS

Almacén de Fontaneria,
Calefacciony Gas

Isaac Peral, 26.15008 A Corufa
T. 981 256 450 - www.triopipe.com

FONTANERIA/CLIMATIZACION FRIO INDUSTRIAL T‘* on da Serdclo
nrmsClue«.rado

NB

COMFORT CLIMA

NED CONFORT CLIMA

Comercio al por mayor de material de
climatizacion y fontaneria

Galileo Galilei, 42.15008 A Corufia

T. 881128 311 - www.nedconfortclima.com

FORMACION GASES

<355,

<)

FESSGA
Federacion de Salvamento y

Socorrismo de Galicia

Gambrinus 151, Nave 3.15008 A Corufa
T. 981977 120 - www.fessga.es

€ Galica

GALICA

Consultoriay Formacion

Gutenberg 32B, 1° Local 1. 15008 A Corufa
T. 981141188 - www.galica.org

b
GALPA
GALPA FORMACION

Formacion

Avda. Vilaboa, 38, entresuelo B,
15174 Vilaboa- A Corufia
T. 881948 394 - www.galpa.es

ESTACION DE SERVICIO TORRES
QUEVEDO

:if:ﬁ'r‘"ga Df{fﬁ::

FRIGO DIZ

Realizacién de instalaciones frigorificas
comerciales e industriales, obras de
climatizacién, hosteleria y mantenimiento

Estacién de servicio y tienda

Torres Quevedo, 20. 15008 A Corufa
T. 981140 036 - www.torresquevedo.es

Edison, 16-18.15008 A Corufa
T. 981264 200 - www.frigodiz.com

galp energia

@ aAirLiquide

AIR LIQUIDE IBERICA DE GASES

Produccién de gases industriales

GALPGEST

Estacion de servicio, tren de lavado,
autolavadoy aspiradores

Ctra. Bafios de Arteixo, 16. 15008 A Corufa

Avda. Butano, 75.15140 Meicende T. 981134 282 - www.galpenergia.com

T. 981162240 - www.es.airliquide.com

G2 pavn.s. &

MIRAMAR OIL
COBOS PAVON, S.L

Gases y material de soldadura

MIRAMAR OIL

Juan de la Cierva, 17.15008 A Corufia Gasolinera, tunel de lavado con
T. 981 255 430 - www.cobospavon.es aspiradoy limpieza interior, tienda

GASOLINERAS Isaac Peral, 6.15008 A Corufia
RS 1. 881883032

-
S

ELEFANTE A“;UL-AUTON ET&OIL 5Bd
SBC GASOLINERAS

Gasolinera y centro de lavado
Gasolinera

Isaac Peral (esquina Gutenberg)
15008 A Coruia - T. 935 403 781 Severo Ochoa, 39.15008 A Corufa
661964 697 - www.elefanteazul.com T. 981 598 531 - www.sbcgasolineras.es
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GESTORES ADMINISTRATIVOS INDUSTRIA/SUMINISTROS

Q‘A INDUSTRIA
L -

JAVIER VIDAL MIGUELEZ

Asesoria fiscal y contable. Gestiones de tréfico

AYATS HORNOS Y MAQUINARIA

Instalacion y mantenimiento de

Avd. Fisterra 327- 2° 15008 A Coruia maquinaria para industria de panaderia,

T. 981900 122 - javiervidal@gestores.net pasteleria y alimentacion

- . | Gambrinus, 85D, Nave 4.15008 A Corufa -
RUAS T.981232117 - www.ayats.eu

Qf;?ﬁnze

ELYMO 2007
GRUAS EIRIZ Fabricantes y mayoristas de
Alquiler de gruas, equipos de elevacion productos y equipos para el
y transporte bombeoy la gestion eficiente

del agua
Galileo Galilei, 28.15008 A Corufa

T. 981280 454 - www.gruaseiriz.com José Maria Rivera Corral, 5.15008 A Corufia

—___________ T.981150 848 - www.bombaprinze.com
HOTELES

PRODUCTOS DE FIBERGLAS, S.A

Fabricantes de productos y equipos en
fibra de vidrio: depésitos, depuradoras de

HOTEL IBIS STYLES A CORUNA

Hoteles

aguas residuales, piscinas, claraboyas
Gambrinus, 14.15008 A Corufa

T.981912110 Severo Ochoa, 415008 A Corufia
www.ibis.com T.981234 025 - www.fiberglas.es

™®®

HOWA
ENKO

RESONAC GRAPHITE SPAIN

Fabricantes de electrodos de grafito

Ctra. Banhos de Arteixo, 34.15008 A Coruhna
T. 981173 171 - www.graphite.resonac.com

SUMINISTROS

iSEA[, S.L.

DISEAL

Suministro de material hidraulico, neuma-
ticoy lubricantes para equipos, maquina-
ria industrial y repuestos

Edison, 11.15008 A Corufa
T. 981271900 - www.diseal.es

FIXAGAL

FIXAGAL

Material de fijacién y herramientas
eléctricas

Newton, 19.15008 A Corufa
T. 981 263 741 - www.fixagal.com

nn Iﬂ.mln_
M. LAGO

Suministros industriales y de

automatizaciéon

Gambrinus, 85-B. 15008 A Corufa
T. 981 275 500 - www.mlago.com

DOTCOM

R DOTCOM FACTORY
Informatica
NUNEZ CORURA '

Gutenberg 32A, L-4.15008 A Corufia
T. 981 233 535 - www.dotcomfactory.es

Imatia

Suministros industriales

Gutenberg, 32-A.15008 A Corufia
T. 981140 194 - www.nunezcoruna.com

Indsation

@ poydiso IMATIA

Desarrollo de software para
empresasy Administraciones Publicas

Galileo Galilei, 64.15008 A Corufia

ROYDISA T. 881 242 970 - www.imatia.com
Suministros Industriales

Gambrinus, 40.15008 A Corufa
T. 981 270 307 - www.roydisa.es

T
ALDABA

Copérnico, 5-1°A - 15008 A Corufa
ALDABA T. 981145 034 - www.nextgal.es

INGENIERIAS
Copérnico, 5-2°. 15008 A Corufa
T. 981902 060 - www.aldaba.es m

S nextgal
soluciones informaticas, 5.,

NEXTGAL SOLUCIONES INFORMATICAS

Desarrollo de software, automatizacion
de procesos y soluciones de movilidad.

Consultoria, desarrollo de software e
ingenieria de sistemas TIC

Ingenieria
b.i.t/s.1

A RO ICA ¥ TECHOLEBo0A £ D.M. INGENIERI’A

Proyectos de ingenieria: telecomu-

nicaciones, energia, instalaciones,
BIT: SL medioambiente, seguridad y saludy
Informatica puesta en tierra.

Avda. Sardifieira, 53,1° - 15008 A Corufa
T. 981153 420 - www.dmingenieria.es

Juan de la Cierva, 11-1° dcha.
15008 A Corufa - T. 981145 365

INMOBILIARIA, LOCALES

OFICINAS Y NAVES

INMOBILIARIA

aliseda

ALISEDA INMOBILIARIA

Inmobiliaria, locales, oficinas y
naves. Propietarios.

Santa Catalina, 11-13, 3° 15003 A Corufa
T. 627 316 253 - www.aliseda.com

CARLOS LEIRA DIAZ Y OTROS, C.B.

Promocién de naves de alquiler
y venta

Camino Agrela al Martinete, 30.15008
A Coruna - T. 629 781 521

FONF

CENTRO DE NEGOCIOS FINISTERRE

Alquiler de despachos totalmente
equipados, locales comerciales, oficinas
y naves industriales, salas de reuniones,
aulas de formacion y domiciliacion de
sociedades. Servicio de secretariado,
acceso 24 horas los 365 dias...”

Avda. Fisterra, 327-2°.15008 A Corufa
T. 981900 100 - www.cnfinisterre.com

4‘ 2
EXPIGA

EXPIGA

Inmobiliaria especializada en ventay
alquiler de navesy parcelas industria-
les, locales comercialesy oficinas.

Galileo Galilei, 2,1°, A-3.15008 A Corufa
T. 981 225 500 - www.expiga.com
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FIDEL GONZALEZ RODRIGUEZ
Y OTRQ, S.C.
Inmobiliaria, locales oficinas y naves:

propietarios

Paseo Maritimo Francisco vazquez, 63,
3°izda. 15002 A Corufa/ T. 981204 847

GRELA SAN

Alquiler de naves, locales y oficinas.
Propietarios

Gutenberg 46B.15008 A Corufia
T. 617 386 222 - grelasan@gmail.com

PROPIETARIOS

ALVAREZ CARBAJAL E HIJOS

Agentes inmobiliarios y administradores
de fincas. Alquiler de naves, oficinasy
locales comerciales.

Viena, 2. Zapateira 15008 A Corufia

PERFECTO MIRA REY

Agentes inmobiliarios y administradores
de fincas. Alquiler de naves, oficinasy
locales comerciales.

Gambrinus, 1915008 A Coruha
T. 981718 089

HOTERGON INVEST, S.L.

Alquiler locales comerciales, oficinasy
naves industriales del poligono de Agrela
y otras zonas de A Corufia

Newton, 11. 15008 A Coruna
T. 981144 200 - www.hotergon.es

[RTA nmobiliaria

IRTA INMOBILIARIA

Inmobiliaria

Copérnico, 7-2° Local A-2.
15008 A Corufa
T. 981 259 469 - www.irtainmobiliaria.es

Starcoinvest

suporficies torchariay B dres oomiiale

STARCO INVEST

Inmobiliaria

Avda. Linares Rivas 1- 1°C. 15005 A Corufia
T. 881 888 599 - www.starcoinvest.es

™®®

BAUTISTA CAL MUINO Y OTRO, C.B.

Agentes inmobiliarios y administradores
de fincas. Alquiler de naves, oficinasy
locales comerciales.

Prolong. Juan de la Cierva, 10
15008 A Corufia - T. 981 275 411

CARAVEL

Alquiler de naves, oficinasy locales
comerciales. Servicios de Inmobiliaria.

Gambrinus, 101, nave 20 - 15008 A Coruna.
T. 981270 613

COMOEN

Agentes inmobiliarios y
administradores de fincas. Alquiler de
naves, oficinas y locales comerciales.

Galileo Galilei, 25.15008 A Corufa
T. 981280 265 - enri@comoen.es

EXPLOTACION DE INMOBLES
E ALUGUERES
Agentes inmobiliarios y administra-
dores de fincas. Alquiler de naves,
oficinasy locales comerciales.

Historiador Vedia 3 bajo 15004
T. 981253 795 - fcch@cumaga.com

GUTENBERG 32, CB

Inmobiliaria, Locales Oficinas Y Naves:
Propietarios. Alquiler de oficinas en
Gutenberg 32

Gutenberg, 3215008 A Corufia
T. 699316060

RAFAEL SOUTO PEREIRO
Y OTRO, CB.

Alquiler de 4 oficinas en C/ Isaac Peral
T. 617 301 522

SUNAIM

Alguiler de oficinasy naves en Avda.
Fisterra - A Corufia

T. 981908 238 - 630 874 746
www.sunaim.es

VARELA LORENZO, JOSEFA

C/ Edison, 2 -15008 A Corufia
T. 981266981

VILAR CASTRO DAVID

Inmobiliaria, locales oficinasy naves:
propietarios

C/Juan Flérez, 17-19, 9° dcha.

%}Vitalar

GRUPO INMOBILIARIO

VITALAR

Alqguiler de oficinasy naves industriales

Plaza Alfonso Xl 2, Bajo. 15008 A Corufia
T. 981151502 - www.vitalar.es

INTERNET LAVADO/ENGRASE

~ Docuten
DOCUTEN

Internet | Firmas digitales | Recepcion |

Emision factura electrénica

Gambrinus, 7 -1°D. 15008 A Corufa
T. 981269 685 - www.docuten.com

JARDINERIA

SALTHENIA

ALTHENIA
Jardineria. Mantenimiento y
conservacion de Jardines

Camino del Bosque, 30 Soétano. 15008 A Corufa
T. 664 656 045 - www.sando.com

LABORATORIO/

INVESTIGACION

R.COSTOYA

Suministros médicos especialistas en
laboratorio e investigacion

Gambrinus, 38.15008 A Corufa
T. 981 275 707 - www.rcostoya.com

CENTRO DE LAVADO KARCHER MARINEDA
Lavado de vehiculos

Ctra. Bafos de Arteixo, 83.15008 A Corufa
T. 881897 340

o

ELEFANTE AZUL

Autolavado de vehiculos

Isaac Peral (esquina Gutenberg)
15008 A Coruna
T. 981145 476 - www.elefanteazul.com

ﬂml@lﬂmﬂ‘
GARAJES MIRAMAR

Aparcamiento, lavado, engrase y
neumaticos

Isaac Peral, 6.15008 A Corufa
T. 981276 179 - www.garajesmiramar.com

LAVANDERIAS/TINTORERIAS

lavamar
LAVAMAR

Tintorerias y acabados textiles

Newton, 23.15008 A Corufa
T. 981273 413 - www.lavamar.es

SERVIZO
O AR
de SAUDE
LAVANDERIA DEL SERGAS

Lavanderia industrial hospitalaria

Urbano Lugris, 2.15008 A Corufia
T. 981176 074

[ PROQUICEL 54

PROQUICEL

Sistemas y productos para la
higiene, mantenimiento y limpieza
para todo tipo de sectores

Gambrinus, 56-bajo. 15008 A Corufia
T. 981 263 650 - www.proquicel.es

» )

UTE A CORUNA LIMPIEZA

UTE A CORUNA LIMPIEZA

Empresa concesionaria del servicio
de limpieza viaria del Ayuntamiento
de A Corufia

Camino Del Bosque, 8915008 A Corufa
T.981115 018

MAQUINARIA/MAQUINAS

B sarganst

L T L

BAR-GAR, S.L.

Maquinaria para la primera
transformacién de la madera

Arguimedes, 1.15008 A Corufia
T. 981 274 629 - www.bargarmaquinaria.com

ﬁ

L=s

GUMERSINDO GARCIA LA CORUNA
(SUMAGA)
Maquinaria y suministros industriales
Isaac Peral, 46.15008 A Corufa
T. 981 232 325 - www.gumersindogarcia.com
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KARCHER

KARCHER, S.A

Magquinaria para la limpieza industrial y
doméstica. Ventay reparacion

Pasteur, 20.15008 A Coruna
T. 981 253 720 - www.kaercher.com

@ luckia
LUCKIA GAMING GROUP (EGASA)

Proveedor de servicios de diverisony
entretenimiento (casinos, salones de
juego, cafeterias, juego online, maqui-
nas recreativas, etc.

Severo Ochoa, 3,15008 A Corufa
T. 98117 37 00 - www.luckia.es

gres Hércules

TALLERES HERCULES DE
MAQUINARIA

Alquiler, venta y reparacion de
maquinaria para la construccion

Pasteur, 24-26.15008 A Coruna

T. 981261755 - www.tallereshercules.com ¢ o Ochoa, 35.15008 A Coruia

A

UTILMACON

Ventay alquiler de maquinaria para
la construccion

Prol. Juan de la Cierva, 2. 15008 A Corufia
T. 981 269 880 - www.utilmacon.net

™®®

VAZQUEZ FRAGA E HIJO ?l M

Representantes, agentes comerciales

Gambrinus, 69.15008 A Corufa ASPOL
T. 981144 000 - reprevaz@cgac.es Fabricacion/venta al por mayor de colchones

Ermita, 46.15008 A Coruna
MATADEROS T 981267 577 - www.aspol.es

Py Iy

h IKEA A CORUNA
Comercio al por menor de muebles, men-
ajey productos del hogar en general

CARNICOSA

Mataderos industriales de ganado
Gambrinus, 20-28.15008 A Corufia
T. 981270 700 - www.carnicosa.es

MOTOCICLETAS

Manell Motor

Concesionario Oficial Yamaha - Taller

Ctra. Bafios de Arteixo, 45.15008
A Corufia - T. 900 400 922 - www.ikea.es

LR moin

LUIS PAMPIN E HIJOS, S.A

Venta al por mayor de muebles de cocina
Camino Agrela al Martinete, N°19.15008 A Corufa
T. 981 259 689 - www.lpampin.com

Avda. Fisterra, 33515008 A Corufia MADIERO
T. 981 913 971 - www.manellmotor.com ATELTER
MUDANZAS MADERO, S.A
EEEE—S—————————. Muebles de bafo: disefio y fabricacion
MUDANZAS Avda. Fisterra, 347.15008 A Corufa

HEHcU I-Es T. 981 272 404 - www.maderoatelier.com

MA |[NAMA

MUDANZAS HERCULES
Transporte y mudanzas MANAMA

Fabricacion de sofasy colchones.
Interiorismo de hogar e instalaciones

Newton 31, bajo. 15008 A Coruha
T. 981132 745 - www.manama.es

T. 981 253 512 - www.mudanzashercules.com

MUEBLES/HOGAR

ELECTRODOMESTICOS e
| ]

ac’? RUIZ'Y PENADES

ACR AMUEBLAN”ENTOS Venta al por mayor y detalle de
Fabricacion de muebles de cocina. articulosy telas para la tapiceria e
Armarios. Muebles a medida instalaciones. Telas térmicas

Gambrinus 93, 15008 A Corufa Avenida Fisterra, 444.15008 A Corufa
T. 981607 971 - www.acr-amueblamientos.es = T. 981260 391 - www.ruizypenadessl.com

MUSEOS

L M£GA

MK FETRFLLA GALICIA

OCIO /TURISMO/ CULTURA

s comar

MEGA

Mundo Estrella Galicia Ocio, turismo y cultura

José M? Rivera Corral, 6 - 15008 A Corufa
T. 981931906
www.www.mundoestrellagalicia.es

Av. Enrique Salgado Torres, 11 15008 A Coruia
T. 981180 000 - www.grupocomar.com

PARKING

POMBO . Parking

PARKING WORK CENTER

EFECTOS NAVALES POMBO Parking en alquiler mensual y horario
Copérnico 7 - 15008 A Coruna
T. 981913 956

NAVAL

D

| )

Efectos navales

Ermita, 22. 15008 A Coruha
T. 981135 485
www.navalespombo.com

PARQUES COMERCIALES

breogdn

PAREK

0

EURO RED VIGO PARQUE COMERCIAL BREOGAN PARK

Confeccién y almacenamiento
de Redes de Pesca.
Distribucioén al por mayor.
Suministros de efectos navales

C/Juana de Vega, 29, 5D, 15004, A Coruna
T.98122 4363

Lugar La Moura, 35, Bajo B, A Corufa PERSIANAS

T. 881 545 513 - www.grupoeurored.com

NEUMATICOS

NEUMATICOS RODEX
NEUMATICOS RODEX

Venta y reparacién de todo tipo de
neumaticos (servicio a flotas).
Reparaciones de mecanicay

electricidad.
Torres Quevedo, 18. 15008 A Corufia Pasteur, 5.15008 A Coruna
T. 981140 036 - www.neumaticosrodex.net  T. 981254 449 - www.acorunapersianas.es

A CORUNA PERSIANAS

Instalacion y reparacion de persia-
nas. Decoracion de interiores

—

‘I a = - =
persiana ——

DELAPERSIANA

Fabrica de persianas y cierres comerciales,
Estores, Venecianas, Verticales, etc...Toldos.
Proteccién Solar. Mosquiteras. Puertas de
Garaje. Motorizaciones, Automatizaciones.
Reparaciones y Mantenimientos

Severo Ochoa, 75.15008 A Corufa
T. 981145 270 - www.lapersiana.es

PINTURAS

(R IRayt

LABORATORIOS RAYT
Almacén de pinturas plasticas, colas
y adhesivos
Gambrinus, 101-naves 89.15008 A Coruia
T. 981268 239

PLASTICOS

N

GALPLAST

Fabricacion y comercializacion de
productos plasticos. Grandes
contenedores, cubetasy palets.

Ermita, 4.15008 A Corufia
T. 981135 155 - www.galplast.com

¥

VINK PLASTICS SPAIN

Distribucion de materiales plasticos.

Avda. Fisterra, 277 - bajo 15008 A Corufia
T. 696 475 789 - www.vinkplastics.es
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PRL / VIGILANCIA SALUD RESTAURANTES/CAFETERIAS

i_'Cualtis
CUALTIS

Servicio prevencion de riesgos laborales

Avda. Fisterra, 265 A2,1°.15008 A Corufa

T. 981255 277 - www.cualtis.com

¥quironprevencion
QUIRON PREVENCION

Servicio de Prevencion de Riesgos Laborales

Avda. Fisterra, 265-C, 1°.15008 A Coruna

T. 981148 759 - quironprevencion.com

CAFE-BAR O'ABADE

Galileo Galilei, 44 A. 15008 A Corufia

T. 981136 987

CAFETERIA GASTHOF

Restaurante-Cafeteria

Copérnico, 9.15008 A Corufia
T. 981160 084 - www.gasthof.es

CERVECERIATRANSITO 3

Cafeteria-Cerveceria

Copérnico, 3, bajo. 15008 A Corufa
T.981304 970 - www.transito3.com

PUBLICIDAD/

ARTES GRAFICAS

ANTONIO JACOBO BARRAL DE DIOS
Publicidad en medios de comunicaciéon
Avda. Fisterra, 277-2°.15008 A Corufia
T. 630 980 777
Jjacobobarralpublicidad@gmail.com

Sh

AR A R

GRAFICAS MERA

Imprenta, Multimedia, Disefio Web,

Graficoy Textil. Rotulacion e impresion

Gran Formato. Stands para eventos.
Decoracion, Flotas, Vallasy Lonas
Gambrinus, 91 - 15008 A Corufa
T. 981 271126 - www.graficasmera.com

75

CAFETERIA RESTAURANTE FONTENOVA

Cafeteria-Restaurante: Bodas,
banquetesy reuniones de empresas

Avd, Fisterra 388.15008 A Coruna
T.981141 099

MASTIL
MASTIL ROTULACION

Rotulacién e impresion en gran forma-
to (lonas, vinilos, textiles, rotulacion de
flotas, decoracién de grandes eventos,
stands, rétulos...) y también Imprenta
Offset, Serigrafia y Merchandising

Avda. Finisterre, 327-2°.15008 A Corufa
T. 981900 106 - www.mastil.es

™®®

casa juan
CASA JUAN

Catering: Comidas online para empresas

y particulares. Ellos la cocinany ellos te la

llevan. Una forma facil de comer comida
ricay saludable para casa o empresa.

Ermita, 3, Bajo, 15008 - A Corufa
T. 679 683 894 - www.casa-juan.es

M

Cerveceria EL HOYO

Cerveceria-Restaurante

Copérnico, 3, bajo. 15008 A Corufia
T.881019180

MCDONALD'’S LA GRELA

Restauracion de Servicio Rapido.
Abierto 24h

Severo Ochoa, 6 - 15008 A Corufa
T.981101177 - www.mcdonalds.es

BRASERIA O LAGAR

Restaurante-Cafeteria

Copérnico, 5 bajo. 15008 A Corufia
T. 881 872 097 - www.olagardejose.com

RESTAURANTE EL MATADERO

Cafeteria-Restaurante

Gambrinus, 28.15008 A Corufia
T. 981270 747

SANIDAD AMBIENTAL

@ AR_:I_.IMIA

ARUMIA, S.L

Sanidade Ambiental, Control Inte-
grado de Pragas, Control dos Xil6-
fagos da Madeira (couza, térmites
e fungos), Prevencion da Lexionella,

Control de Aves, Calidade do Aire
de Interior, Elaboracion de APPCC

Camino de Agrela al Martinete, 3215008
A Coruna T.981 217 063 - www.arumia.com

SEGUROS

o
-

osnon
COSNOR

Correduria de Seguros

Copérnico, 5-1° B1.15008 A Corufia
T .981168 123 - www.cosnor.com

SERVICIOS

y)

]
D4D

Destruccion de documentacion
confidencial y Proteccion de datos

Madame Curie, 14.15008 A Coruna
T. 881167 065 - www.d4despana.com

NAVAL SERVICE

Servicios Auxiliares: Seguridad
Auxiliar, Conserjes y Recepcionistas

Gutenberg, 32 B, 1° Local 3
T. 981903 939

SERVICIOS

MEDIOAMBIENTALES

ero

PREZERO

Recogida y Gestion de Residuos
Municipales.

Prol. Severo Ochoa, s/n. 15008 A Corufia
T. 981271107 - www.prezero.es

SERVICIOS TECNICOS

rainbow &y
RAINBOW

Servicio de asistencia técnica Rainbow. Venta
al por mayory detalle de electrodomésticosy
sistemas de limpieza Rainbow.

Pasteur, 5.15008 A Corufa
T.981142 480 - www.rainbowespana.es

AELU

Balis

ZAELUX GALICIA

Servicio técnico oficial de Electrolux
y Zanussi Profesional. Reparaciéon de
magquinaria y venta de repuestos

Madame Curie, 10, Bajo izg. 15008 A Corufia
T. 881 240 035 - www.zaelux.com

SIDEROMETALURGIA

7 IMASA

L ACIINA § G L

IMASA

Imasa, Ingenieria y proyectos

Ctra. Bafios de Arteixo, 14, ABC. 15008 A Corufia
T. 981271 700 - www.imasa.com

{mrmoan

MECANIZADOS MOAN
Mandrilados y Fresado CNC; Torneados CNC-
Disefio y Fabricacién de Maquinaria Industrial

Gutenberg, 4-6.15008 A Corufa
T. 981647 550 - www.moan.es

=] MASA

GALICIA, S.A.
MASA GALICIA
Mantenimiento y montaje industria

Gutenberg, 27,1° IZQ. - 15008 A Corufia
T. 981262 011 - www.masagrupo.com

P
My

MARCELIANG MARTIN
ACERD EN MOVIMIENTO

MARCELIANO MARTIN

Siderometalurgia - Comercio del metal
Almacenaje y distribucién de produc-
tos metallrgicos.

Gutenberg, 10.15008 A Corufia
981 25 72 44 - www.marcelianomartin.com

MAXIMINDO SEORNE

INGEHIERIA ¥ COMSTAUCCIOMES WECAMICAS

MAXIMINO SEOANE

Ingenieria y construcciones mecanicas

Ctra. Banos de Arteixo, 37.15008 A Corufia
T. 981286 652 - www.maximinoseoane.com
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> PEETYSCTIN ' RARSITEE S APTITO
2issa aUiiiiTnTs
PR

Mantenimientoy Montaje de
Instalaciones Industriales

Juan de la Cierva, 27.15008 A Corufa
T. 981279 332 - www.meisa-e.com

YUNGU

METALWORK

YUNQUE METALWORK

Siderometalurgia -
Fabricacion carpinteria metalica

Ermita, 29.15008 A Coruia
T. 981250 856

TAMISA ¥
TAMISA

Siderometalurgica. Reparacion y
construccion de maquinaria industrial
y obras publicas. Mecanizados en
general o maquinaria de CNC

Lugar da Moura 38 - 15010 A Corufia
T. 981277 400 - www.grupotamisa.com

&l VILARCASTRO
her

VILAR CASTRO HNOS

Siderometallrgica, mecanicay
mantenimiento industrial, mecanizados
CNC, construccion mecanica

Ctra. Bafios de Arteixo.10.15008 A Corufa
T. 981297 311 - www.vilarcastro.com

supesmercacos
€| EROSKI /center

SUPERMERCADOS EROSKI CENTER

Supermercados de alimentacion

Isaac Peral, 30-32 - 34.15008 A Corufa
T. 981260 448 - www.eroski.es

™®®

TANATORIOS
P Funeraria Sevesis
MARROSA

FUNERARIA GENESIS MARROSA

Funeraria, tanatorio

Isaac Peral, 9.15008 A Corufa
T. 981273 914
www.funerariagenesismarrosa.com

“Albia

ServICias Tunaranos

TANATORIO CREMATORIO
ALBIA CORUNA

Madame Curie, 3.15008 A Corufa
T. 981142 390 - www.albia.es

TELECOMUNICACIONES

AXIANS

Servicios de ingenieria de
telecomunicaciones

Copérnico, 3-1° oficina A4.15008 A Corufia
T. 981145 353 - www.axians.es

O liteyca

LITEYCA TELECOMUNICACIONES

Instalacion y mantenimiento
de lineasy servicios de
telecomunicaciones

Copérnico, 5-1°A. 15008 A Corufa
T. 981160 411 - www.liteyca.es

PROINFO

Instalaciones de telecomunicaciones
(fibra optica, voz y datos, RACK,
cableado estructurado,
mantenimiento, radio, comunica-
cion..) y electricidad (baja tension)

Gambrinus, 79.15008 A Corunfa
T. 981140 296 - proyectosintegrales.com

R CABLE

Operador de telecomunicaciones

Avda. Fisterra, 333.15008 A Coruia
T. 981911 000 - www.mundo-r.com

vodafone
VODAFONE

Operador de telecomunicaciones

Severo Ochoa, 1. 15008 A Corufa
T. 607 135 501 - www.vodafone.es

TEXTIL

CONFECCION

ALBA CONDE

Confeccion de sefiora

Galileo Galilei, 2 - Bajo. 15008 A Corufia
T. 981 257 530 - www.albaconde.com

PLANCHADO
MIDA XELA

Planchado de ropa

Ermita, 18.15008 A Coruna
T. 981299 347

TRANSPORTE

-

"E SEUR

SEUR

Servicio urgente de transportes

Juan de la Cierva, 28-32.15008 A Coruna
T. 981 263 600 - www.seur.com

VIGILANCIA/TECNOLOGIA

(Z) PROSEGUR
SECURITY

PROSEGUR SECURITY
SOLUCIONES INTEGRALES DE SEGURIDAD
ESPANA
Seguridad integral (Vigilancia, Proteccion,
Instalacion y Mantenimiento de Sistemas

de Seguridady PCl)

Newton, 11, Semisétano 1. 15008 A Coruia
T. 981131301 - www.prosegur.com

SASEGUR

Servicios de seguridad privada

Gutenberg, 32 B, 1° Local 3.15008
A Corufia - T. 981 903 939

TODA LA INFORMACION EN

www.agrela.com

IS AL
AGRELA
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